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orZuh ds vuqlkj ‘kCn ys[k 

 

 
 

orZuh ds vuqlkj ‘kCn ys[k 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 iqjkuh fof/k ubZ fof/k  iqjkuh fof/k ubZ fof/k 

1- fo|ky; fon~;ky; 11- foºoy fog~oy 

2- fo|kFkhZ fon~;kFkhZ 12- fpà fpg~u 

3- }kj n~okj 13- cká ckg~; 

4- cqf) cqn~f/k 14- x³~xk xaxk 

5- o`f) o`n~f/k 15- p´py papy 

6- fo}ku fon~oku 16- M.Mk MaMk 

7- yEck yack 17- lEcU/k laca/k 

8- czkã.k czkg~e.k 18- izlé izlUu 

9- fpUrk fpark 19- iŸkk iRrk 

10- xÌh @ xfÌ;k¡ xn~nh @ xn~fn;k¡ 20- Nqfê;k¡ NqV~fV;k¡ 

 iqjkuh fof/k  ubZ fof/k 

1- blfy;s  blfy, 

2- x;s  x, 

3- vk;s  vk, 

4- u;h  ubZ 

5- x;h  xbZ  
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i= ys[ku ds izk:i 

d +  f’k{k.k ‘kqYd ekQ djus ds fy,   
    iz/kkukpk;kZ dks izkFkZuk i= fyf[k,A 
ijh{kk Hkou 
ubZ fnYyh 
fnukad% 27 tqykbZ 2007 
lsok esa 
iz/kkukpk;kZ th 
v c l fon~;ky; 
d [k x uxj 
fo‛k;& f’k{k.k&‘kqYd ekQ djus ds fy, i= 
egksn;k] 
lfou; fuosnu gS fd eSa ------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------A           
l/kU;oknA 
vkidk vkKkdkjh f’k‛; 
d +[k +x +    
d{kk & uoh ^v* 

[k +  LokLF; vf/kdkjh dks xyh eksgYys dh  
    xanxh ds ckjs esa i= fyf[k,A 
ijh{kk Hkou 
ubZ fnYyh 
fnukad% 27 tqykbZ 2007 
lsok esa 
LokLF; vf/kdkjh 
uxj fuxe fnYyh 
fnYyh 
fo‛k;& vius eksgYys dh lQkbZ gsrq i= 
egksn;k] 
lfou; fuosnu gS fd eSa -----------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------A           
l/kU;oknA 
 
Hkonh; 
d +[k +x  

x +  viuh Hkwy ds fy, {kek ek¡xrs gq,  
    vius firkth dks i= fyf[k,A 
ijh{kk Hkou 
ubZ fnYyh 
fnukad% 27 tqykbZ 2007 
vknj.kh; firkth] 
lknj pj.k Li’kZ 
vkidk i= feyk ------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------A           
vkidk vkKkdkjh iq= 
d +[k +x + 

?k + vius fe= dks vius HkkbZ ds fookg esa 
  lfEefyr gksus ds fy, fuea=.k i=A 
ijh{kk Hkou 
ubZ fnYyh 
fnukad% 27 tqykbZ 2007 
fiz; l[kh 
lLusg ueLdkjA 
rqEgkjk i= feyk -----------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------A           
rqEgkjh l[kh 
d +[k +x  
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vn~/kZ okf”kZd ijh{kk  
¼l= % & 2012&2013½ 

okf”kZd ijh{kk  
¼l= % & 2012&2013½ 

^olar* 

1- ge iaNh mUeqDr xxu ds  

2- fgeky; dh csfV;k¡ 

3- fpfM+;k dh cPph 

4- jghe ds nksgs 

5- la?k‛kZ ds dkj.k eSa rquqdfet+kt gks x;k % /kujkt 

^olar* 

1- nknh ek¡ 

2- ,d frudk 

3- uhydaB 

4- Hkksj vkSj cj[kk 

5- ikik [kks x, 

^laf{kIr egkHkkjr* 

1- vkfn ioZ ¼1 & 27½ 

2- lHkk ioZ ¼34 & 41½ 

3- ou ioZ ¼44 & 41½ 

4- fojkV ioZ ¼56 & 59½ 

5- mn~;ksx ioZ ¼60 & 64½ 

^laf{kIr egkHkkjr* 

1- Hkh‛e ioZ ¼70 & 75½ 

2- nzks.k ioZ ¼79 & 84½ 

3- d.kZ ioZ ¼85 & 87½ 

4- ‘kY; ioZ ¼93 & 95½ 

5- lkSfIrd ioZ ¼96 & 98½ 

6- L=h ioZ rFkk ‘ks‛k ioksZ dh dFkk ¼103 & 107½ 

^O;kdj.k* 

1- Hkk‛kk fopkj  

2- ‘kCn fopkj  

3- o.kZ fopkj 

4- dkjd 

5- foykse ‘kCn 

6- i;kZ;okph ‘kCn 

7- loZuke Hksn lfgr 

8- fojke fpg~u 

9- eqgkojs 1&32 

10- dgkuh ys[ku 

11- i= ¼vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd½ 

12- vifBr xn~;ka’k rFkk in~;ka’k 

^O;kdj.k* 

1- fo’ks‛k.k rFkk mlds Hksn 

2- milxZ] izR;; 

3- okD;ka’kksa ds fy, ,d ‘kCn ¼lHkh½ 

4- vusdkFkhZ ‘kCn ¼lHkh½ 

5- fØ;k ¼Hksn lfgr½ 

6- vO;; 

7- eqgkojs ¼33&65½ 

8- yksdksfDr;k¡ ¼1&20½ 

9- v’kqn~f/k ‘kks/ku & ¼’kCnksa vkSj okD;ksa esa½ 

10- vuqPNsn ys[ku 

11- laokn ys[ku 

12-   i= ¼vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd½ 
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13-  vuqPNsn ys[ku 13-   vifBr xn~;ka’k rFkk in~;ka’k 

Module – 01 

olar%  ¼1½ ge iaNh mUeqDr xxu ds

O;kdj.k%  ¼1½ dgkuh&ys[ku  ¼2½  Hkk‛kk rFkk o.kZ fopkj 
f'k{k.k mn~ns';%  

1- dfork i<+dj mlesa fNis ewy lans’k dks le>us dh {kerk iznku djukA 
2- vkt+knh dk Hkko o pkgr tkx`r djukA if{k;ksa ds izfr lgkuqHkwfr tkx`r djukA 
3- Hkk‛kk ds O;ogkfjd :i dk Kku iznku djukA 
4- dYiuk’kfDr dk fodkl djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- ^^ekuo dh orZeku thou&’kSyh vkSj ‘kgjhdj.k ls tqM+h ;kstuk,¡ if{k;ksa ds fy, ?kkrd gS** & bl fo‛k; 

ij d{kk esa ppkZ dh tk,xhA 
2- fgUnh ‘kCndks’k dk iz;ksx djuk 
3- if{k;ksa dks fiatjs esa can djus ls i;kZoj.k Hkh izHkkfor gksrk gSA ¼fopkj O;fDr djsa½ 

Module – 02 

laf{kIr egkHkkjr%  lHkk ioZ 
O;kdj.k%   ¼1½ ‘kCn fopkj  ¼2½ vifBr xn~;ka’k 
f'k{k.k mn~ns';%  

1- Hkkjrh; laLd`fr ds egku xzaFk egkHkkjr dk ifjp; nsukA 
2- dkSjoksa vkSj ikaMoksa ds oa’kt] muds ckY;dky rFkk f’k{kk vkfn dk Kku iznku djukA 
3- dkSjoksa ds n~;wrØhM+k&‛kM~;a= vkSj mlds ifj.kkeksa ls ifjfpr djkukA 
4- jpukRed ‘kfDr dk fodkl djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- vius ,sls vuqHko dk mYys[k dhft, ftlesa lkewfgd lg;ksx ls dksbZ vPNk dk;Z fln~/k gqvk gksA 
2- vifBr xn~;ka’k ij vk/kkfjr iz’u Lo;a djukA 

Module – 03 

laf{kIr egkHkkjr%  vkfn ioZ 
olar%   fgeky; dh csfV;k¡ 
O;kdj.k%   ¼1½ i;kZ;okph ‘kCn  ¼2½ i= ys[ku ¼vukSipkfjd½ 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- viuh lH;rk o laLd`fr dk ifjp; nsukA ufn;ksa ds fy, lEeku dk Hkko txkukA 
2- i;kZ;okph ‘kCnksa n~okjk ‘kCndks’k esa o`n~f/k djukA 
3- i= dk izk:i nsdj i= ys[ku dh {kerk dk fodkl djukA 
4- jpukRed ‘kfDr dk fodklA 
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5- fopkjksa dks Øecn~/k rFkk lqO;ofLFkr <ax ls fy[kus dh {kerk dk fodklA 

jpukRed dk;Z% 
1- ufn;ksa ls gksus okys ykHkksa ds fo‛k; esa ppkZ dh tk,xhA 
2- fgUnh ‘kCndks’k dk iz;ksx djukA 
3- Hkkjrh; laLd`fr ij d{kk esa ppkZ dh tk,xhA 

Module – 04 

olar%  fpfM+;k dh cPph 
O;kdj.k%  ¼1½ dkjd  ¼2½ i= ¼vkSipkfjd½  ¼3½ vifBr in~;ka'k 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- i’kq if{k;ksa ds fy, n;k] lgkuqHk wfr tSlh Hkkouk,¡ txkukA 
2- i=&ys[ku dh dyk dk fodkl djukA 
3- fopkjksa dks Øecn~/k :i esa fy[kus dh {kerk dk fodkl djukA 

jpukRed dk;Z%  
1- ^^Lok/khurk ;k izykHkuksa okyh ijk/khurk** fo‛k; ij okn&fookn djk;k tk,xkA 
2- vifBr in~;ka’k dks i<+dj Lo;a mRrj nsukA 

Module – 05 

laf{kIr egkHkjr%  ou ioZ rFkk fojkV ioZ 
O;kdj.k%   ¼1½ foykse ’kCn  ¼2½ dgkuh&ys[ku 
f'k{k.k mn~ns';%  

1- ik.Moksa ds ouxeu dh dFkk ls ifjfpr djkukA 
2- ouokl ds nkSjku ,d o‛kZ ds vKkrokl dk Kku nsukA 
3- ‘kCn&HkaMkj esa o`n~f/k djukA 
4- dYiuk&’kfDr dk fodkl djukA 

jpukRed dk;Z% 

1- fon~;kfFkZ;ksa n~okjk iz’uksÙkj izfr;ksfxrk djokbZ tk,xhA 
2- fp= ns[kdj dgkuh fy[kukA 

Module – 06 

olar%  jghe ds nksgs 
O;kdj.k%  ¼1½ loZuke ¼Hksn lfgr½  ¼2½ vuqPNsn ys[ku 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- jghe ds nksgksa ls izsj.kk xzg.k djukA 
2- uSfrd ewY;ksa dk fodkl djukA 
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3- loZuke dh igpku djukA 
4- ^dYiuk&’kfDr* o ^jpukRed {kerk* dk fodklA 
5- vuqPNsn&ys[ku esa n{krk iznku djukA 

jpukRed dk;Z% 

1- ^eu ds gkjs gkj gS] eu ds thrs thr* fo‛k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A 
2- ^gjs&Hkjs isM+ dks dkVus ls cpkuk vkt ds ;qx dh vko’;drk gSA* fo‛k; ij d{kk esa ifjppkZ dhft,A 

Module – 07 

laf{kIr egkHkkjr%  mn~;ksx ioZ 
O;kdj.k%   ¼1½ eqgkojs ¼2½ vuqPNsn ys[ku 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- dkSjoksa&ik.Moksa esa ;qn~/k ds fu’p; rFkk ;qn~/k&Hkwfe esa Hkh‛e dh ‘kj’k¸;k ds fo‛k; esa Kku nsukA 
2- eqgkojksa ds iz;ksx n~okjk Hkk‛kk ds izHkko’kkyh :i dh tkudkjh nsukA 
3- fopkjksa ds Øecn~/k rFkk lqO;ofLFkr <ax ls fy[kus dh {kerk dk fodkl djukA 

jpukRed dk;Z% 

1- lekpkj&i= rFkk fganh dh vU; i=&if=dkvksa dks i<+ukA 
2- eqgkojksa dk lqanj&lk pkVZ cukukA 

Module – 08 

olar%  la?k‛kZ ds dkj.k eSa rquqdfet+kt gks x;k % /kujkt 
O;kdj.k%  ¼1½ fojke&fpg~u  ¼2½ i= ¼vkSipkfjd½ 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- lkgl] ifjJe tSls xq.kksa dk fodkl djukA 
2- Nk=ksa esa dÙkZO;ijk;.krk dh Hkkouk dk fodkl djukA 
3- fojke&fpg~uksa dk mfpr LFkku ij mfpr <ax ls iz;ksx djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- ^fdu fo’ks‛krkvksa ds dkj.k Hkkjr dk jk‛Vªh; [ksy gkWdh gS\* fo‛k; ij ppkZ dh tk,xhA 
2- gkWdh tSls [ksy esa fon~;kfFkZ;ksa dh c<+rh #fp ij ppkZ djukA 

Module – 09 

^^vn~/kZ okf‛kZd ijh{kk ds ikB~;Øe dh iqujko`fÙk** 
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Module – 01 

olar & ^ge iaNh mUeqDr xxu ds* 
1- fuEufyf[kr in~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds lgh fodYi Nk¡fV, & 

Lo.kZ&Ük`a[kyk ds ca/ku esa] 
viuh xfr] mM+ku lc Hkwys] 
cl liuksa es ns[k jgs gSa 
r# dh Qquxh ij ds >wysA 

¼d½ dfo dk uke crkb,A 

 ¼i½ eSfFkyh’kj.k xqIr ¼ii ½ t;’kadj izlkn  ¼iii ½ f’koeaxy flga ^lqeu* 
¼[k½ Lo.kZ&fiatjs esa jgdj i{kh D;k lksprk gS\ 

 ¼i½ og cgqr rhoz mM+rk gSA   ¼ii ½ og viuh mM+ku rFkk xfr Hkwy x;k gSA 

  ¼iii ½ og cgqr izlUu gSA 
¼x½ vafre nks iafDr;ksa dk vFkZ gS & 

 ¼i½ og viuh mM+ku rFkk xfr Hkwy x, gSaA ¼ii ½ isM+ksa dh pksVh ij >wyk >wyuk vc Hkh laHko gSA 

  ¼iii ½ isM+ksa dh pksVh ij >wyk >wyuk cl vc liuksa dh ckr gks xbZ gSA 
¼?k½ ^gksM+k&gksM+h* dk vFkZ gS & 

 ¼i½ yM+kbZ&>xM+k ¼ii ½ izfrLi/kkZ  ¼iii ½ rhoz xfr 

2- gksrh lhekghu f{kfrt ls  
bu ia[kksa dh gksM+k&gksM+h] 
;k rks f{kfrt feyu cu tkrk 
;k rurh lk¡lksa dh MksjhA 

¼d½ mM+ku Hkjrs le; if{k;ksa esa fdl ckr gh gksM+ gqbZ\ 

 ¼i½ f{kfrt dks ikus dh ¼ii ½ igys lk¡ls ruus dh ¼iii ½ fiatjcn~/k jgus dh 
¼[k½ f{kfrt u feyus ij D;k gksrk\ 

 ¼i½ os izlUu gksrs    ¼ii ½ os okil fiatjs esa vk tkrs   

  ¼iii ½ budh lk¡ls ogha #d tkrha 
¼x½ lhekghu dk lekukFkhZ gSA 

 ¼i½ vlhe ¼ii ½ lhfer  ¼iii ½ foLr`r 

3- ^^if{k;ksa dks ikyuk mfpr gS vFkok ugha** fo‛k; ij 10 iafDr;k¡ fyf[k,A 
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Hkk"kk rFkk o.kZ fopkj 
1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 

¼d½ fopkjksa ds vknku&iznku ds ek/;e dks ------------------------- dgrs gSaA ¼Hkk‛kk] fyfi½ 

¼[k½ Hkk‛kk ds ‘kqn~/k #i dk Kku gesa ------------------------- n~okjk gksrk gSA ¼fyfi] O;kdj.k½ 

¼x½ fdlh Hkh Hkk‛kk ds fy[kus ds <ax ;k jhfr dks ------------------------- dgrs gSaA  ¼cksyh] fyfi½ 

¼?k½ fgUnh fnol ------------------------- dks euk;k tkrk gSA  ¼14 flrEcj] 14 vDrwcj½ 

¼³½ Hkkjrh; lafo/kku esa dqy ------------------------- Hkk‛kkvksa dks ekU;rk nh xbZ gSaA ¼22] 23½ 

¼p½ Hkk‛kk ds {ks=h; :i dks ------------------------- dgrs gSaA  ¼cksyh] miHkk‛kk½ 

2- fuEufyf[kr Hkk‛kkvksa ds lkeus mldh fyfi fyf[k, & 

¼d½ fgUnh        ¼[k½  vaxzst+h     

¼x½  mnwZ ¼?k½ iatkch     ¼³½ laLd`r 

3- fjDr LFkku dh iwfrZ dhft, & 
¼d½ ------------------------- Hkk‛kk dh lcls NksVh bdkbZ dgykrh gSA 
¼[k½ o.kksZa dk Øecn~/k lewg ------------------------- dgykrk gSA 
¼x½ fgUnh esa ------------------------- o.kZ gSa ftlesa ------------------------- Loj] ------------------------- O;atu vkSj ------------------------- 

la;qDr O;atu gSaA 
¼?k½ Loj rhu izdkj ds gksrs gSa] -------------------------] ------------------------- vkSj -------------------------A 
¼³½ O;atu ------------------------- izdkj ds gksrs gSa & -------------------------] ------------------------- vkSj -------------------------A 

4- fuEufyf[kr ‘kCnksa dk o.kZ&foPNsn dhft,A 
¼d½ Hkqou        ¼[k½ ;K     

¼x½ ekSlh ¼?k½ Jherh     

¼³½ Qwy 

dgkuh ys[ku  
1- ^^*tSlh laxfr cSfB,] rSlks gh Qy nhu* fo‛k; ij dgkuh fyf[k,A 

Module – 02 

laf{kIr egkHkkjr ^vkfn ioZ* 

1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 

¼d½ ;;kfr dh nks jkfu;k¡] ----------------------- o ----------------------------- FkhaA 
¼[k½ nq‛;ar ds iq= ------------------------- ds uke ij bl ns’k dk uke -------------------------- iM+kA 
¼x½ lR;orh dk fookg egkjkt --------------------------- ls gks x;kA 
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¼?k½ dqarh ;nqdqy Js‛B ------------------------------ ujs’k ---------------------------- dh iq=h FkhA 
¼³½ dqarh dk igyk uke ------------------------------ FkkA 
¼p½ fofp=oh;Z dk fookg ------------------------------ vkSj vEckfydk ls gks x;kA 

2- fdlus] fdlls dgk & 

¼d½ ^^rqEgsa opu nsus okyk izseh jktk Fkk ysfdu vc og firk cu pqdk gSA** 
¼[k½ ^^vki fuf’par gksdj viuh dU;k dk fookg egkjkt ‘kkaruq ls dj nsaA** 
¼x½ ^^eSaus ‘kkYo jktdqekj ls fookg dk fu.kZ; fd;k gSA** 

3- fuEufyf[kr iz’uksa ds mÙkj ,d okD; esa fyf[k, & 

¼d½ nsoozr dk uke Hkh‛e D;ksa iM+k\ 
¼[k½ lqHknzk ds iq= dk D;k uke Fkk\ 
¼x½ nzqin us nzks.kkpk;Z dks D;k opu fn;k Fkk\ 

'kCn fopkj 
1- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj la{ksi esa fyf[k, & 

¼d½ ‘kCn dh ifjHkk‛kk fyf[k,A 
¼[k½ mRifÙk ds vk/kkj ij ‘kCnksa ds fdrus Hksn gSa\ uke Hkh fy[ksaA 
¼x½ jpuk ds vk/kkj ij ‘kCnksa ds Hksn fyf[k,A 

2- fuEufyf[kr ‘kCnksa dks mudh mfpr Js.kh eas fyf[k, & 

fgeky;] fge] ty] fpfM+;k?kj] uhydaB] fon~;ky; 

¼d½ :<+ %& 
¼[k½ ;kSfxd %& 
¼x½ ;ksx:<+ %& 

3- fn, x, ‘kCnksa ds rRle :i ij lgh ¼½ dk fpg~u cuk,¡A 

¼d½ dqEgkj & dqekj] dqEHkdkj] da/kkj 
¼[k½ cgjk & ewd] cfgu] cf/kj 
¼x½ lkou & lkou] Jo.k] Hkknksa 
¼?k½ lkS & ‘kr] y{k] ‘krkCnh 

4- fn, x, ‘kCnksa ds rn~Hko :i esa ls ‘kCn ds lgh rn~Hko :i dks js[kkafdr dhft,A 

¼d½ mTToy & mtkyk] mtyk] vks>y 
¼[k½ ?kksVd & x/kk] ?kM+k] ?kksM+k 
¼x½ r`.k & frudk] frud] o`{k 
¼?k½ m‛Vª & jk‛Vª] Å¡V] mYyw  
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vifBr xn~;ka'k 

1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds lgh fodYi pqfu, & 
lkgl dh fta+nxh lcls cM+h gksrh gSA ,slh ftanxh dh lcls cM+h igpku ;g gS fd og fcydqy fuMj] fcydqy 
cs[kkSQ+ gksrh gSA lkglh euq‛; dh igyh igpku ;g gS fd og bl ckr dh fpark ugha djrk fd rek’kk ns[kus 
okys yksx mlds ckjs esa D;k lksp jgs gSaA tuer dh mis{kk djds thus okyk vkneh nqfu;k dh vlyh rkdr 
gksrk gS vkSj euq‛;rk dks izdk’k Hkh vkneh ls feyrk gSA vM+ksl&iM+ksl dks ns[kdj pyuk] ;g lk/kkj.k tho dk 
dke gSA Økafr djus okys yksx vius mn~ns’; dh rqyuk u rks iM+kslh ds mn~ns’; ls djrs gSa vkSj u viuh pky 
dks gh iM+kslh dh pky ns[kdj en~f/ke cukrs gSaA cukZYM csusV us ,d txg fy[kk gS fd tks vkneh ;g eglwl 
djrk gS fd fdlh egku fu’p; ds le; og lkgl ls dke ugha ys ldk] ft+anxh dh pqukSrh dks d+cwy ugha dj 
ldk] og lq[kh ugha gks ldrkA cM+s ekSds ij lkgl ugha fn[kkus okyk vkneh cjkcj viuh vkRek ds Hkhrj ,d 
vkokt+ lqurk jgrk gSA ,d ,slh vkokt+ ftls ogh lqu ldrk gS vkSj ftls og jksd Hkh ugha ldrkA og vkokt+ 
mls cjkcj dgrh jgrh gS] rqe lkgl ugha fn[kk lds] rqe dk;j dh rjg Hkkx [kM+s gq, gksA 

¼d½ fdl ft+anxh dks ys[kd us lcls cM+h fta+nxh dgk gS\ 

 ¼i½ lkgl  ¼ii ½ fuMj ¼iii ½ iq#‛kkFkZ ¼iv½ ¼i½ rFkk ¼ii ½ 
¼[k½ lkglh euq‛; dh igyh igpku D;k gksrh gS\  

 ¼i½ og lkglh gksrk gS   ¼ii ½ og rek’kk ns[kus okyksa dh fpark ugha djrk 

  ¼iii ½ og fuMj gksrk gS   ¼iv½ og iq#‛kkFkZ djrk gS 
¼x½ Økafr djus okyksa dh D;k fo’ks‛krk gksrh gS\ 

 ¼i½ os vius mn~ns’; dh rqyuk iM+kslh ls ugha djrs  

          ¼ii ½ viuh pky dks iM+kslh dh pky ns[kdj en~f/ke ugha cukrs gSa 

  ¼iii ½ mi;qZDr nksuksa ckrsa   ¼iv½ nksuksa esa ls dksbZ ugha 
¼?k½ cM+s ekSds ij lkgl u fn[kkus okyk D;k lqurk jgrk gS\ 

 ¼i½ yksxksa ds rkus   ¼ii ½ viuh vkRek ds Hkhrj dh vkokt+ 

  ¼iii ½ vkRek dh f/kDdkj   ¼iv½ vkRek dh iqdkj 
¼³½ ^mn~ns’;* ‘kCn dk o.kZ&foPNsn dhft, & 

 ¼i½ m$v$n~$v$’k~$v$;~$v  ¼ii ½ m$n~$,$’k~$;$v 

  ¼iii ½ m$n~$n~$,$’k~$;~$v   ¼iv½ m$n~$v$n~$’k~$;$v 

Module – 03 

fgeky; dh csfV;k¡ 
1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i< +dj iwNs x, iz’uksa mRrj nhft,A 
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dkfynkl ds fojgh ;{k us es?knwr ls dgk Fkk & os=orh ¼csrok½ unh dks izse dk izfrnku nsrs tkuk] rqEgkjh ;g 
izs;lh rqEgsa ikdj vo’; gh izlUu gksxhA ;g ckr bu papy ufn;ksa dks ns[kdj eq>s vpkud ;kn vk xbZ vkSj 
lkspk fd ‘kk;n ml egkdfo dks Hkh ufn;ksa dk lpsru :i ilan FkkA njvly tks Hkh dksbZ ufn;ksa dks igkM+h 
?kkfV;ksa vkSj lery vk¡xuksa ds eSnkuksa esa tqnk&tqnk ‘kDyksa esa ns[ksxk] og blh urhts ij igq¡psxkA  

¼d½ ikB rFkk ys[kd dk uke fyf[k,A 
¼[k½ egkdfo dks ufn;ksa dk dkSu lk :i ilan Fkk\ 
¼x½ ^es?knwr* fdlds n~okjk o fdl Hkk‛kk es fy[kk x;k xzaFk gS\ 

2- igkM+h unh o eSnkuh unh esa D;k varj gS\ 

lHkk ioZ 
1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 

¼d½ egf‛kZ ukjn us ;qf/kf‛Bj dks --------------------------------- dh rjg ---------------------------------;K djus dh lykg nhA 
¼[k½ vtqZu vkSj Hkhe --------------------------------- ds os’k esa tjkla/k ds jktxg̀ igq¡psA 
¼x½ Jhd`‛.k viuh cqvk dks opu ns pqds Fks fd os f’k’kqiky ds --------------------------------- --------------------------------- {kek 

djsaxsA 
¼?k½ /k`rjk‛Vª us fonqj ls dgk fd os banzizLFk tkdj --------------------------------- dks tq, ds fy, vkeaf=r djsaA 
¼³½ ‘kdqfu us /kwrZrk ls ikls Qsads vkSj --------------------------------- dks Hkh thr fy;kA 

2- fdlus] fdlls dgk & 
¼d½ ^^tc egkjkt Lo;a vius dks gkj pqds Fks rks eq>s nk¡o ij yxkus dk mudks vf/kdkj dgk¡ jg x;k Fkk\** 
¼[k½ ^^rqe ,slk djds vius oa’k ds fouk’k ds cht cks jgs gksA** 
¼x½ ^^rqe mnkj ân; gks] tks dqN Hkh gqvk nq;ksZ/ku dh otg ls gqvk] mls Hkwy tkvksA** 

3- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj la{ksi esa fyf[k, & 
¼d½ lHkk Hkou dk fuekZ.k fdl oLrq ls fd;k x;k\ 
¼[k½ Hkhe rFkk vtqZu fdl os’k esa tjkla/k ds ikl igq¡ps\ 
¼x½ nzkSinh ds vieku ij Hkhe us D;k izfrKk dh\ 

^i;kZ;okph* 
1- fuEufyf[kr okD;ksa esa js[kkafdr ‘kCnksa ds LFkku ij mfpr i;kZ;okph ‘kCnksa dks iz;ksx dj okD; iqu% fyf[k,A 

¼d½ Fkdk gqvk ;k=h foVi dh Nk;k esa cSB dj vkjke djus yxkA ¼ikni] o`{k½ 
¼[k½ jtuh ds le; [kkuk [kkdj ge gj jkst+ lSj ds fy, tkrs gSaA ¼jkf=] fu’kk½ 
¼x½ izR;sd euqt viuk dÙkZO; iwjk djrk gSA   ¼ekuo] uj½ 
¼?k½ ‘k=q us Hkkjrh; ny ij vkØe.k ij fn;kA   ¼lsuk] lewg½ 
¼³½ fganw nsounh ds ty dks ifo= ekurs gSaA  ¼lqjlfj] xaxk½ 

2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dks‛Bd esa fn, ‘kCn ds mi;qDr i;kZ;okph ls dhft, & 
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¼d½ --------------------------------- vkSj firk dk vknj djuk larku dk dÙkZO; gSA ¼ekr`½ 
¼[k½ lIrkg esa lkr --------------------------------- gksrs gSaA    ¼oklj½ 
¼x½ fBBqjrh lnhZ esa ydfM+;k¡ bdV~Bh dj geus --------------------------------- tykbZA  ¼ikod½ 
¼?k½ eSa izfrfnu uk’rs ds lkFk --------------------------------- ihrk gw¡A  ¼{khj½ 
¼³½ vkdk’k esa --------------------------------- Nk tkus ij eksj izlUu gks tkrk gSA  ¼okfjn½ 

vukSipkfjd i= 

1- vius cM+s HkkbZ dks viuh okf‛kZd ijh{kk dh rS;kjh dk o.kZu djrs gq, i= fyf[k,A 

Module – 04 

lkfgR; & fpfM+;k dh cPPkh 
1- fuEufyf[kr xn~;ka’k i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mRrj nhft,A 

ek/konkl dks og fpfM+;k cM+h euekuh yxhA mldh LoPNanrk cM+h I;kjh tku iM+rh FkhA dqN nsj rd og ml 
fpfM+;k dk bl Mky ls ml Mky fFkjduk ns[krs jgsA bl le; og viuk cgqr dqN Hkwy x,A mUgksaus fpfM+;k ls 
dgk] ^^vkvks] rqe cM+h vPNh vkbZaA;g cxhpk rqe yksxksa ds fcuk lwuk yxrk gSA lquks fpfM+;k] rqe [kq’kh ls ;g 
le>ks fd ;g cxhpk eSaus rqEgkjs fy, gh cuok;k gSA rqe cs[kVds ;gk¡ vk;k djksA** 
¼d½ ikB rFkk ys[kd dk uke crkb,A  
¼[k½ ek/konkl viuk cgqr dqN D;ksa Hkwy x,\ 
¼x½ bl xn~;ka’k esa ek/konkl dh if{k;ksa ds izfr dSlh Hkkouk n’kkZbZ xbZ gS\ 
¼?k½ vFkZ fyf[k, & LoPNanrk] cs[kVdsA 

2- ^D;k ge vkt Hkh vaxzst+ksa ds xqyke gSA* fo‛k; ij 12 ls 15 iafDr;ksa esa vius fopkj O;Dr dhft,A 

3- ^thou esa ek¡ dk egRRo* fo‛k; ij 10 iafDr;ksa esa vius fopkj O;Dr dhft,A 

dkjd 
4- js[kkafdr ‘kCnksa ds dkjd crkb, & 

 ¼d½ usg: th dks n’kZukfFkZ;ksa dh HkhM+ ?ksjs jgrh FkhA 

 ¼[k½ vkt+kn dk tUe ,d lk/kkj.k ifjokj esa gqvkA 

 ¼x½  ge t+yk’k;ksa dks ns[krs gh rSjus ds fy, epy mBrs gSaA 

 ¼?k½ fofnr ds gkFk ls larjk fxj x;kA 

 ¼³½  jke gkFk ls diM+s /kks jgk FkkA 
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i= ¼vkSipkfjd½ rFkk vifBr in~;ka’k 
1- iz/kkukpk;kZ dks i= fy[kdj fo|ky; esa dyk izn’kZuh vk;kstu djus dh vuqefr ek¡fx,A 
2- fuEufyf[kr in~;ka’k dks i<+dj iz’uksa ds mRrj nhft,A 

rqe Hkkjr] ge Hkkjrh; gSa] rqe ekrk] ge csVs 
fdldh fgEer gS fd rqEgsa nq‛Vrk&n`f‛V ls ns[ks\ 
vks ekrk] rqe ,d vjc ls vf/kd Hkqtkvksa okyh] 
lcdh j{kk esa rqe l{ke] gks vnE; cy’kkyhAA 
Hkk‛kk] os’k] izns’k fHkUu gSa] fQj Hkh HkkbZ&HkkbZ] 
Hkkjr dh lk>h laLd`fr esa igys HkkjroklhA 
lqfnuksa esa ge ,d lkFk g¡lrs] xkrs lksrs gSa 
nqfnZu esa Hkh lkFk&lkFk txrs ikS#‛k <ksrs gSaAA 

¼d½ izLrqr in~;ka’k fduds fo‛k; esa gS & 

 ¼i½ nq‛V vkSj lTtu  ¼ii ½ ns’k vkSj fons’k  ¼iii ½ Hkkjr rFkk Hkkjroklh¼iv½ ek¡ vkSj csVh 

¼[k½ Hkkjroklh fdlesa ,d nwljs ls fHkUu gSa & 

 ¼i½ ns’k] Hkk‛kk] os’k  ¼ii ½ ns’k] izns’k] os’k  ¼iii ½ os’k] izns’k] Hkk‛kk ¼iv½ ns’k] laLd`fr] Hkk‛kk 

¼x½ Hkkjroklh dc ,d gksdj jgrs gSa & 

 ¼i½ lqfnuksa esa  ¼ii ½ nqfnZuksa esa  ¼iii ½ laLd`fr esa ¼iv½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa esa 

¼?k½ ^izns’k* dk o.kZ&foPNsn gksxk & 

 ¼i½ i~$j~$v$n ~$,$’k~$v  ¼ii ½ i~$v$j~$n~$,$’k~$v   

 ¼iii ½ i~$j~$v$n~$,s$’k~$v ¼iv½ i~$j~$,$n~$,$’k~$v  

¼³½ ^lk>h laLd`fr* ls rkRi;Z gS & 

 ¼i½ feyh&tqyh laLd`fr  ¼ii ½ vyx laLd`fr 

  ¼iii ½ izkarh; laLd`fr   ¼iv½ Hkk‛kk;h laLd`fr 

Module – 05 

laf{kIr egkHkkjr ^ou ioZ* 
1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 

¼d½ ikaMoksa dks tq, dh ‘krZ ds vuqlkj -------------------------- dk ouokl vkSj ,d o‛kZ dk --------------------------- fcrkuk 
iM+kA 

¼[k½ lw;Znsork us izlUu gksdj mUgsa ---------------------------- iznku fd;kA 
¼x½ ou&ou ?kwers gq, ikaMo ------------------------ unh ds fdukjs -------------------------- ou esa vk x, vkSj ogha fuokl 

djus yxsA 
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¼?k½ bl ij vtqZu us --------------------------- R;kx fn;k vkSj Hkxoku -------------------------- dh ?kksj riL;k dh vkSj muls 
------------------------- vL= izkIr fd;kA 

¼³½ dqcsj us ----------------------------] o#.knso us --------------------------------- vkSj ;ejkt us ------------------------- iznku fd;kA 
bUnzyksd esa bUnz us vtqZu dks -------------------------------- iznku fd;kA 

¼p½ ikaMo egf‛kZ ------------------------ ds lkFk lcls igys iwoZ fn’kk esa -------------------------- gkssrs gq, --------------------------- 
x;k vkSj var esa --------------------------------- igq¡psA 

¼N½ nzkSinh us naMLo#i --------------------------- ds flj ds vk/ks cky -------------------------- mls NksM+ fn;kA d.kZ us vius ---
---------------------- vkSj dqaMy tks mlds ------------------------------ ds lkFk yxs gq, Fks] dkV dj ------------------------------ 
dks ns fn,A 

2- fdlus fdlls dgk & 
¼d½ ^^bu vL=ksa dk iz;ksx euq‛;k sa ij oftZr gSA** 
¼[k½ ^^vIljk dHkh cgu vkSj ekrk ugha gksrhA** 
¼x½ ^^vxj rqEgsa tYnh gS rks esjh iw¡N dks ,d rjQ djds fudy tkvksA** 
¼?k½ ^^eSa pkjksa Hkkb;ksa esa ls ,d dks thfor dj ldrk gw¡A** 

^fojkV ioZ* 
1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 

¼d½ vKkrokl ds nkSjku ;qf/kf‛Bj us viuk uke ----------------------------- j[kkA 
¼[k½ Hkhe us vius dks ------------------------- uked jlksb;k crk;kA 
¼x½ vtqZu us ---------------------- uke j[kdj jktdqekjh ------------------------ dks laxhr vkSj u`R; dh f’k{kk nhA 
¼?k½ udqy us ---------------------- uke ls ?kksM+ksa dh j[kokyh dk dke l¡HkkykA 
¼³½ lgnso us ---------------------- uke ls ------------------------- dk dke l¡HkkykA 
¼p½ nzkSinh ---------------------- uke dh nklh cudj egkjkuh ------------------------- dh lsok djus yxhaA 
¼N½ ;qf/kf‛Bj ds dgus ij ---------------------- dks psrkouh nsdj eqDr dj fn;k x;kA mRrjk dk fookg vtqZu ds iq= -

------------------------ ls gqvkA 

2- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj ,d okD; esa nhft, & 
¼d½ jktk fojkV ds ;gk¡ vius dks fNik, j[kus ds fy, ikaMo fdl uke vkSj :i eas jgs\ 
¼[k½ d`ikpk;Z us nq;ksZ/ku dks D;k lq>ko fn;k\ 
¼x½ fojkV dh xk;ksa dks fdlus NqM+k;k\ 
¼?k½ jktk fojkV us ikaMoksa dks D;k opu fn;k\ 
¼³½ lq’kekZ dkSu Fkk\ mls fdlus canh cuk;k\ 
¼p½ vtqZu fdldk lkjFkh cuk\ 

^foykse ‘kCn* 
1- fuEufyf[kr ‘kCnksa esa ls miq;Dr foykse ‘kCn js[kkafdr dhft, & 
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¼d½ midkj & vidkj] ijksidkj ¼[k½ mnkj & datwl] vuqnkj] d`ik.k 
¼x½ lkdkj & vkdkj] izdkj] fujkdkj ¼?k½ uohu & iqjkru] izkphu] iqjkuk 
¼³½ eku & lEeku] vieku 

2- fuEufyf[kr okD;ksa esa js[kkafdr ‘kCnksa ds foykse ‘kCnksa ls fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 
¼d½ dkSu ‘k=q gS] dkSu ------------------------- volj vkus ij gh bldh tkudkjh laHko gSA 
¼[k½ ohjrk ns’k dks lqn`<+ cukrh gS rks ----------------------- ns’k dks det+ksjA 
¼x½ xka/kh th us lnk U;k; dk leFkZu fd;k vkSj ------------------------- vkSj --------------------------A 
¼?k½ gj leL;k ‘kkafr ls lqy>kbZ tk ldrh gS ----------------------- ls rks leL;k vkSj xaHkhj gks tkrh gSA 
¼³½ ioZrh; LFky ij lw;ksZn; rFkk --------------------------- dk n`’; vR;ar vkd‛kZd gksrk gSA 

^dgkuh ys[ku* 
1- ^cki cM+k u HkS;k] lcls cM+k #iS;k* fo‛k; pfjrkFkZ djrs gq, ,d dgkuh fyf[k,A 

Module – 06 

olar & ^jghe ds nksgs* 
1- fuEufyf[kr iafDr;ksa dks i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 

dfg jghe laifr lxs] cur cgqr cgq jhrA 
fcifr dlkSVh ts dls] rsbZ lk¡ps ehrAA 
¼d½ dfo dk uke crkb,A 

 ¼i½ dchj  ¼ii ½ rqylh  ¼iii ½ jghe 
¼[k½ lPps fe= ds D;k y{k.k gS\ 

 ¼i½ dfBukbZ esa lkFk nsuk  ¼ii ½ lcls fe=rk djuk 

  ¼iii ½ izse dk O;ogkj djuk 
¼x½ ehr ‘kCn ds i;kZ;okph gSa & 

 ¼i½ fe=] l[kk  ¼ii ½ cSjh] nq’eu  ¼iii ½ vack] ekrk 

2- jghe ds nksgksa ls gesa D;k f’k{kk feyrh gS\ la{ksi esa fyf[k,A 

3- fdUgha nks nksgksa dk Hkko Li‛V dhft,A 

^loZuke ¼Hksn lfgr½* 
1- fuEufyf[kr okD;ksa esa loZuke js[kkafdr dj] Hksn dk uke Hkh crkb,A 
 ¼d½ dksbZ vkdj lM+d ds fdukjs dqN j[k x;kA  
 ¼[k½ bl o‛kZ Hkh mlh dks iq#Ldkj feysxkA 
 ¼x½ tks ifjJe djrk gS] og lQy gksrk gSA 
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 ¼?k½ eSa lCt+h ys vkbZA 
 ¼³½ vki dgk¡ tk jgs gSa\ 
 ¼p½ eSa vius&vki [kkÅ¡xkA 

2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ loZuke ds mfpr :i ls dhft, & 
 ¼d½ --------------------- viuh xyrh dk lglkl gSA ¼eSa½ 
 ¼[k½ ---------------------- djksxs ------------------------ HkjksxsA ¼tks&og½ 
 ¼x½ vkt eSa ----------------------- ?kj tkÅ¡xkA ¼rqe½ 
 ¼?k½ D;k ----------------------- Hkkstu fd;kA ¼vki½ 
 ¼³½ --------------------- tSlk dksbZ ughaA ¼og½ 

^vuqPNsn* 
1- ^jpukRed xfrfof/k;k¡ f’k{k.k esa fdruh lgk;d\* fo‛k; ij vuqPNsn fyf[k,A 

Module – 07 

laf{kIr egkHkkjr ^mn~;ksx ioZ* 
1- fdlus] fdlls dgk & 

¼d½ ^^ikaMoksa us viuh opucn~/krk rFkk /keZ ds ekxZ ij pyus dh uhfr dks fln~/k dj fn;kA** 
¼[k½ ^^nq‛V nq;ksZ/ku laf/k ugha djsxk vr% rqEgkjh bPNk vo’; iwjh gksxhA** 
¼x½ ^^eSa vkidks opu nsrk gw¡ fd vki ik¡p ikaMoksa dh ekrk cuh jgsaxhA** 

2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 
¼d½ ;knoksa ds jktk -------------------------- Fks] mUgsa viu i{k esa vkeaf=r djus ds fy, egkjkt ------------------------- Lo;a 

------------------------ x,A 
¼[k½ tc d`‛.k ----------------------------- cudj gfLrukiqj vk, rks egkjkt ------------------------------- Hkh ------------------------------] 

nq%’kklu vkfn iq=ksa ds lkFk ----------------------------------- dk Lokxr djus x,A 
¼x½ dqarh us -------------------------- dks crk;k fd rqe lwriq= ugha ----------------------------- gksA 
¼?k½ Hkxoku -------------------------- /k`rjk‛Vª ls feyus vk,A mUgksaus ----------------------------- dks --------------------------------- nhA 

^eqgkojs o vuqPNsn ys[ku* 
1- eqgkojksa n~okjk fjDr LFkku Hkfj, & 

¼d½ v/;kid ds u gksus ds dkj.k fon~;kfFkZ;ksa us d{kk dks ----------------------------------------A 
¼[k½ ijh{kk esa dfBu iz’uksa dks ns[kdj eq>s --------------------------------A 
¼x½  ‘;ke vius o`n ~/k ekrk&firk ds fy, ----------------------------------A 
¼?k½  rqe rks vktdy fn[kkbZ ugaha nsrs] fcYdqy --------------------------------------A 
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2- fuEufyf[kr eqgkojksa ls okD; crkb, & 
¼d½ vk¡[ks fn[kkuk  
¼[k½ vkx ccwyk gksuk  
¼x½ ,M+h&pksVh dks tksj yxkuk  
¼?k½ [kwu&ilhuk ,d djuk 

3- ^Hkkjr esa L=h&f’k{kk* fo‛k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A 

Module – 08 

lkfgR; & la?k‛kZ ds dkj.k eSa rquqdfet+kt gks x;k % /kujkt 
1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mRrj fyf[k, & 

lcls vf/kd izsj.kk eq>s viuh ek¡ ls feyhA mUgksaus ge lc HkkbZ&cguksa esa vPNs laLdkj Mkyus dh dksf’k’k dhA 
eSa muds lcls utnhd gw¡A eSa pkgs Hkkjr esa jgw¡ ;k fons’k eas] jkst+ jkr esa lksus ls igys ek¡ ls t+#j ckr djrk 
gw¡A esjh ek¡ us eq>s viuh izflf) dks fouezrk ds lkFk l¡Hkkyus dh lh[k nh gSA esjh lcls cM+h HkkHkh dfork Hkh 
esjs fy, ek¡ dh rjg gSa vkSj os Hkh esjs fy, izsj.kk&lzksr jgh gSA 
¼d½ ikB rFkk lk{kkRdkjdrkZ dk uke crkb,A 
¼[k½ ys[kd viuh izsj.kk dk lzksr fdl&fdl dks ekurk gS\ 
¼x½ ys[kd dks viuh ek¡ dh dkSu&lh lh[k ;kn gS\ 
¼?k½ izsj.kk o fouezrk ‘kCnksa dk vFkZ fy[kdj okD;ksa esa iz;ksx dhft,A 

^fojke fpg~u rFkk i=* 

2- mfpr fojke fpg~u yxkb, & 
¼d½ vjs cki js ekj Mkyk og fpYykus yxk 
¼[k½ rqEgkjk uke D;k gS eSaus iwNk 
¼x½ bu lHkh dh lk/kuk esa jkst+ dqN u dqN le; yxk, 
¼?k½ iznw‛k.k ds pkj izdkj gksrs gSa ty iznw‛k.k Hkwfe iznw‛k.k ok;q iznw‛k.k vkSj /ofu iznw‛k.k 

2- [kjkc cl lsok esa lq/kkj gsrq fnYyh ifjogu fuxe ds izca/kd dks i= fyf[k,A 

Module – 09 

^vn~/kZokf"kZd ijh{kk ds leLr ikB~;Øe dh iqujkof̀Ùk* 
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vkn'kZ iz’u&i=  
vn~/kZokf‛kZd ijh{kk 

le; % 2 ?k.Vs 30 feuV vf/kdre vad % 80  

funsZ’k %&   
¼d½ bl iz’u&i= ds pkj [kaM gSa & ^d*] ^[k*] ^x* vkSj ^?k* 
¼[k½ pkjksa [kaMksa ds iz’uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA  
¼x½ ;FkklaHko iz’uksa ds] miHkkxksa ds mÙkj Øe’k% fyf[k,A 

¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾ 

  

1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj nhft, &  
ftls Lo;a ij Hkjkslk gS] mlh ij nwljs yksx Hkh Hkjkslk djrs gSaA tks viuh lgk;rk Lo;a djrk gS] Hkxoku Hkh 
mldh lgk;rk ls ihNs ugha gVrsA gks ldrk gS dksbZ fu‛Bkoku O;fDr vius deZ&{ks= esa vlQy jgk gks] ijarq 
ftrus Hkh lQy O;fDr gq, gSa] muesa izR;sd esa vkRefo’okl vo’; jgk gSA vkRefo’okl gh ‘kfDr dk L=ksr gSA 
euq‛; dks bZ’oj ls tks fnO; ojnku feyk gS] og gS & vkRefo’oklA blh vkRefo’okl ds cy ij og ,ojsLV 
tSls Å¡ps igkM+ksa ij p<+k( lkxj dh vry xgjkb;ksa ls eksrh <w¡< yk;k( lqnwj xzgksa ij igq¡pus dh ps‛Vk djrk jgk 
vkSj Kku ds leqnz esa ls ,sls foy{k.k jRu <w¡< yk;k] ftlus nqfu;k dks grizHk dj fn;kA ,slh&,slh [kkstsa dha] fd 
?kj cSBs nqfu;k ?kwe yhft,A blh izcy vkRefo’okl ds cy ij mlus vlaHko dks laHko dj fn[kk;kA 

¼d½ dSls yksxksa ij nwljs yksx Hkjkslk djrs gSa\   ¼1½ 

 ¼i½ tks LokFkhZ gks    ¼ii ½ ftUgsa Lo;a ij Hkjkslk gks 

  ¼iii ½ ftuesa balkfu;r gks    ¼iv½ tks lp cksyrs gksa 
¼[k½ lQy O;fDr;ksa esa dkSu&lk xq.k ik;k tkrk gS\  ¼1½ 

 ¼i½ izse  ¼ii ½ lR;  ¼iii ½ yksHk  ¼iv½ vkRefo’okl 
¼x½ vkRefo’okl ds cy ij euq‛; dSls Å¡ps igkM+ ij p<+ ldk gS\   

 ¼i½ fLo¶V~  ¼ii ½ ekupsLVj  ¼iii ½ ,ojsLV  ¼iv½ V~foLVj 
¼?k½ euq‛; us lkxj dh xgjkb;ksa esa ls D;k <w¡<k\   ¼1½ 

 ¼i½ eksrh  ¼ii ½ ‘kfDr  ¼iii ½ lksuk  ¼iv½ lhfi;k¡ 
¼³½ vkRefo’okl fdldk lzksr gS\   ¼1½ 

 ¼i½ laifRr  ¼ii ½ ‘kfDr  ¼iii ½ /ku  ¼iv½ lRrk 
¼p½ euq‛; dks bZ’oj us D;k ojnku fn;k gS\   ¼1½ 

 ¼i½ ‘kfDr  ¼ii ½ vkRefo’okl  ¼iii ½ izse  ¼iv½ lRrk 
¼N½ xn~;ka’k esa ^laKk* ‘kCn gS &   ¼1½ 

 ¼i½ vkRefo’okl  ¼ii ½ euq‛;  ¼iii ½ bZ’oj  ¼iv½ miq;ZDr rhuksa 
¼t½ ^lkxj* dk i;kZ; gS &   ¼1½ 
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 ¼i½ foVi  ¼ii ½ fla/kq  ¼iii ½ ikf.k  ¼iv½ laink 
¼>½ xn~;ka’k dk ^‘kh‛kZd* gks ldrk gS &   ¼1½ 

 ¼i½ deZ gh thou gS  ¼ii ½ vkRefo’okl  ¼iii ½ lR; vkSj izse  ¼iv½ fu‛Bkoku O;fDr 
¼´½ ^xzg* dk o.kZ foPNsn gS &   ¼1½ 

 ¼i½ x~$_$g$v  ¼ii ½ x~$j~$g$v  ¼iii ½ x~$j~$v$g~$v   ¼iv½ x~$j$g~$j~$v 

 

2- ^esgur dk Qy ehBk gksrk gS* fo‛k; ij ,d dgkuh fyf[k,A ¼5½ 
vFkok 

^lekt esa csjkst+xkjh ls ;qokvksa esa c<+rk vkØks’k* fo‛k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A 

3- fon~;ky; esa ihus ds ikuh dh mfpr O;oLFkk djokus dk vuqjks/k djrs gq, iz/kkukpk;kZ dks i= fyf[k,A ¼5½ 
vFkok 

voS/k :Ik ls dCt+k dh xbZ t+ehu dh lwpuk nsrs gq, iqfyl v/kh{kd dks i= fyf[k,A 

 

4- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj funsZ’kkuqlkj nhft,A 
¼d½ olar] xaxk] lw;Z ¼nks&nks i;kZ;okph fyf[k,½  ¼3½ 
¼[k½ vuqjkx] vis{kk] uwru] mn; ¼foykse ‘kCn fyf[k,½  ¼2½ 
¼x½ ¼i½ og ckgj [ksyus x;kA ¼loZuke Nk¡Vrs gq, Hksn crkb,½  ¼3½ 
 ¼ii ½ gesa viuk dke Lo;a djuk pkfg,A 
 ¼iii ½ ckgj dkSu gS\ 
¼?k½ ¼i½ isM+ ls iÙks fxjrs gSaA  ¼dkjd Nk¡Vdj Hksn dk uke fyf[k,½  ¼3½ 
 ¼ii ½ v/;kid us iqLrdsa ck¡VhA 
 ¼iii ½ og xkM+h ls vk;kA 

5- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A ¼5½ 
¼d½ og lk/ku ftlds n~okjk ge vius fopkj nwljksa dks izdV djrs gSa ------------------------------------------- dgykrh gSA 
¼[k½ Hkk‛kk dks fy[kus ds fy, fuf’pr fd, x, fpg~uksa dks ------------------------------------------- dgrs gSaA 
¼x½ fgUnh Hkk‛kk ds dqy ------------------------------------------- o.kZ gSaA 
¼?k½ Li’kZ O;atuksa dh la[;k ------------------------------------------- gSA 
¼³½ nh?kZ Lojksa dh la[;k ------------------------------------------- gSA 

6- ¼d½ rRle :Ik crkb, & eD[kh] ?kh ¼1½ 
¼[k½  rn~Hko :Ik crkb, & dksfdy] lw;Z   ¼1½ 
¼x½ :<+] ;kSfxd vkSj ;ksx:<+ ‘kCn Nk¡fV, & iqLrdky;] nhokj] uhydaB] ?kj ¼2½ 
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¼?k½ fojke fpg~u yxkb, & ¼i½ ‘kkL=ksa esa dgk x;k gS ;ksxkH;kl dks thou dk vax cukvksA ¼2½ 
   ¼ii ½ iwoZ if’pe mRrj nf{k.k pkj fn’kk,¡ gksrh gSA 
¼³½ eqgkojksa dk okD; iz;ksx dhft, &  ¼i½ vk¡[kksa dk rkjk  ¼3½ 
   ¼ii ½ vDy pdjkuk ¼iii ½ bZn dk pk¡n gksuk 

 

7- fuEufyf[kr in~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, & 
 ge cgrk ty ihus okys 
 ej tk,¡xs Hkw[ks&I;kls] 
 dgha Hkyh gS dVq fuckSjh 
 dud&dVksjh dh eSnk lsA 
¼d½ izLrqr dfork dk uke gS &   ¼1½ 

 ¼i½ ge iaNh mUeqDr xxu ds ¼ii ½ fgeky; dh csfV;k¡ ¼iii ½ jghe ds nksgs 
¼[k½ izLrqr dfork ds dfo dk uke gS &   ¼1½ 

 ¼i½ eSfFkyh’kj.k xqIr ¼ii ½ t;’kadj izlkn ¼iii ½ f’koeaxy flag ^lqeu* 
¼x½ dud ‘kCn dk lekukFkhZ crk;k gS &   ¼1½ 

 ¼i½ lksuk ¼ii ½ pk¡nh ¼iii ½ yksgk 
¼?k½ dM+oh fuckSjh dks vPNk crk;k gS &   ¼1½ 

 ¼i½ dud dVksjh ls ¼ii ½ cgrs ty ls ¼iii ½ dud dVksjh dh eSnk ls 
¼³½ in~;ka’k ds vuqlkj i{kh dh fo’ks‛krk gS &   ¼1½ 

 ¼i½ os Hkw[ks&I;kls jgrs gSa ¼ii ½ os mM+uk pkgrs gSa ¼iii ½ os cgrk ty ihrs gS 
¼p½ Hkw[ks&I;kls esa iz;qDr fojke fpg~u gS &   ¼1½ 

 ¼i½ ;kstd fpg~u ¼ii ½ iw.kZ fojke ¼iii ½ funsZ’kd fpg~u  

8- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, & 
lsB] ^^vjh fpfM+;k rq>s cqf) ugha gSaA rw lksuk ugha tkurh] lksuk\ mlh dh txr dks r`‛.kk gSA og lksuk esjs 
ikl <sj dk <sj gSA rsjk ?kj lewpk lksus dk gksxkA ,slk fiatjk cuokÅ¡xk fd dgha nqfu;k esa u gksxk] ,slk fd rw 
ns[krh jg tk,A rw mlds Hkhrj fFkjd&Qqnddj eq>s [kq’k dfj;ksA rsjk HkkX; [kqy tk,xkA rsjs ikuh dh dVksjh Hkh 
lksus dh gksxhA** 

¼d½ ikB rFkk ys[kd dk uke fyf[k,A                             ¼1½ 
¼[k½ lsB fpfM+;k dks D;k&D;k izyksHku nsrk gS\   ¼2½ 
¼x½ lewpk] r`‛.kk ‘kCnksa ds lekukFkhZ ‘kCn fyf[k,A   ¼2½ 
¼?k½ lsB fpfM+;k ds fy, dSlk fiatjk cuokuk pkgrk gS\  ¼1½ 

9- fuEufyf[kr iz’uksa esa ls fdUgha rhu ds mŸkj nhft, &   ¼3 × 3 ¾ 9½ 
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¼d½ fla/kq vkSj czg~e&iq= dh D;k&D;k fo’ks‛krk,¡ crkbZ xbZ gSa\ 
¼[k½ lk{kkRdkj i<+dj vkids eu esa /kujkt fiYyS dh dSlh Nfo mHkjrh gS\ o.kZu dhft,A 
¼x½ i{kh mUeqDr jgdj viuh dkSu&dkSu lh bPNk,¡ iwjh djuk pkgrs gSa\ 
¼?k½ fdu ckrksa ls Kkr gksrk gS fd ek/konkl dk thou lEiUurk ls Hkjk Fkk ijarq og lq[kh ugha Fkk\  

10- fuEufyf[kr dFkuksa ds vk'k; Li‛V dhft, & ¼2 × 2 ¾ 4½ 
¼d½ ^^;g dksbZ t+#jh ugha fd ‘kksgjr iSlk lkFk ysdj vk,A** 
¼[k½ ^^fdruk lkSHkkX;’kkyh gS og leqnz ftls ioZrjkt fgeky; dh bu nks csfV;ksa dk gkFk idM+us dk Js; feykA** 

11- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj ^laf{kIr egkHkkjr* iqLrd ds vk/kkj ij nhft,A ¼1× 5 ¾ 5½ 
¼d½ /k`rjk‛V~ dks ;qn~/k dk o.kZu dkSu lquk jgk Fkk\  
¼[k½ jktk ‘kY; ekrk eknzh dk D;k yxrk Fkk\                            
¼x½ dhpd dh cgu dkSu Fkh\ 
¼?k½ nsoyksd dh fdl vIljk us vtqZu dks ‘kki fn;k Fkk\ 
¼³½ dqarh ds firk dkSu Fks\ 

12- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A ¼2½ 
 ¼d½ ---------------------- ds njckj esa ---------------------- vkSj vfHkeU;q dk fookg gqvkA 
 ¼[k½ egf‛kZ ---------------------- us ;qf/kf‛Bj dks ---------------------- ;K djus dh lykg nhA 
13- fdlus] fdlls dgk&   ¼3½ 
 ¼d½ ^^eSa tc Hkh ou tykrk gw¡ bUnznso o‛kkZ djds cq>k nsrs gSA** 
 ¼[k½ ^^rqe /kS;Z dh e;kZnk Hkwy x, FksA rqeus dkSjo oa’k dks dyafdr dju s okyk dk;Z fd;k gSA** 
 ¼x½ ^^ftu nq‛V gkFkksa us nzksinh ds ds’k [khaps gSa mu gkFkksa dks eSa ;qn~/k esa m[kkM+ Qsdw¡xkA** 
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vkn'kZ iz’u&i= vn~/kZokf‛kZd ijh{kk 
¼gy lfgr½ 

le; % 2 ?k.Vs 30 feuV vf/kdre vad % 80  

funsZ’k %&   
¼d½ bl iz’u&i= ds pkj [kaM gSa & ^d*] ^[k*] ^x* vkSj ^?k* 
¼[k½ pkjksa [kaMksa ds iz’uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA  
¼x½ ;FkklaHko iz’uksa ds] miHkkxksa ds mÙkj Øe’k% fyf[k,A  

 

 

1- fuEufyf[kr in~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, &  
ladVksa ls ohj ?kcjkrsa ugha] vkink,¡ ns[k fNitkrs ughaA 
yx x, ftl dke esa] iwjk fd;k] dke djds O;FkZ iNrkrs ughaAA 
gks ljy vFkok dfBu gks jkLrk] deZohjksa dks u blls okLrkA 
c<+ pys rks var rd gh c<+ pys] dfBurj fxfjÜk`ax Åij p<+ pysAA 
dfBu iFk dks ns[k eqLdkrs lnk] ladVksa ds chp os xkrs lnkA 
gS vlaHko dqN ugha muds fy,] ljy&laHko dj fn[kkrs os lnkAA 
;g vlaHko dk;jksa dk ‘kCn gS] dgk Fkk usiksfy;u us ,d fnuA 
lp crkÅ¡] ftanxh dh O;FkZ gS] niZ fcu] mRlkg fcu] vkSj ‘kfDr fcuAA 

¼d½ ohjksa dh fo’ks‛krk,¡ gSa &   ¼1½ 

 ¼i½ ladV ls u ?kcjkuk    ¼ii ½ dk;Z iwjk djuk  

  ¼iii ½ dk;Z djds iNrkok u djuk  ¼iv½ miq;ZDr lHkh 
¼[k½ ^vlaHko dk;jksa dk ‘kCn gS* & fdlus dgk\   ¼1½ 

 ¼i½ usiksfy;u  ¼ii ½ dkfynkl  ¼iii ½ lht+j  ¼iv½ IywVks 
¼x½ fta+nxh fdlds fcuk O;FkZ gS &   ¼1½ 

 ¼i½ niZ] ‘kfDr] ljyrk  ¼ii ½ ladV] deZ] /keZ  ¼iii ½ niZ] mRlkg] ‘kfDr  ¼iv½ mi;qZDr lHkh 
¼?k½ dfork dk ‘kh‛kZd gks ldrk gS &   ¼1½ 

 ¼i½ /keZohj  ¼ii ½ vkink,¡  ¼iii ½ dk;jrk  ¼iv½ deZohj 
¼³½ dfork ds ek/;e ls dfo dguk pkgrk gS &   ¼1½ 

 ¼i½ ljy deZ djks    ¼ii ½ vkinkvksa ls cpks 

  ¼iii ½ dqN Hkh vlaHko ugha gS  ¼iv½ miq;ZDr ¼i½ rFkk ¼ii ½ 

Downloaded from www.studiestoday.com

Downloaded from www.studiestoday.com

w
w
w
.s
tu

di
es

to
da

y.
co

m



 

 

DELHI PUBLIC SCHOOL Assignment Booklet  

Indirapuram, Ghaziabad (Class - VII : HINDI) 

 

 

   

24 

¼p½ ^dk;j* dk foykse gS &   ¼1½ 

 ¼i½ ohjrk  ¼ii ½ lkgl  ¼iii ½ ljy  ¼iv½ ohj 
¼N½ ^O;FkZ* dk o.kZ&foPNsn gS &   ¼1½ 

 ¼i½ o~$v$;~$v$Fk~$j~$v   ¼ii ½ o~$;~$v$j~$Fk~$v 

  ¼iii ½ o~$;~$v$Fk~$j~$v    ¼iv½ o~$;~$v$j~$v$Fk~$v 
¼t½ vafre iafDr esa ^LokfHkeku* ds fy, dkSu lk ‘kCn iz;ksx gqvk gS &   

 ¼i½ niZ  ¼ii ½ mRlkg  ¼iii ½ ‘kfDr  ¼iv½ mi;qZDr lHkh 
¼>½ ^iFk* dk lekukFkhZ gS &   ¼1½ 

 ¼i½ ohj  ¼ii ½ dk;j  ¼iii ½ jkg  ¼iv½ mi;qZDr lHkh 
¼´½ ^ladVksa ds chp os xkrs lnk* esa ^os* iz;qDr gqvk gS & ¼1½ 

 ¼i½ dk;jksa ds fy,    ¼ii ½ deZ’khy O;fDr ds fy, 

  ¼iii ½ LokfHkeku ds fy,    ¼iv½ mRlkg ds fy, 

 

2- ^tSlh djuh oSlh Hkjuh* fo‛k; ij ,d dgkuh fyf[k,A ¼5½ 
vFkok 

 ^lRlaxfr* fo‛k; ij ,d vuqPNsn fyf[k,A 

3- vius fe= dks mldh cgu dh ‘kknh ij c/kkbZ nsrs gq, rFkk vius u vkus dk dkj.k crkrs gq, i= fyf[k,A ¼5½ 

 

4- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj funsZ’kkuqlkj nhft, & 

¼d½ fdj.k] vfXu] ek¡ ¼nks&nks i;kZ;okph fyf[k,½  ¼3½ 
¼[k½ fuank] ljy] mn;] _.k ¼foykse ‘kCn fyf[k,½  ¼2½ 
¼x½ ¼i½ ftlds ikl iqLrd gS] og esjh cgu gSA ¼loZuke Nk¡Vrs gq, Hksn crkb,½  ¼3½ 
 ¼ii ½ rqe dgk¡ tk jgs gksA 
 ¼iii ½ esjh iqLrd pksjh gks x;h gSA 
¼?k½ ¼i½ eSaus czkg~e.k dks /ku fn;kA ¼dkjd Nk¡Vdj Hksn dk uke fyf[k,½  ¼3½ 
 ¼ii ½ firkth lcds fy, Qy yk,A 
 ¼iii ½ vjs jke! ;s rqeus D;k dj MkykA 
¼³½ ¼i½ vkleku fxjuk ¼eqgkojksa dk okD; cukb,½  ¼2½ 
 ¼ii ½ vkx ccwyk gksuk 
 ¼iii ½ vk¡[ks fn[kkuk  

5- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A ¼5½ 

¼d½ Hkk‛kk ds ‘kqn~/k :i dk Kku djkus okyk ‘kkL= ----------------------------------- dgykrk gSA 
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¼[k½ Hkkjrh; lafo/kku esa ----------------------------------- Hkk‛kkvksa dh Lohd`fr nh xbZ gSA 

¼x½ fganh o.kZekyk esa dqy ----------------------------------- âLo rFkk ----------------------------------- nh?kZ Loj gSA 

¼?k½ ‘kCn ----------------------------------- ds esy ls curs gSaA 

6- ¼d½ rRle :Ik crkb, & gkFk] nw/k     ¼1½ 

¼[k½ rn~Hko :Ik crkb, & dk;Z] o`n~/k   ¼1½ 
¼x½ :<+] ;kSfxd vkSj ;ksx:<+ ‘kCn Nk¡fV, & ihrkacj] iadt] est+] fon~;ky; ¼2½ 
¼?k½ fojke fpg~u yxkb, &  ¼i½ ek¡ us dgk bl yM+ds dk eSa D;k d:¡ cgqr cksyrk gS ¼1½ 
   ¼ii ½ Hkz‛Vkpkj ,d xaHkhj leL;k fo‛k; dk vuqPNsn fyf[k,A ¼1½ 

 

7- fuEufyf[kr dkO;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, &  
r#oj Qy ugha [kkr gS] ljoj fi;r u ikuA 
dfg jghe ijdkt fgr] laifr&lpfga lqtkuAA 

¼d½ izLrqr nksgs ds dfo dk uke gS &   ¼1½ 

 ¼i½ jghe  ¼ii ½ dchj  ¼iii ½ f’koeaxy flag ^lqeu* 
¼[k½ izLrqr dfork dk uke gS &   ¼1½ 

 ¼i½ jghe ds nksgs  ¼ii ½ dchj ds nksgs  ¼iii ½ ge iaNh mUeqDr xxu ds 
¼x½ lTtuksa dh laifRr fdlfy, gksrh gS &   ¼1½  

 ¼i½ LokFkZ iwfrZ ds fy,  ¼ii ½ tksM+us ds fy,      ¼iii ½ ijksidkj ds fy, 
¼?k½ o`{k o ljksoj fdl rjg ijksidkj djrs gSaA   ¼1½  

 ¼i½ Qy nwljksa dks nsdj  ¼ii ½ ikuh nwljksa dks nsdj  ¼iii ½ mi;qZDr nksuksa izdkj ls 
¼³½ ^lqtku* ‘kCn dk i;kZ;okph gS &   ¼1½ 

 ¼i½ lTtu  ¼ii ½ nqtZu  ¼iii ½ LokFkhZ O;fDr 
¼p½ in~;ka’k esa O;fDrokpd laKk gS &   ¼1½ 

 ¼i½ ljoj  ¼ii ½ r:oj  ¼iii ½ jghe 

8- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, &  
dkdk dkysydj us ufn;ksa dks yksdekrk dgk gSaA fdarq ekrk cuus ls igys ;fn ge bUgsa csfV;ksa ds :i esa ns[k 
ysa rks D;k gtZ gS\ vkSj FkksM+k vkxs pfy,----- bUgha esa vxj ge izs;lh dh Hkkouk djsa rks dSlks jgsxk\ eerk 
dk ,d vkSj Hkh /kkxk gS] ftls ge buds lkFk tksM+ ldrs gSA cgu dk LFkku fdrus dfo;ksa us bu ufn;ksa dks 
fn;k gSA 

¼d½ ikB rFkk ys[kd dk uke fyf[k,A                            ¼1½ 
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¼[k½ ys[kd us ufn;ksa dks fdu&fdu #iksa esa ns[kk gSA  ¼2½ 
¼x½ dqN izeq[k ufn;ksa ds uke ikB ds vk/kkj ij fyf[k,A ¼1½ 
¼?k½ xn~;ka’k ls nks laKk ‘kCn Nk¡Vdj fyf[k,A   ¼1½ 
¼³½ dkdk dkysydj us ufn;ksa dks fdl :i esa ns[kk gS\ ¼1½ 

9- fuEufyf[kr iz’uksa esa ls fdUgha rhu ds mŸkj nhft, & ¼3 × 3 ¾ 9½ 
¼d½ ek/ko nkl ds ckj&ckj le>kus ij Hkh fpfM+;k lq[k&lqfo/kkvksa dks dksbZ egRo D;ksa ugha ns jgh Fkh\ 
¼[k½ jghe ds vuqlkj fe=rk ds D;k y{k.k gSa\ 
¼x½ dkdk dkysydj us ufn;ksa dks yksdekrk D;ksa dgk gS\ 
¼?k½ ^esjh ek¡ us eq>s viuh izfln~f/k dks fouezrk ls laHkkyus dh lh[k nh gS* /kujkt dh bl ckr dk D;k vFkZ 

gSA 

10- vk'k; Li‛V dhft, & ¼2 × 2 ¾ 4½ 
¼d½ ^^esjh ek¡ us eq>s viuh izfln~f/k dks fouezrk ds lkFk laHkkyus dh lh[k nh gSA**  
¼[k½ ^^fgeky; dks llqj vkSj leqnz dks mldk nkekn dgus esa dqN Hkh f>>d ugah gksrh gSA** 

11- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj ^laf{kIr egkHkkjr* iqLrd ds vk/kkj ij nhft,A ¼1 × 5 ¾ 5½ 
¼d½ vKkrokl ds le; nzksinh dk uke D;k Fkk\ 
¼[k½ ;qf/kf‛Bj dks fdlus jktlw; ;K dju s dh lykg nh\ 
¼x½ fgfMEck o Hkhe ds iq= dk uke Fkk\ 
¼?k½ vKkrokl esa ikaMoksa us fdl o`{k ij vius vL= Nqik, Fks\ 
¼³½ fp=kaxnk o vtqZu ds iq= dk D;k uke Fkk\ 

12- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A ¼2½ 
¼d½ ------------------------ us erL; Hksnu djds ------------------------ ls fookg fd;kA 
¼[k½ lSja/kzh us crk;k fd ------------------------ us jktdqekj ------------ dk lkjFkh gksuk Lohdkj dj fy;k gSA 

13- fdlus] fdlls dgk & ¼3½ 
¼d½ ßtc rqEgkjh ek¡ rqEgsa tUe nsrs gh rqjar ekj Mkysxh] rHkh rqEgsa ‘kki ls eqfDr feysxhAÞ   
¼[k½ ßjkuh! rqEgsa fdlus ‘kki fn;k!Þ  
¼x½ ß;g riksHkwfe gS] ;gk¡ dksbZ vL= ysdj ugha pyrkAÞ  
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vkn'kZ iz’u&i= vn~/kZokf‛kZd ijh{kk 
¼gy½ 

 

m‚1- ¼d½ mi;qZDr lHkh ¼[k½ usiksfy;u ¼x½ niZ] mRlkg] ‘kfDr  

 ¼?k½ deZohj ¼³½ dqN Hkh vlaHko ugha gS ¼p½ ohj 
¼N½  o~$;~$v$j~$Fk~$v ¼t½ niZ ¼>½ jkg   
¼´½ deZ’khy O;fDr ds fy, 

 

m‚2- lRlaxfr 

^^dnyh] lhi] Hkqtax eq[k Lokfr ,d xq.k rhuA 
tSlh laxfr cSfB,] rSlksb Qy nhuAA** 

ty dh cwan dsys dk lkFk ikdj diwj] lk¡i dk lkFk ikdj fo‛k rFkk lhih dk lkFk ikdj eksrh cu tkrh gSA 
lRlaxfr dk vFkZ gS & vPNh laxfrA ;g nks ‘kCnksa ls feydj cuk gS & lr~ vkSj laxfrA vPNh laxfr dk vFkZ gS 
& ,sls lRiq#‛kksa dk lkFk] ftuds fopkj vPNh fn’kk dh vksj ys tk,¡A mÙke izo`fÙk ds euq‛;ksa ds lkFk mBuk cSBuk 
gh lRlaxfr gSA okrkoj.k vPNk feys rks og dY;k.k ds ekxZ ij ys tkrk gS ij ;fn og nwf‛kr gks rks og 
voufr ds xM~<s esa fxjrk gSA yksgk ikjl dh laxfr ikdj lksuk cu tkrk gSA ,d dhM+k Hkh iq‛i dh laxfr 
ikdj nsorkvksa ds flj ij p<+rk gSA lk/kkj.k euq‛; Hkh ln ~iq#‛kksa dh] lk/kq&l aU;kfl;ksa dh] fon~okuksa dh laxfr 
izkIr dj ln~xq.kksa dk fodkl djrk gSA xkSre cqn~/k ds lEidZ esa tkus ls vaxqfyeky tSlk gR;kjk Hkh lq/kj tkrk 
gSA ;g O;fDr dks iru ls cpkdj ifo= cukrh gSA gesa dqekxZ ls gVkdj lUekxZ ij ys tkrh gSA bl izdkj 
euq‛; dh izxfr rFkk mUufr lqlaxfr esa gh gSA dgk Hkh x;k gS & 

dfcjk laxr lk/kq dh] gjs vkSj dh O;kf/kA 
laxr cqjh vlk/kq dh] vkBksa igj mikf/kAA 

m‚3- ijh{kk Hkou 
d [k x uxj 
13@Qjojh@2009 
fiz; fe=] 
lizse ueLrs 
  rqEgkjk i= feykA i<+dj cgqr [kq’kh gqbZ fd nhnh dk fookg fuf’pr gks x;k gSA vkf[kj og fnu vk gh x;k 

ftldk ge lc LoIu ns[k jgs FksA blds fy, rqEgsa] nhnh dks vkSj vady&vkaVh dks gkfnZd c/kkbZA 
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 la;ksx dh ckr ns[kks] ftl lekjksg dk o‛kksZa ls bart+kj Fkk og laiUu gksus tk jgk gS vkSj bl volj ij 
mifLFkr u gks ldw¡xkA 10 ekpZ dk fookg gS vkSj 11 ekpZ dks lqcg lkr cts esjs eSfMdy dh izos’k ijh{kk 
gSA pkg dj Hkh eSa bl ekSds ij mifLFkr ugha gks ldrkA 

 vr% eq>s ‘kknh ij u vkus ds fy, {kek djukA ysfdu ‘kknh ds gj iy dh QksVks vkSj ohfM;ks esjs fy, 
ysdj j[kuk] rkfd eSa lkjs lekjksg dks ohfM;ks ij ns[k dj mifLFkr jgus dh dYiuk dj ldw¡A 

 ?kj esa lcdks ueLrs dgukA pkpk th dks esjh pj.k oanuk] nhnh dks iz.kkeA 
 rqEgkjk fe= 
 d- [k- x 

 

m‚4- ¼d½ fdj.k %& va’kq] jf’e vfXu %& vkx] ikod ek¡ %& vack] tuuh 

 ¼[k½ fuank %& iz’aklk ljy %& dfBu @ vklku mn; %& vLr _.k %& m_.k 

¼x½ ¼i½ ftlds] og & laca/kokpd loZuke ¼ii ½ dgk¡ & iz’uokpd loZuke 

 ¼iii ½ esjh & mÙke iq:‛kokpd loZuke 

¼?k½ ¼i½ czkg~e.k dks %& laiznku ¼ii ½ lcds fy, %& laiznku 

 ¼iii ½ vjs jke & foLe;kfn dkjd 

¼³½ ¼i½ v/;kid ds tkrs gh cPpksa us vkleku flj ij mBk fy;k 

   ¼ii ½ iq= ds de vad ns[kdj ek¡ vkx ccwyk gks xbZA 

   ¼iii ½ ‘kjkjr djrs csVs dks jksdus ds fy, firk us vk¡[ksa fn[kkbZaA 

m‚5- ¼d½ Hkk‛kk ds ‘kqn~/k :i dk Kku djkus okyk ‘kkL= O;kdj.k dgykrk gSA 
 ¼[k½ fganh o.kZekyk esa dqy pkj âLo rFkk lkr nh?kZ Loj gSaA 

¼x½  ‘kCn o.kksaZ ds esy ls curs gSaA 

m‚6- ¼d½ rRle :i crkb, & gkFk %& gLr nw/k %& nqX/k xnZu %& xzhok ngh %& nf/k 
 ¼[k½ rn~Hko :i crkb, & dk;Z %& dke o`n~/k %& cw<+k vks‛B %& vksB eq[k %& eq¡g 

¼x½ :<+ & est  ;kSfxd & fon~;ky;  ;ksx:<+ & ihrkEcj] iadt 

¼?k½ fojke fpg~u yxkb, & ¼i½ ek¡ us dgk & ^^bl yM+ds dk eSa D;k d:¡\ cgqr cksyrk gSA** 
     ¼ii ½ ^Hkz‛Vkpkj % ,d xaHkhj leL;k* fo‛k; ij vuqPNsn fyf[k,A 

 

m‚7- ¼d½ dfo & jghe ¼[k½ dfork & jghe ds nksgs ¼x½ ijksidkj ds fy, 
¼?k½ mi;qZDr nksuks izdkj ls ¼³½ lTtu ¼p½ jghe 
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m‚8- ¼d½ ikB & fgeky; dh csfV;k¡] ys[kd &  ukxktqZuA 
¼[k½ ys[kd us ufn;ksa dks yksdekrk ds lkFk&lkFk] ekrk] cgu o izs;lh ds #i esa ns[kk gSA 
¼x½ dqN izeq[k ufn;k¡ tSls & fla/kq] xaxk] ;equk] lryqt] jkoh] O;kl o czg~eiq= vkfnA 
¼?k½ ufn;ksa] ekrkA 
¼³½ yksdekrk ds :i esaA 

m‚9- ¼d½ ek/konkl ds ckj&ckj le>kus ij Hkh fpfM+;k lq[k&lqfo/kkvksa dks dksbZ egRo blfy, ugha ns jgh Fkh D;ksafd 
Lora=rk lHkh dks fiz; gksrh gSA ,d i{kh Hkh fiatjs esa jgus dh vis{kk Lora= fopj.k djuk vf/kd ilan 
djrk gS vr% fpfM+;k dks Hkh ek/konkl ds izyksHkuksa ls dgha vf/kd viuh vkt+knh fiz; FkhA 

¼[k½ jghe th ds vuqlkj tks fe= foifRr esa eq¡g u eksM+s] lnSo lkFk fuHkk, ogh okLro esa fe= gksrk gSA lq[k 
esa lkFk lHkh nsrs gSa] tks foifRr esa lkFk ns] ogh lgh vFkksZa esa gekjk lPpk fe= gSA 

¼x½ dkdk dkysydj us ufn;ksa dks yksdekrk blfy, dgk gS D;ksafd Hkkjrh; laLd`fr esa xaxk] ;equk vkfn ufn;ksa 
dks ek¡ dk LFkku izkIr gSA ftl izdkj ek¡ gekjk ikyu iks‛k.k djrh gS mlh izdkj ufn;k¡ gesa ihus dk ikuh] 
flapkbZ n~okjk [kkn~; lkexzh rFkk fctyh bR;kfn miyC/k djkdj thou ;kiu esa lg;ksx nsrh gSA gekjh lHkh 
Hkwyksa dks {kek Hkh djrh gSA 

¼?k½ ^esjh ek¡ us eq>s viuh izfln~f/k dks fouezrk ls laHkkyus dh lh[k nh gS* /kujkt dh bl ckr dk vFkZ gS fd 
tc dksbZ dke;kch dks gkfly dj ysrk gS rks mls viuh uezrk ugha R;kxuh pkfg,] ?keaM ugha djuk pkfg, 
cfYd lHkh ds lkFk uez o lH; O;ogkj j[kuk pkfg, ;gh lh[k /kujkt th dh ek¡ us mUgsa lnSo nh FkhA 

m‚10- vk’k; & 

 ¼d½ izLrqr iafDr;k¡ ^la?k‛kZ ds dkj.k ^eS rqudfet+kt gks x;k% /kujkt* ikB ls yh xbZ gSA bu iafDr;ksa esa /kujkt 
vius lk{kkRdkj esa dgrs gSa fd ;g vko’;d ugha gS fd tks O;fDr lekt esa izfln~/k gksrk gS og /ku 
lEiUu Hkh gks vFkkZr O;fDr ds ikl izfln~f/k ds lkFk&lkFk /ku dk gksuk vko’;d ugha gSA 

 ¼[k½ izLrqr iafDr;k¡ ^fgeky; dh csfV;k¡* ikB ls yh xbZ gSA ;gk¡  ij ukxktqZu th dgrs gS fd ufn;k¡ fgeky; 
dh csfV;k¡ gSaA os leqnz esa tkdj tkdj feyrh gS vFkkZr leqnz mudk gkFk Fkkerk gSA bl fj’rs ls ;fn leqnz 
vkSj fegky; dks vkil esa nkekn o llqj ekuk tk, rks dqN xyr ugha gSA 

m‚11- ¼d½ vKkrokl ds le; nzkSinh dk uke lSja/kzh FkkA 

¼[k½ ;qf/kf‛Bj dks egf‛kZ ukjn us jktlw; ;K djus dh lykg nhA 
¼x½ fgfMEck o Hkhe ds iq= dk uke ?kVksRdp FkkA 
¼?k½ vKkrokl esa ikaMoksa us ‘keh uked o`{k ij vius vL= Nqik, FksA 
¼³½ fp=kaxnk o vtqZu ds iq= dk uke cHkzqokgu FkkA 

m‚12- ¼d½ vtqZu us erL; Hksnu djds nzkSinh ls fookg fd;kA 
 ¼[k½ lSja/kzh us crk;k fd o`gUuyk us jktdqekj mRrj dqekj dk lkjFkh gksuk Lohdkj dj fy;k gSA 

m‚13- ¼d½ olqvksa us of’k‛B ls 
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 ¼[k½ jktk ‘kkaruq us xaxk ls 

 ¼x½ banz us vtqZu ls 

m‚14- ¼d½ ̂ ^tc rqEgkjh ek¡ rqEgsa tUe nsrs gh rqjar ekj Mkysxh] rHkh rqEgsa ‘kki ls eqfDr feysxhA** ;g laokn olqvksa ls 
egkeqfu of’k‛B us dgkA** 

 ¼[k½ ̂^jkuh! rqEgsa fdlus ‘kki fn;kA** ;g lokan jktk ‘kkaruq us xaxk ls dgkA 

 ¼x½ ^^;g riksHkwfe gS] ;gk¡ dksbZ vL= ysdj ugha pyrkA** ;g lokan lk/kq ds #i esa banz nsork us vtqZu ls dgkA 
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Module – 10 

olar%  nknh ek¡ 
O;kdj.k%  ¼1½ fo’ks‛k.k o Hksn ¼2½ i= ¼vkSipkfjd½ ¼3½ vifBr xn~;ka’k 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- lkfgR; dh xn~; fo/kk dgkuh ls ifjfpr djukA 
2- fo’ks‛k.k ‘kCn dk ifjp; o iz;ksx dh tkudkjh nsukA 
3- i= dk izk:i nsdj i= ys[ku ds fy, izsfjr djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- dgkuh dks laokn ys[ku ds :i esa ifjofrZr djokukA 
2- ,slh gh vkSj euksjatd dgkfu;k¡ [kkyh le; esa i<+saA 

MODULE – 11 

laf{kIr egkHkkjr% ¼1½ Hkh‛e ioZ ¼2½ nzks.k ioZ 
O;kdj.k%   ¼1½ milxZ rFkk izR;; ¼2½ vuqPNsn ys[ku 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- egkHkkjr ds ;qn~/k esa dkSjoksa dh pØO;wg ;kstuk ls ifjfpr djukA 
2- X;kjgosa ls l=gosa fnu ds ;qn~/k dh tkudkjh nsukA 
3- ‘kCn HkaMkj esa vfHko`n~f/k djukA 
4- ys[ku ds fy, izsfjr djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- fgUnh ‘kCn dks’k dk iz;ksx djukA 
2- fn, x, ladsr fcanqvksa ds vk/kkj ij vuqPNsn fy[kukA 

MODULE – 12 

olar%   Hkksj vkSj cj[kk 
laf{kIr egkHkkjr% d.kZ ioZ 
O;kdj.k%   ¼1½ okD;ka’kksa ds fy, ,d ‘kCn ¼2½ vusdkFkhZ ¼3½ vifBr xn~;ka’k  
f'k{k.k mn~ns';% 

1- Hkkjrh; laLd`fr ds fo‛k; esa rFkk e/;dkyhu HkDr dfo;ksa ds fo‛k; esa ftKklk mRiUu djkukA 
2- d`‛.k HkfDr esa rYyhu ehjkckbZ ds thou o pfj= ds ckjs esa tkudkjh nsukA 
3- vusd ‘kCnksa ds fy, ,d ‘kCn fy[kus dk vH;kl djkukA 
4- vifBr xn~;ka’k dks i<+dj mÙkj nsus ds fy, izsfjr djukA 
5- vusdkFkhZ ‘kCnksa dk Hkk‛kk esa mfpr iz;ksx djkukA 

jpukRed dk;Z% 
1- ehjk ds inksa] xhrksa o Hktuksa dks xkdj i<+us dk vH;kl djukA 
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2- ehjk ds dqN vU; inksa dk ladyu djukA 

MODULE – 13 

laf{kIr egkHkkjr% ‘kY; ioZ rFkk lkSfIrd ioZ 
O;kdj.k%   ¼1½ fØ;k ¼deZ ds vk/kkj ij Hksn½ ¼2½ i= ¼vukSipkfjd½ 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- ‘kY; ds lsukifrRo ls ysdj v’oRFkkek ds ef.kgj.k rd dh ?kVukvksa dh tkudkjh nsukA 
2- le;&ifjorZu ds lkFk vk, cnyko dks vkRelkr djukA 
3- deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds Hksn dks Li‛V djukA 
4- i= ys[ku dh dyk dk fodkl djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- fofHkUu tkrd dFkk,¡ tSl s ^iapra=* vkSj ^fgrksins’k* dh dgkuh if<+,A 

MODULE – 14 

olar%  uhydaB 
O;kdj.k%  vO;; ¼fØ;k fo’ks‛k.k] laca/k cks/kd] leqPp; cks/kd vkSj foLe;kfncks/kd½ 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- tho&tUrqvksa ds izfr vFkkg izse vkSj lgkuqHkwfr mRiUu djukA 
2- lkfgR; dh xn~; fo/kk ^js[kkfp=* ls voxr djkukA 
3- dgkuh i<+dj mldk vFkZ xzg.k djus dh {kerk dk fodkl djukA 
4- fØ;k&fo’ks‛k.k o mlds Hksnksa ls voxr djokukA 

jpukRed dk;Z% 
1- vius ifjokj] fe=ksa vFkok vkl&iM+ksl n~okjk ikfyr i'kq ;k i{kh ds :i&jax] LoHkko] O;ogkj dk 

voyksdu dj mldk ‘kCn fp= [khafp,A 
2- vO;; ‘kCnksa dh rkfydk dk fuekZ.k djkukA 

MODULE – 15 

olar%  ikik [kks x, 
O;kdj.k%  ¼1½ eqgkojs o yksdksfDr;k¡ ¼2½ vifBr xn~;ka’k 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- thou esa dHkh Hkh gkj u ekuus dh izsj.kk nsukA 
2- foifÙk esa /kS;Z ls dke ysus dh Hkkouk dks c<+kok nsukA 
3- eqgkojs o yksdksfDr;ksa dk fo’ks‛k vFkZ tkudj okD; iz;ksx djukA 
4- n`<+ bPNk o dBksj ifjJe tSls xq.kksa dk fodkl djukA 

jpukRed dk;Z% 
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1- ^foifÙk esa gh /kS;Z dh ijh{kk gksrh gSA* bl dFku dks izekf.kr djus okyh dqN vU; dgkfu;k¡ lqukvksA 
2- cgknqjh ds ,sls vU; dkjukesa Nk=ksa ls vyx&vyx lqukus dks dgs tk,¡xsA 

MODULE – 16 

olar%  ,d frudk 
O;kdj.k%  ¼1½ v’kqn~f/k ‘kks/ku ¼’kCn rFkk okD;½ ¼2½ vifBr xn~;ka’k 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- ^vgadkj euq‛; dk nq’eu gS* tSlh Hkkoukvksa dk fodkl djukA 
2- dfork ys[ku dh dyk ls voxr djkukA 
3- Hkk‛kk esa orZuh] dkjd] ‘kCnksa dh iqujko`fÙk laca/kh =qfV;k¡ nwj djukA 
4- vifBr xn~;ka’k i<+dj mÙkj Lo;a fy[kus ds fy, izsfjr djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- dqN vU; dforkvksa dks d{kk esa lqukukA 
2- vifBr xn~;ka’k i<+dj mÙkj Lo;a fy[kus ds fy, izsfjr djukA 

MODULE – 17 

laf{kIr egkHkkjr% L=h ioZ rFkk ‘ks‛k ioksZa dh dFkk 
O;kdj.k%   ¼1½ laokn ys[ku ¼2½ i= ys[ku ¼vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd½ 
f'k{k.k mn~ns';% 

1- egkHkkjr ds ;qn~/k ds mijkar dh ?kVukvksa ls voxr djkukA 
2- i= dk izk:i nsdj i= ys[ku ds fy, izsfjr djukA 
3- fofHkUu dkYifud ?kVukvksa dks vk/kkj ekudj laokn fy[kus dh {kerk dk fodkl djukA 
4- ladsr fcanqvksa ds vk/kkj ij vuqPNsn ys[ku ds fy, izsfjr djukA 

jpukRed dk;Z% 
1- dgkuh dks laokn ‘kSyh esa fy[kuk o laokn cksyukA 
2- i=&ys[ku dk vH;kl djukA 

MODULE – 18 

f'k{k.k mn~ns';% 
okf‛kZd ijh{kk ds ikB~;Øe dh iqujko`fRr djkbZ tk,xhA 

 

Downloaded from www.studiestoday.com

Downloaded from www.studiestoday.com

w
w
w
.s
tu

di
es

to
da

y.
co

m



 

 

DELHI PUBLIC SCHOOL Assignment Booklet  

Indirapuram, Ghaziabad (Class - VII : HINDI) 

 

 

   

34 

 

Module – 10 

nknh ek¡ 
1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks /;kuiowZd i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, & 

nknh ek¡ dks x¡obZ&xk¡o dh ipklksa fdLe dh nokvksa ds uke ;kn FksA xk¡o esa dksbZ chekj gksrk] mlds ikl igq¡prha 
vkSj ogk¡ Hkh ogh dkeA gkFk Nwuk] ekFkk Nwuk] isV NwukA fQj Hkwr ls ysdj eysfj;k] ljlke] fueksfu;k rd dk 
vuqeku fo’okl ds lkFk lqukrhaA egkekjh vkSj fo’kwfpdk ds fnuksa esa jkst+ lsosjs mBdj Luku ds ckn yoax vkSj 
xqM+&fefJr ty/kkj] xqXxy vkSj /kwiA lQ+kbZ dksbZ muls lh[k ysA 

¼d½ ikB vkSj ys[kd dk uke fyf[k,A 
¼[k½ nknh ek¡ fdu&fdu chekfj;ksa dk vuqeku yxkrh Fkh\ 
¼x½ chekj gksus ij nknh ek¡ dk D;k dke gksrk\ 
¼?k½ egkekjh vkSj fo’kwfpdk ds fnuksa esa nknh ek¡ D;k djrh Fkha\ 

^fo’ks‛k.k o mlds Hksn* 
1- fuEufyf[kr okD;ksa esa fo’ks‛k.k Nk¡Vdj] Hksn dk uke Hkh fyf[k, & 

¼d½ u`R; ds fy, eq>s lQ+sn ygaxk iguuk gSA ¼[k½ ml O;fDr dks cqykvksA 
¼x½ ckt+kj ls nl fdyks pkoy ys vkvksA ¼?k½ rqe cgqr feBkbZ [kkrs gksA 
¼³½ ckgjh nhokj VwV xbZA 

2- fo’ks‛k.k cukus gsrq lgh fodYi pqfu, & 
¼d½ cqjkbZ & cqjk] cwjk] Hkwjk ¼[k½ j{kk & fjD’kk] j{kd] yf{kr 
¼x½ fnu & fnol] nSfud] nhu ¼?k½ papyrk & papy] pkykd] prqj 
¼³½ jk‛Vª & jk‛Vªh;rk] jk‛Vªh;] jk‛Vªksa 

vifBr xn~;ka’k rFkk i= ¼vkSipkfjd½ 

1- viuk VsyhQksu [kjkc gksus dh f’kdk;r djrs gq, egkuxj VsyhQksu fuxe ds {ks=h; izca/kd dks i= fyf[k,A 

2- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mÙkj fyf[k, & 
fdlh riksou esa ,d vkJe FkkA mlesa jgus okys egkRek dk uke vfXuos’k FkkA vfXuos’k ds f’k‛;ksa us ;g izpkj 
fd;k fd ^mlds xq# ikiksa ls NqVdkjk fnyk nsrs gSaA* yksx cM+h Jn~/kk ls ml vkJe esa vkrs FksA vfXuos’k ds 
izopu ls lHkh izHkkfor FksA ,d fnu ,d ftKklq vk;kA mlus vfXuos’k dks iz.kke fd;kA Lokeh th n~okjk iwNs 
tkus ij mlus viuk uke ^lqJkod* crk;kA lqJkod cksyk] ^^gs eqfujkt! vki /kU; gSa] ije iwT; gSaA vki tSlk 
egkRek bl /kjrh ij dksbZ nwljk ugha gksxkA** vfXuos’k us mls chp esa jksd dj iwNk & ^rqe esjh iz’kalk D;ksa dj 
jgs gks\* mlus dgk & ^^eSaus lquk gS fd vki yksxksa ds iki ysdj mUgsa ikiksa ls NqVdkjk fnyk nsrs gSaA** 

¼d½ egkRek dk D;k uke Fkk\ 
 ¼i½ Lokeh th ¼ii ½ lqJkod ¼iii ½ vfXuos’k ¼iv½ eqfujkt 
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¼[k½ egkRek ds vkJe esa vkus okys O;fDr us viuk uke D;k crk;k\ 
 ¼i½ lqJkod ¼ii ½ ukjn ¼iii ½ vfXuos’k ¼iv½ dksbZ Hkh ugha 

¼x½ muds f’k‛;ksa us D;k izpkj fd;k\ 
 ¼i½ muds xq# ikiksa ls NqVdkjk fnyk nsrs gSa ¼ii ½ /kjrh ij muds tSlk dksbZ ugha 
 ¼iii ½ muds xq# lcls vyx gSa ¼iv½ mi;qZDr esa ls dksbZ ugha 

¼?k½ ^tkuus dh bPNk j[kus okyk* ds fy, mi;qZDr vuqPNsn ls Nk¡Vdj mfpr ‘kCn fyf[k,A 
 ¼i½ riksou ¼ii ½ ftKklq ¼iii ½ izopu ¼iv½ izHkko 

Module – 11 

laf{kIr egkHkkjr ^Hkh‛e ioZ* 
1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A  

¼d½ dq#{ks= esa dkSjoksa dh -------------------------- lsuk -------------------------- ds usr`Ro esa ;qn~/k ds fy, rSukr FkhA 
¼[k½ ijkØeh lsukifr -------------------------- ds usr`Ro esa ikaMoksa dh -------------------------- lsuk ;qn~/k ds fy, mrkoyh gks 

jgh FkhA 
¼x½ vtqZu ds jFk ds lkjFkh -------------------------- FksA vtqZu ds jFk dh /otk ij -------------------------- fojkteku FksA 
¼?k½ vtqZu us -------------------------- uked ‘ka[k ctkdj ;qn~/k dh ?kks‛k.kk dhA 
¼³½ vkBosa fnu vtqZu dh nwljh iRuh -------------------------- ls mRiUu iq= egkjFkh -------------------------- ;qn~/k djrs&djrs 

ekjk x;kA 
¼p½ d.kZ us dgk fd eSaus izfrKk dh Fkh fd eSa -------------------------- ds jgrs ‘kL= ugha mBkÅ¡xkA 
¼N½ uosa fnu -------------------------- ds rh{.k ck.kksa dks vtqZu l¡Hkky u ldkA 
¼t½ ;qn~/k ds nlosa fnu -------------------------- dks ns[krs gh Hkh‛e us vL= R;kx fn,A 

2- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj nhft,A 
¼d½ vtqZu us ‘kj’k¸;k ij ysVs firkeg dks rfd;k dSls iznku fd;k\ 
¼[k½ firkeg us d.kZ dks D;k crk;k\ 
¼x½ f’k[kaMh iwoZ tUe esa dkSu Fkk\ 

laf{kIr egkHkkjr ^nzks.k ioZ* 
1- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj laf{kIr egkHkkjr ds vk/kkj ij nhft, & 

¼d½ fuEufyf[kr okD;ksa ds vkxs lgh ;k xyr dk fpg~u yxkb,A 
 ¼i½ dkSjoksa us d.kZ dks lsukifr cuk;kA     ¼     ½ 
 ¼ii ½ ckjgosa fnu ;qn~/k esa vtqZu us ;qf/kf‛Bj dh j{kk ds fy, lR;ftr dks fu;qDr fd;kA ¼     ½ 
 ¼iii ½ vtqZu us ekuokL= pykdj f=xrZ dh laiw.kZ lsuk dks ekj MkykA   ¼     ½ 
 ¼iv½ vtqZu us vxys fnu lw;kZLr rd t;nzFk o/k dh izfrKk dhA   ¼     ½ 
 ¼v½ Jhd`‛.k us ;ksxcy ls lqn’kZu pØ ls lw;Z dks <d fy;kA   ¼     ½ 
 ¼vi½ d.kZ us ?kVksRdp ij ok;O; vL= dk iz;ksx fd;kA    ¼     ½ 
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 ¼vii½ ;qn~/k Hkwfe esa ekjk x;k v’oRFkkek ,d gkFkh FkkA     ¼     ½ 
¼[k½ fdlus fdlls dgk & 

 ¼i½ ̂ ^ge lc vkidks dkSjoksa dh lsuk dk lsukifr cukuk pkgrs gSaA** 
 ¼ii ½ ̂ ^vxj vfHkeU;q dks jksdk u x;k rks og leLr dkSjo lsuk dk lagkj dj MkysxkA** 
 ¼iii ½ ̂ ^{kf=; vius vL= ysdj fprk ij p<+rk gSA** 
 ¼iv½ ̂ ^eSaus viuh izfrKk iwjh dj yh gSA vc nq;ksZ/ku dh ckjh gSA** 
 ¼v½ ̂ ^vfHkeU;q dks ekjrs le;] fojkV dh xkSvksa dks pqjkrs le;] nzkSinh dk vieku gkssrs le; rqEgkjk /keZ 

dgk¡ FkkA** 
¼x½ fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj ,d okD; esa nhft, & 

 ¼i½ ?kVksRdp fdl ‘kL= ls ekjk x;k\ 
 ¼ii ½ nzks.kkpk;Z us vL=&’kL= D;ksa Qsad fn,\ 
 ¼iii ½ nzks.k dk o/k fdlus fd;k\ 
 ¼iv½ d.kZ us udqy dks D;ksa NksM+ fn;k\ 
 ¼v½ nq%’kklu dks fdlus ekjk\ 
 ¼vi½ d.kZ ds n~okjk fnO; ck.k NksM+us ij Jhd`‛.k us D;k fd;k\ 

O;kdj.k & ^milxZ&izR;;* 

1- fn, x, ‘kCnksa esa ls milxZ o ewy ‘kCn Nk¡fV, & 
 ¼d½ nqtZu ¼[k½ nqLlkgl ¼x½ ifjogu ¼?k½ vuqfpr ¼³½ lefUor 

2- fn, x, ‘kCnksa esa mfpr milxZ yxkdj u;s ‘kCn cukb, & 
 ¼d½ ;’k ¼[k½ ifr ¼x½ midkj ¼?k½ bPNk ¼³½ mRlkg 

3- fuEu ‘kCnksa esa ls ewy ‘kCn o izR;; vyx dhft, & 
 ¼d½ FkdkoV ¼[k½ lkSnkxj ¼x½ efj;y ¼?k½ lisjk ¼³½ jkst+kuk 

4- fn, x, ‘kCnksa esa izR;; yxkdj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 
¼d½ efgek --------------------------------- vkSjr gSA  ¼?kj½ 
¼[k½ fouhr dh ok.kh esa --------------------------------- gSA  ¼ehBk½ 
¼x½ jhuk dk Loj vR;ar --------------------------------- gSA  ¼lqj½ 
¼?k½ ghVj pyk rks --------------------------------- eglwl gqbZA ¼xje½ 
¼³½ --------------------------------- eu dks v’kkar djrh gSA  ¼yM+½ 

5- ^izkr% dky dk Hkze.k* fo‛k; ij vuqPNsn fyf[k, & 

Module – 12 

olar & Hkksj vkSj cj[kk 
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1- fuEufyf[kr in~;ka'k dks /;kkuiwoZd i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds lgh fodYi pqudj fyf[k,&  

tkxks calhokjs yyukA 
tkxks eksjs I;kjsA 
jtuh chrh Hkksj Hk;ks gS] ?kj&?kj [kqys fdokjsA 
xksih ngh eFkr] lqfu;r gSa daxuk ds >udkjsAA 
mBks yky th! Hkksj Hk;ks gS( lqj&uj Bk<+s }kjsA 
Xoky&cky lc djr dqykgy] t;&t; lcn mpkjSAA 
ek[ku jksVh gkFk e¡g yhuh] xmou ds j[kokjsA 
ehjk ds izHkq fxj/kj ukxj] lj.k vk;k¡ dks rkjSAA 

¼d½ dfo dk uke gS & 
 ¼i½ lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* ¼ii ½ egknsoh oekZ 
 ¼iii ½ lwjnkl ¼iv½ ehjkckbZ 

¼[k½ lqcg gksus ij D;k [kqy x, gSa & 
 ¼i½ f[kM+dh ¼ii ½ njokts ¼iii ½ daxuk ¼iv½ Hkksj 

¼x½ fdldh >udkj lqukbZ ns jgh gS\ 
 ¼i½ pwM+h ¼ii ½ ik;y ¼iii ½ daxu ¼iv½ fcNqvk 

¼?k½ ^yky&th* dk vFkZ gS & 
 ¼i½ Xoky&cky ¼ii ½ xksih ¼iii ½ iq= ¼iv½ yky&jax 

¼³½ Xoky&cky D;k dj jgs gSa & 
 ¼i½ ‘kksj ¼ii ½ [ksy ¼iii ½ ukjs ¼iv½ lHkh dqN 

^d.kZ ioZ* 
1- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 

¼d½ ;qn~/k ds ------------------------ fnu nq;ksZ/ku us loZ lEefr ls --------------------------- dks lsukifr in ij vklhu 
fd;kA 

¼[k½ d.kZ dh ckr ------------------------ ls --------------------------- ls dgh vkSj muls d.kZ dk lkjFkh cuus dh izkFkZuk dhA 

¼x½ ‘kY; us dgk fd eq>s viuh ------------------------ ij Hkjkslk ugha] --------------------------- esjh ckr ij ukjkt+ gksdj 
dqN mYVk u dj cSBsA 

¼?k½ ;qn~/k esa ‘kY; ------------------------ dks --------------------------- djrs gq, --------------------------- dh iz’kalk djrs jgsA 

¼³½ d.kZ us ------------------------ ds --------------------------- dh izR;apk dkV nhA tc rd vtqZu ------------------------ p<+krs] d.kZ 
us ck.kksa ls vtqZu dk ------------------------ ttZj dj fn;kA 

¼p½ vtqZu us ------------------------ djds vk¡[ks [kksyh vkSj --------------------------- pykdj d.kZ dk flj --------------------------- 
ls vyx dj fn;kA 
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¼N½ ------------------------ us e`R;q dks xys yxkuk csgrj le>k ij --------------------------- ds le{k --------------------------- ugha 
dhA 

O;kdj.k & ^okD;ka’k ds fy, ‘kCn* 

1- js[kkafdr ‘kCnksa ds LFkku ij ,d ‘kCn fy[kdj okD; iqu% fyf[k, & 
 ¼d½ U;k;ky; esa ftl ij eqdnek py jgk Fkk] mls izfrfnu dV?kjs esa [kM+k dj fn;k tkrk FkkA 
 ¼[k½ ikaMoksa ds cM+s HkkbZ ;qf/kf‛Bj /keZ ij fo’okl j[krs FksA 
 ¼x½ rqEgkjs lHkh rdZ fcuk fdlh vk/kkj ds gSa] Bksl lcwrksa ds lkFk ckr djksA 
 ¼?k½ gehj us dgk] ^^’kj.k esa vk, gq, dh j{kk djuk mudk /keZ gSA** 
 ¼³½ lfpu rsanqydj dk uke lalkj esa lcls vkxs fxus tkus okys cYys cktksa esa vkrk gSA 

2- fuEu ’kCnksa ds fy, okD;ka’k fyf[k, & 
 ¼d½ vnE; ¼[k½ ferHkk‛kh ¼x½ ftKklq ¼?k½ vtkr’k=q ¼³½ vHkwriwoZ 

vusdkFkhZ ‘kCn 

1- js[kkafdr ‘kCnksa ds vFkZ dks‛Bd esa fyf[k, & 

¼d½ lqjksa vkSj vlqjksa us feydj leqnz eaFku fd;kA   ¼       ½ 

¼[k½ gekjs ns’k esa vusd dy&dkj[kkus gSaA   ¼       ½ 

¼x½ ;g jkLrk vke ugha gSA   ¼       ½ 

¼?k½ jes’k dh vis{kk lqjs’k vf/kd cyoku gSA   ¼       ½ 

¼³½ gekjh v/;kfidk us gesa dqN vkn’k Z mRrj fy[kok,A  ¼       ½ 

2- fuEufyf[kr ’kCnksa ds nks&nks fHkUu vFkZ fy[kdj okD; Hkh cukb, & 
 ¼d½ v{kj ¼[k½ Hkwr ¼x½ dky ¼?k½ dqy ¼³½ vke 

Module – 13 

laf{kIr egkHkkjr ^’kY; ioZ* 
1- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj laf{kIr egkHkkkjr ds vk/kkj ij nhft, & 

¼d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 
 ¼i½ dkSjoksa us ------------------------ uked O;wg dh jpuk dh] rks ikaMoksa us ------------------------ uked O;wg dh jpuk 

dhA 
 ¼ii ½ tSls gh ‘kY; ------------------------ dks ekjus nkSM+s mlh le; ;qf/kf‛Bj us izk.k ?kkrd vL= pykdj --------------

---------- dks ogha <sj dj fn;kA 
 ¼iii ½ lgnso dks ------------------------ ds ------------------------ dk Lej.k gks vk;k] tc ------------------------ dk vieku 

gqvk FkkA 
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 ¼iv½ lgnso tSls gh ------------------------ dks ekjus yxs ------------------------ dk iq= ------------------------ firk dh 
lgk;rk ds fy, vkxs vk;kA 

 ¼v½ nq;ksZ/ku Mj ds ekjs ,d ------------------------ esa cuk, ------------------------ esa tk fNikA 
 ¼vi½ tSls&tSls ;qn~/k c<+rk tk jgk Fkk ------------------------ dh ------------------------ Hkh c<+rh tk jgh FkhA ---------------- 

us Hkhe dks ------------------------ ij Fkidh nsdj ladsr fn;kA 

¼[k½ fdlus] fdlls dgk & 
 ¼i½ ̂ ^nq;ksZ/ku dks ekj dj gh rqEgsa fot; feysxh] mls [kkst dj mldk o/k djuk gksxkA** 
 ¼ii ½ ̂ ^dqN Hkh gks tk,] e Sa ikaMoksa dk o/k vo’; d#¡xkA** 

^lkSfIrd ioZ* 
1- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj laf{kIr egkHkkjr ds vk/kkj ij nhft, & 

¼d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 
 ¼i½ d`ikpk;Z ------------------------ rFkk ------------------------ rhuksa egkjFkh f’kfoj ds ikl o`{k ds uhps foJke djus 

yxsA 
 ¼ii ½ d`ikpk;Z dks ------------------------ dh ;qfDr ------------------------ yxh] ysfdu tks ------------------------ izfr’kks/k dh 

vfXu esa ty jgk Fkk] mlus fdlh dh u ekuhA 
 ¼iii ½ ------------------------ us lksrs gq, ------------------------ dk o/k dj fn;kA 
 ¼iv½ ,d vU; f’kfoj esa tkdj v’oRFkkek us ------------------------ iq=ksa dks ------------------------ le>dj ekj MkykA 
 ¼v½ Hkhe dk flj gkFk esa ysrs gh ------------------------ us ml ij eqDdk ekjk] tks lgt gh ------------------------ dh 

rjg QwV x;kA 
 ¼vi½ ml le; ------------------------ dks cM+h Xykfu gqbZ] bl izdkj ------------------------ esa fcy[krs ------------------------ 

dh e`R;q gks xbZA 
 ¼vii½ ------------------------ vius iq=ksa dks ejk ns[kdj jksrh gqbZ ------------------------ gks xbZA 
 ¼viii ½ Jhd`‛.k tkurs Fks fd ------------------------ ds ikl ------------------------ uked vL= gSA 

¼[k½ fdlus] fdlls dgk & 
 ¼i½ ̂ ^Bgj tk ikih! eSa vk x;k gw¡A** 
 ¼ii ½ ̂ ^gs ohjksaA euq‛; ij dHkh Hkh czg~ekL= dk iz;ksx ugha fd;k tkrkA** 
 ¼iii ½ ̂ ^rqe viuh ef.k Hkhe dks ns nksA** 

¼x½ fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj ,d okD; esa nhft, &  
 ¼i½ v’oRFkkek us ikaMoksa dk o/k djus dh ;kstuk fdls crkbZ\ 
 ¼ii ½ Hkhe dks v’oRFkkek dgk¡ feyk\ 
 ¼iii ½ var esa v’oRFkkek dgk¡ jgus yxk\ 

O;kdj.k & ^fØ;k ¼deZ ds vk/kkj ij½* @ i= ¼vukSipkfjd½ 
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1- fuEufyf[kr okD;ksa esa deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds Hksn crkb, & 
¼d½ eksgu lks jgk gSA ¼[k½ ml yM+ds dks vkokt+ nksA 
¼x½ eSaus dkj [kjhnhA ¼?k½ cPps Nr ij irax mM+k jgs gaSA 
¼³½ isM+ ij cSBh fpfM+;k mM+ xbZA 

2- fuEufyf[kr okD;ksa ds deZ dks js[kkafdr dhft, & 
¼d½ eksguh’k us izkr% dkyhu lHkk esa xhr xk;kA ¼[k½ vadqj us eq>s ,d iqLrd migkj esa nhA 
¼x½ lquhrk ckt+kj ls Qy ykbZA ¼?k½ eSaus ekrk th dks i= fy[kkA 
¼³½ fouksn fØdsV [ksy jgk gSA 

3- vius fe= dks d{kk esa izFke vkus vkSj iqjLdkj feyus ij c/kkbZ nsrs gq, i= fyf[k,A 

Module – 14 

olar & ^uhy daB* 
1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj iwNs x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 

jk/kk us lgk;rk nsus dh vko’;drk ugha le>h] ijarq viuh ean dsdk ls fdlh vlkekU; ?kVuk dh lwpuk lc 
vksj izlkfjr dj nhA ekyh igq¡pk] fQj ge lc igq¡psA uhydaB tc lk¡i ds nks [kaM dj pqdk] rc ml f’k’kq 
[kjxks’k ds ikl x;k vkSj jkr Hkj mls ia[kksa ds uhps j[ks m‛.krk nsrk jgkA 

¼d½ ikB rFkk ysf[kdk dk uke crkb,A 
¼[k½ uhydaB us lk¡i ds nks [kaM D;ksa fd,\ 
¼x½ jk/kk us lgk;rk nsus dh vko’;drk D;ksa ugha le>h\ 
¼?k½ vFkZ fyf[k, & dsdk] m‛.krkA 
¼³½ izR;; crkb, & izlkfjr] m‛.krkA 

2- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj fyf[k, & 
¼d½ LVs’ku ls ykSVrs gq, ysf[kdk dks fpfM+;ksa vkSj [kjxks’kksa dh nqdku dk /;ku D;ksa vk;k\ 
¼[k½ lcds ;g dgus ij fd mUgsa Bx fy;k x;k gS] ysf[kdk D;ksa fp<+ xbZ\ 
¼x½ ysf[kdk us eksj vkSj eksjuh dks loZizFke dgk¡ j[kk vkSj D;ksa\ 
¼?k½ uhydaB fpfM+;k ?kj ds vU; tho&tUrqvksa dk fe= Hkh Fkk vkSj laj{kd HkhA lksnkgj.k Li‛V dhft,A 

O;kdj.k & ^vO;;* 
1- js[kkafdr okD;ksa esa fØ;k&fo’ks‛k.k Nk¡Vdj] Hksn ds uke fyf[k, & 

¼d½ mlus esjh vksj ns[kkA 
¼[k½ yM+dk ckgj [ksyus x;k vkSj ek¡ vanj cSBh gSA 
¼x½ vkt eSaus [kwc i<+kbZ dhA 
¼?k½ eksgu vkt ckt+kj tk,xkA 

2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ funsZ’kkuqlkj dhft, & 
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¼d½ ?kj ----------------------------- HkhM+ tek gks xbZ FkhA   ¼laca/kcks/kd n~okjk½ 
¼[k½ og i<+rk rks gS ------------------------------ ikl ugha gksrkA ¼leqPp;cks/kd n~okjk½ 
¼x½ ikuh cjl jgk gS ----------------------------- eSa ckt+kj ugha tkÅ¡xkA ¼leqPp;cks/kd n~okjk½ 
¼?k½ --------------------------- D;k [kwc vad yk,A   ¼foLe;kfncks/kd n~okjk½ 
¼³½ Nk= d{kk ----------------------------- fy[k jgs FksA   ¼laca/kcks/kd n~okjk½ 

Module – 15 

lkfgR; ^ikik [kks x,* 
iz-1- fuEufyf[kr xn~;ka'k dks /;kkuiwoZd i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k, & 

eSa cPps mBkus okyk gw¡A nwljk dksbZ dke djus dh esjh bPNk ugha gksrhA vHkh FkksM+h nsj igys ,d ?kj ls ;g 
yM+dh mBkbZ gS eSausA xgjh uhan lks jgh FkhA vc rd mBh ugha gSA mBsxh Hkh ugha] eSaus bls FkksM+h csgks’kh dh nok 
ns nh gSA vc eq>s yxh gS Hkw[kA fnu Hkj dqN [kkus dk oDr gh ugha feykA isV esa tSls pwgsa nkSM+ jgs gksa------ rks 
,slk fd;k tk,----- bls ;gha fyVkdj vius fy, tjk dqN [kkus dh ryk’k djsa----- ns[ksa dqN fey tk, rks! bruh 
jkr x, ;gk¡ bl oDr fdlh dk vkuk eqefdu ughaA 

¼d½ ikB o ys[kd dk uke fyf[k,A 
¼[k½ cPps mBkus okyk fdlls ckrsa dj jgk Fkk\ 
¼x½ xn~;ka’k esa ls ,d eqgkojk <w¡<dj mldk okD; esa iz;ksx dhft,A 
¼?k½ yM+dh dks fyVkdj og O;fDr dgk¡ tkuk pkgrk Fkk\ 

O;kdj.k ^eqgkojs o yksdksfDr;k¡ rFkk vifBr xn~;ka’k* 
1- fuEufyf[kr okD;ksa dks eqgkojksa n~okjk iwjk dhft, & 

¼d½ iqfyl dks ns[kdj pksj nqe ------------------------------------------A 
¼[k½ ;fn rqe lR; dh jkg ij pyksxs rks dksbZ rqEgkjk cky ------------------------------------------A 
¼x½ jke us [kwu ------------------------------------------ vius csVs dks i<+k;kA 
¼?k½ nksuksa Hkkb;ksa ds O;ogkj esa vkdk’k ------------------------------------------A 

2- fuEufyf[kr yksdksfDr;ksa dk vFkZ fy[kdj okD;ksa eas iz;ksx dhft,A 
¼d½ vk cSy eq>s ekj ¼[k½ vDy cM+h fd HkSal 
¼x½ ,d iaFk nks dkt ¼?k½ daxkyh esa vkVk xhyk 
¼³½ FkksFkk puk ckts ?kuk 

3- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 
,d ckjg o‛kZ dk ckyd Fkk] mls ?kweuk cgqr vPNk yxrk FkkA mls ubZ&ubZ pht+sa [kjhnus dk Hkh ‘kkSd FkkA 
nhikoyh ds fnu mldk eu ckt+kj esa ?kweus dks epyus yxk] mlus ek¡ ls <sj lkjs iSls fy, vkSj viuh eu 
ilan dh phtsa [kjhnus py iM+kA ckt+kj igq¡pus ls igys gh mls ,d fHk[kkjh feykA og lkspus yxk ;s Hkh[k D;ksa 
ek¡xrs gSa\ dqN dke D;ksa ugha djrs\ fHk[kkjh gkFk QSyk jgk Fkk] mlds gkFkksa esa maxfy;k¡ ugha Fkh] iSjksa ls py 
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ugha ldrk Fkk rFkk ns[k Hkh ugha ldrk FkkA ckyd le> x;k fd og Hkh[k D;ksa ek¡xrk gSA mldh vk¡[ksa esa 
vk¡lw vk x, vkSj mlus lkjs iSls fHk[kkjh ds fMCcs esa Mky fn,A 
?kj ykSVus ij ek¡ us iwNk ^^D;k lHkh iSls [kpZ dj fn,\** ckyd us mRrj fn;k ^gk¡ ek¡!* ek¡ us iwNk] ^^D;k 
[kjhnk\** ckyd dqN mRrj u ns ldkA ek¡ le> xbZ fd dqN vkSj ckr gSA ek¡ ds iwNus ij mlus lPph ckr 
ek¡ dks crkbZA ek¡ us mls xys yxk fy;kA og ckyd vkt ^^ckck vkeVs** ds uke ls tkuk tkrk gSA bUgksaus 
viuk lkjk thou dksf<+;ksa dh lsok esa yxk fn;kA 
¼d½ ckyd fdruk cM+k Fkk\ 
 ¼i½ nl o‛kZ  ¼ii ½ rhu o‛kZ ¼iii ½ ckjg o‛kZ 
¼[k½ ckt+kj igq¡pus ls igys gh ckyd us D;k ns[kk\ 
 ¼i½ viuh ilan dh phts+a ¼ii ½ viuk fe= ¼iii ½ ,d fHk[kkjh 
¼x½ mls D;k ‘kkSd Fkk\ 
 ¼i½ ubZ&ubZ phtsa [kjhnus dk  ¼ii ½ ?kweus dk ¼iii ½ vius fe=ksa ls ckrphr djus dk 
¼?k½ bl x|ka’k ds fy, mi;qDr ‘kh‛kZd nhft,A 
 ¼i½ NksVk&lk ckyd ¼ii ½ ek¡ vkSj ckyd ¼iii ½ ckck vkeVs 
¼³½ ^vk¡[k* ‘kCn dk i;kZ; gS & 
 ¼i½ us= ¼ii ½ ykspu ¼iii ½ ¼i½ rFkk ¼ii ½ nksuksa 

Module – 16 

olar ^,d frudk* 

1- fuEufyf[kr in~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj fyf[k,A  
eSa f>>d mBk] gqvk cspSu&lk 
yky gksdj vk¡[k Hkh nq[kus yxhA 
ew¡B nsus yksx diM+s dh yxs] 
,saB cspkjh ncs ik¡oksa HkxhA 

¼d½ dfo dk uke crkb, & 
 ¼i½ lw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk* ¼ii ½ v;ks/;k flag mik/;k; ^gfjvkS/k* 
 ¼iii ½ gfjoa’k jk; cPpu 
¼[k½ dfo dh vk¡[k D;ksa nq[k jgh Fkh\ 
 ¼i½ frudk fxjus ds dkj.k ¼ii ½ nkSM+us ds dkj.k ¼iii ½ dksbZ Hkh ugha 
¼x½ bl in~;ka’k ls gesa D;k f’k{kk feyrh gSA 
 ¼i½ gesa viuh vk¡[k dk /;ku j[kuk pkfg, 
 ¼ii ½ gesa ?keaM ugha djuk pkfg, ¼iii ½ gesa Nr ij ugha tkuk pkfg, 
¼?k½ vk¡[k o diM+k ‘kCnksa ds i;kZ;okph ‘kCn fyf[k,A 
 ¼i½ us=] olu ¼ii ½ phj] ykspu ¼iii ½ ¼i½ rFkk ¼ii ½ nksuks 
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¼³½ ^nos ikWo* Hkkxus dh ckr fdlds fy, dgh xbZ gS\ 
 ¼i½ frudk ¼ii ½ ?keaM ¼iii ½ dfo 

O;kdj.k ^v’kqn~f/k ‘kks/ku rFkk vifBr in~;ka’k* 

1- fuEufyf[kr ‘kCnksa esa lgh orZuh okys ‘kCn ij xksyk yxkb, & 
¼d½ ifjokfjd ikfjokfjd ikjhokjhd 
¼[k½ dk;ZØe dk;Zdje dk;ZdeZ 
¼x½ vk’khZokn vk’khokZn vk’khoknZ 

¼?k½ T;ksRluk T;ksrluk T;ksRLuk 

¼³½ jpbZrk bph;rk jpf;rk 
2- fuEufyf[kr okD;ksa dks ‘kqn~/k djds iqu% fyf[k, & 

¼d½ jke] y{e.k vkSj lhrk ou dks xbZA ¼[k½ esjs dks ?kj tkuk gSA 
¼x½ ge dy vkils dgs FksA ¼?k½ d`i;k [kkuk [kk yksA 

¼³½ eSaus Hkh tkuk gSA 

Module – 17 

laf{kIr egkHkkjr ^L=h ioZ* 
iz-1- fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj laf{kIr egkHkkjr ds vk/kkj ij nhft,A 

¼d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, & 
 ¼i½ lat; us ------------------------- ls ------------------------ dks nq;ksZ/ku dh e`R;q dk lekpkj] ------------------------ lquk;kA 
 ¼ii ½ vius ifr dh e`R;q dh [kcj lqudj nq;ksZ/ku dh iRuh --------------------- ‘kksdkdqy gksdj --------------------- gks 

xbZA 
 ¼iii ½ ------------------------- ls feyus tk jgs Hkhe dks ------------------------- us ladsr nsdj jksd fn;kA 
 ¼iv½ /k`rjk‛Vª dh ------------------------ esa ------------------------- gkfFk;ksa dk cy FkkA 
 ¼v½ lHkh e`rdksa dk ------------------------- djus ds i'pkr lHkh yksxksa us xaxk ds fdukjs ------------------------- dks --------

------------- nhA 
 ¼vi½ Hkh‛e us /keZjkt dks -----------------------] jktuhfr -----------------------] vkfn dk Kku fn;kA 
 ¼vii½ lw;Zukjk;.k ds ----------------------- esa vkrs gh ------------------------ us nsg R;kx nhA 
¼viii ½ Jhd`‛.k us ------------------------- eas ty Hkjdj /keZjkt dk i`Fohifr ds :i esa ------------------------ fd;kA 
 ¼ix½ ^czg~ekf’kjk* vL= ds izHkko ls ------------------------- iSnk gqvkA 
 ¼x½ --------------------- oa’k dk uk’k ns[k ------------------------ ogk¡ ls -------------------------- rhFkZ pys x,A ogha ij mUgksaus 

lekf/k ys yhA 
¼[k½ fuEufyf[kr iz’uksa ds mRrj la{ksi esa nhft, & 
 ¼i½ fgeky; dh vksj tkrs le; ikaMoksa ds lkFk vkSj dkSu Fkk\ 
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 ¼ii ½ vkdk’kok.kh esa bUnz us D;k dgk\ 

O;kdj.k ^laokn ys[ku] i= o fuca/k* 
1- vius NksVs HkkbZ dks ^izxfr eSnku esa yxs iqLrd esys ds fo‛k; esa* crkrs gq, i= fyf[k,A 
2- vius iM+ksl esa gqbZ pksjh dh fjiksVZ fy[krs gq, vius {ks= ds Fkkuk/;{k dks i= fyf[k,A 
3 dqCtk ds fo‛k; esa jk/kk rFkk yDdk dcwrj dh D;k ckr&phr gqbZ gksxh] mls laokn :i esa fyf[k,A 

Module – 18 

okf"kZd ijh{kk ds leLr ikB~;Øe dh iqujkof̀Ùk djkbZ tk,xhA 
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vkn'kZ iz’u&i= okf‛kZd ijh{kk 
le; % 2 ?k.Vs 30 feuV vf/kdre vad % 80  

funsZ’k %&   
¼d½ bl iz’u&i= ds pkj [kaM gSa & ^d*] ^[k*] ^x* vkSj ^?k* 
¼[k½ pkjksa [kaMksa ds iz’uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA  
¼x½ ;FkklaHko iz’uksa ds] miHkkxksa ds mÙkj Øe’k% fyf[k,A  

¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾¾ 

 

iz-1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 
euq‛; lkekftd izk.kh gSA og lHkh dk;Z vius vki ugha dj ldrkA og nwljksa dh lgk;rk ysrk gSA mls Hkh 
nwljksa dh enn djuh iM+rh gSA lekt esa mls vPNs yksxksa ds lkFk&lkFk cqjs yksx Hkh feyrs gSaA ;fn og vPNs 
yksxksa dh laxfr esa jgsxk rks ml ij vPNk izHkko iM+sxkA cqjs yksxksa dh laxfr esa cqjk izHkko iM+rk gSA cqjs yksx 
Lo;a viuh gkfu djrs gSa vkSj lekt dks Hkh uqdlku igq¡pkrs gSaA euq‛; dks pkfg, fd og vPNs yksxksa ds lkFk 
mBs&cSBs vkSj vPNk Qy izkIr djsaA 

¼d½ gesa cqjs yksxksa dh laxfr esa D;ksa ugha jguk pkfg,\  ¼1½ 
 ¼i½ og vius dk;Z nwljksa ls djokrs gSa ¼ii ½ cqjh laxfr dk cqjk izHkko iM+rk gS 
 ¼iii ½ cqjh laxfr dk vPNk izHkko iM+rk gS 

¼[k½ euq‛; dks nwljs yksxksa dh lgk;rk D;ksa ysuh iM+rh gS\ ¼1½ 
 ¼i½ mls dke djuk ugha vkrk ¼ii ½ og lHkh dk;Z vius vki ugha dj ldrk 
 ¼iii ½ mls enn ysuk vPNk yxrk gS 

¼x½ lekt esa mls vPNs yksxksa ds lkFk&lkFk cqjs yksx Hkh feyrs gSA ¼js[kkafdr dkjd crk,¡½ ¼1½ 
 ¼i½ lacks/ku ¼ii ½ lca/k ¼iii ½ vf/kdj.k 

¼?k½ vPNs yksxksa ds lkFk mBuk&cSBuk D;ksa ykHknk;d gS\  ¼1½ 
 ¼i½ vPNk Qy izkIr gksrk gS  ¼ii ½ vPNk izHkko iM+rk gS ¼iii ½ ¼i½ vksj ¼ii ½ nksuks  

¼³½ mi;qZDr xn~;ka’k dk mi;qDr ‘kh‛kZd gS &   ¼1½ 
 ¼i½ euq‛; ,d lkekftd izk.kh  ¼ii ½ ekuo vkSj lekt ¼iii ½ ge vkSj gekjk lekt 

¼p½ xn~;ka’k ls nks fo’ks‛k.k ‘kCn fyf[k, &   ¼1½ 
 ¼i½ euq‛;] izk.kh ¼ii ½ cqjs] vPNk ¼iii ½ Lo;a] vius vki 

¼N½ xn~;ka’k ls nks loZuke fyf[k, &   ¼1½ 
 ¼i½ og] vius vki ¼ii ½ lekt] mls ¼iii ½ vPNk] cqjk 

¼t½ ^izk.kh* dk o.kZ&foPNsn gS &   ¼1½ 
 ¼i½ i~$j$.k~$bZ ¼ii ½ i~$j~$vk$.k~$bZ ¼iii ½ i~$j~$v$.k~$bZ 

¼>½ cqjs yksx D;k djrs gSa &   ¼1½ 
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 ¼i½ lekt dks uqdlku igq¡pkrs gaS ¼ii ½ vPNk Qy nsrs gSa 
 ¼iii ½ dksbZ Hkh ugha 

¼¥½ ^lkekftd* esa izR;; gS &   ¼1½ 
 ¼i½ bd ¼ii ½ bZd ¼iii ½ ftd 

 

iz-2- xfeZ;ksa dh NqV~fV;ksa esa jke nsj ls mBrk gSA bl dkj.k lqcg dh lSj vkSj O;k;ke ds egRRo ij mldh vkSj nknk 
th ds chp ckrphr gqbZA bl ckrphr dks laokn ds :i esa fyf[k,A ¼10&12 laokn½  ¼5½ 

iz-3- Mkfd, dh vfu;ferrk vkSj mlds nqO;Zogkj dh f’kdk;r djrs gq, vius {k s= ds Mkdiky ¼iksLV ekLVj½ dks i= 
fyf[k,A ¼5½ 

 

iz-4- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj funsZ’kkuqlkj nhft, & 
¼d½ ?ku] gkj ¼nks&nks vusdkFkhZ ‘kCn fyf[k,½ ¼2½ 
¼[k½ okD;ka’kksa ds fy, fodYi pqusaA    ¼2½ 
 ¼i½ tks de [kpZ djrk gksA 

1- ferO;;h 2- O;;h 3- [kphZyk 4- viO;;h 
 ¼ii ½ tks dHkh u ejsA 

1- vtj 2- vej 3- vxj 4- vejrk 
¼x½ iquj~] i ¼milxksZ ls nks&nks ‘kCn cukb,½ ¼2½ 
¼?k½ fuEufyf[kr ‘kCnksa esa iz;qDr lgh izR;; Nk¡fV, &  ¼2½ 
 fpdukgV & gV] vkgV       d`ikyq & yq] vkyq 
¼³½ ¼i½ cPpk iyax ij lksrk gSA ¼deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds Hksn fyf[k,½ ¼2½ 
 ¼ii ½ usrk th Hkk‛k.k nsrs gSA ¼deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds Hksn fyf[k,½ 

iz-5- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr vO;; ls dhft, & ¼5½ 
¼d½ og le; -------------------------------- LVs’ku igq¡pkA 
¼[k½ ?kj -------------------------------- HkhM+ bdV~Bh gks xbZ FkhA 
¼x½ -------------------------------- og i<+rk -------------------------------- ikl gks tkrkA 

¼?k½ -------------------------------- fdruk lqanj fp= cuk;kA 

iz-6- fuEufyf[kr okD;ksa dks ‘kqn~/k dhft, & ¼4½ 
¼d½ usrk th Hkk‛k.k ns jgk gSA ¼[k½ eSa vkidh Jn~/kk djrk gw¡A 
¼x½ ge rqels dgs FksA ¼?k½ eSa rsjs ls ugha cksyw¡xkA 
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iz-7- fuEufyf[kr eqgkojksa dks okD;ksa esa iz;qDr dhft, & ¼4½ 
¼d½ dku dk dPpk gksuk ¼[k½ eq¡g dh [kkuk 
¼x½ viuk mYyw lh/kk djuk 

iz-8- fuEufyf[kr yksdksfDr;ksa dk okD;ksa esa iz;qDr dhft, & ¼4½ 
¼d½ pksj dh nk<+h esa frudk ¼[k½ peM+h tk, ij neM+h u vk, 
¼x½ daxkyh esa vkVk xhyk 

 

iz-9- fuEufyf[kr in~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, & 
cjls cnfj;k lkou dh] lkou dh euHkkou dhA 
lkou esa meX;ksa esjks euok] Hkud lquh gfj vkou dhAA 
meM+ ?kqeM+ pgq¡fn’k ls vk;k] nkfeu nedS >j ykou dhAA 
uUgha&uUgha cw¡nu esgk cjls] ‘khry iou lqgkou dhAA 
ehjk ds izHkq fxj/kj ukxj] vkuan&eaxy xkou dhAA 
¼d½ dfo dk uke crkb, &   ¼1½ 

 ¼i½ egknsoh oekZ ¼ii ½ ehjkckbZ ¼iii ½ izsepUn 
¼[k½ ^ckny* vkSj ^fctyh* ds fy, in~;ka’k ds <aw<dj lekukFkhZ ‘kCn fyf[k, & ¼1½ 

 ¼i½ cnfj;k] nkfeu ¼ii ½ iou] lqgkou ¼iii ½ dksbZ Hkh ugha 
¼x½ dof;=h dks lkou esa fdlds vkus dh Hkud yxh\ ¼1½ 

 ¼i½ vius fe= dh ¼ii ½ ekrk&firk dh ¼iii ½ Jhd`‛.k dh 
¼?k½ dof;=h dks lkou euHkkou D;ksa yxus yxk\   ¼1½ 

 ¼i½ Jhd`‛.k ds vkus ds vkHkkl ds dkj.k ¼ii ½ vius fe=ksa ds dkj.k 
 ¼iii ½ dksbZ Hkh ugha 

¼³½ ^meM+ ?kqeM+ pgq¡fn’k ls vk;k* dk vFkZ gS &   ¼1½ 
 ¼i½ lkjh rjQ ls ¼ii ½ pkjksa fn’kkvksa ls vk;k¼iii ½ dksbZ Hkh ugha 

¼p½ bl in~;ka’k esa fdl eghus ds ckjs esa ckr dh xbZ gS\ ¼1½ 
 ¼i½ vk‛kk<+ ¼ii ½ Hkknks ¼iii ½ lkou 

iz-10- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, & 
bl dyg&dksykgy ls vkSj mlls Hkh vf/kd jk/kk dh nwjh ls cspkjs uhydaB dh izlUurk dk var gks x;kA dbZ 
ckj og tkyh ds ?kj ls fudy Hkkxk tgk¡ ls cgqr iqpdkjdj eSaus mrkjkA 

¼d½ ikB rFkk ys[kd dk uke fyf[k,A   ¼1½ 
¼[k½ bl dyg&dksykgy dk D;k dkj.k Fkk\   ¼2½ 
¼x½ eksj dh izlUurk dk var D;ksa gks x;k\   ¼2½ 
¼?k½ ^izlUurk* esa izR;; o ewy ‘kCn vyx dhft,A  ¼1½ 

Downloaded from www.studiestoday.com

Downloaded from www.studiestoday.com

w
w
w
.s
tu

di
es

to
da

y.
co

m



 

 

DELHI PUBLIC SCHOOL Assignment Booklet  

Indirapuram, Ghaziabad (Class - VII : HINDI) 

 

 

   

48 

iz-11- fuEufyf[kr iz’uksa esa ls fdUgha rhu ds mRrj nhft, & ¼3×3¾9½ 
¼d½ i<+s gq, in ds vk/kkj ij czt dh Hkksj dk o.kZu dhft,A  
¼[k½ uhydaB fpfM+;k?kj ds vU; tho&tUrqvksa dk fe= Hkh Fkk vkSj laj{kd HkhA lksnkgj.k Li‛V dhft,A 
¼x½ nknh dh e`R;q ds ckn ys[kd ds ?kj dh fLFkfr [kjkc D;ksa gks xbZ FkhA 
¼?k½ yky rkÅ fdl izdkj ckdh ik=ksa ls fHkUu gSA    

iz-12- fuEufyf[kr dFkuksa ds vk’k; Li‛V dhft, & ¼2×2¾4½ 
¼d½ ^^nksuksa uokxqardksa us igys ls jgus okyksa esa oSlk gh dqrqgy txk;k tSlk uoo/kw ds vkxeu ij gksrk gSA** 
¼[k½ ^^ifjfLFkfr;ksa dk okR;kpØ thou dks lw[ks iÙks&lk dSlk upkrk gSA** 

iz-13- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj ^laf{kIr egkHkkjr* iqLrd ds vk/kkj ij nhft,A ¼1× 5 ¾ 5½ 
¼d½ vtqZu us ;qf/kf‛Bj dh j{kk ds fy, fdldks fu;qDr fd;k\ 
¼[k½ d.kZ us fdl vkd`fr dh O;wg jpuk dh\ 
¼x½ d`‛.k o cyjke fdl rhFkZ dks pys x,\ 
¼?k½ ;qn~/k esa dkSu&lk v’oRFkkek ekjk x;k\ 
¼³½ v’oRFkkek us dkSu&lh pht fudky dj Hkhe dks nh\ 

iz-14- fdlus] fdlls dgk & ¼3½ 
¼d½ ß/keZjkt! rqe igyh vatyh d.kZ dks nksA og rqEgkjk cM+k HkkbZ FkkAÞ 
¼[k½ ßgs vkpk;Z iq=! rqe viuh ef.k Hkhe dks ns nksAÞ 
¼x½ ßge dy gh pØO;wg dh jpuk djsaxsAÞ 

iz-15- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A ¼2½ 
¼d½ vfHkeU;q dh e`R;q dk eq[; dkj.k -------------------- Fkk] mldk o/k -------------------- us fd;kA 
¼[k½ nzks.kkpk;Z dh e`R;q ds i'pkr~ -------------------- dks lsukifr dk Hkkj lkSik x;kA d.kZ us egkjktk -------------------- 

dks viuk lkjFkh cukus dh ckr dhA 
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vkn'kZ iz’u&i= okf”kZd ijh{kk 
¼gy lfgr½ 

le; % 2 ?k.Vs 30 feuV vf/kdre vad % 80  

funsZ’k %&   
¼d½ bl iz’u&i= ds pkj [kaM gSa & ^d*] ^[k*] ^x* vkSj ^?k* 
¼[k½ pkjksa [kaMksa ds iz’uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA  
¼x½ ;FkklaHko iz’uksa ds] miHkkxksa ds mÙkj Øe’k% fyf[k,A  

 

iz-1- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 
ifjJe ,slh lk/kuk gS ftlds n~okjk euq‛; dfBu ls dfBu dk;Z dj ldrk gSA ifjJeh euq‛; ds fy, lalkj esa 
dqN Hkh dk;Z vlaHko ughaA og ioZr dh pksfV;ksa ij p<+ ldrk gS nq:g jsfxLrkuksa dks ikj dj ldrk gS] 
dfBukb;ksa dks >sy ldrk gS vkSj dfBu ifjfLFkfr;ksa esa la?k‛kZ djds mUgsa vius thou ds vuq:i cuk ldrk gSA 
ftl O;fDr esa ifjJe dk xq.k gS] ftlesa iq#‛kkFkZ dh izo`fÙk gS] og vius thou esa dnkfi nq%[k vkSj fujk’kk ds 
>a>kokrksa ls Hk;Hkhr ugha gks ldrkA 

¼d½ ifjJe dks fdl izdkj dh lk/kuk ekuk x;k gS\  ¼1½ 

 ¼i½ tks dksbZ u dj ik;s 
 ¼ii ½ ftlds n~okjk euq‛; dfBu ls dfBu dk;Z dj ldrk gS 
 ¼iii ½ dksbZ Hkh ugha 

¼[k½ ifjJeh euq‛; D;k dj ldrk gS\                    ¼1½ 

 ¼i½ og ioZr dh pksfV;ksa ij p<+ ldrk gS ¼ii ½ nq:g jsfxLrku dks ikj dj ldrk gS 
 ¼iii ½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa 

¼x½ iq#‛kkFkhZ euq‛; dh fujk’kk esa D;k izfrfØ;k gksrh gS\       ¼1½ 

 ¼i½ og tYn fujk’k gks tkrk gS ¼ii ½ og nq[k vkSj fujk’kk ls Hk;Hkhr ugha gksrk 
 ¼iii ½ mls ges’kk nq[k feyrk gS 

¼?k½ mi;qZDr vorj.k dk mi;qDr ‘kh‛kZd nhft,A   ¼1½ 

 ¼i½ ifjJe ¼ii ½ ifjJe dk egRRo ¼iii ½ eSa vkSj esjk lekt 

¼³½ ^euq‛;* ‘kCn ds fy, nks i;kZ;okph ‘kCn fyf[k,A  ¼1½ 

 ¼i½ ekuo] balku ¼ii ½ uj] vkneh ¼iii ½ [kx] balku 

¼p½ ^ifjJeh* esa izR;; gS &   ¼1½ 
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 ¼i½ b ¼ii ½ bZ ¼iii ½ Jeh 

¼N½ vlaHko dk foykse   ¼1½ 

 ¼i½ laHko ¼ii ½ laHkor% ¼iii ½ dksbZ Hkh ugha 

¼t½ euq‛; la?k‛kZ ls viuk thou dSlk cuk ldrk gS &  ¼1½ 

 ¼i½ vius vuq:i ¼ii ½ nwljs ds vuq:i ¼iii ½ lcds vuq:i 

¼>½ xn~;ka’k esa vO;; ‘kCn gSa &   ¼1½ 

 ¼i½ n~okjk ¼ii ½ dnkfi ¼iii ½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa 

¼¥½ xn~;ka’k esa laKk ‘kCn gS &   ¼1½ 

 ¼i½ euq‛; ¼ii ½ ifjJeh ¼iii ½ ftl 

 

iz-2- ?kcjk;k gqvk jksxh MkWDVj ds ikl tkrk gS vkSj vius mipkj dh ckr djrk gSA MkWDVj vkSj jksxh ds chp dh 
ckrphr fyf[k,A ¼5½ 

iz-3- iqLrdsa e¡xokus ds fy, iqLrd foØsrk dks i= fyf[k,A ¼5½ 

 

iz-4- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj funsZ’kkuqlkj nhft, & 
¼d½ vke] vis{kk ¼nks&nks vusdkFkhZ ‘kCn fyf[k,½ ¼2½ 
¼[k½ okD;ka’kksa ds fy, fodYi pqusaA     ¼2½ 
 ¼i½ tks de cksyrk gksA 

1- ferO;;h 2- y?kqHkk‛kh 3- ferHkk‛kh 4- e`nqHkk‛kh 
 ¼ii ½ tkuus dh bPNk j[kus okykA 

1- bPNqd 2- ftKklq 3- ,sfPNd 4- ftKklk 
¼x½ vu~] nqj ¼milxksZ ls nks&nks ‘kCn cukb,½ ¼2½ 
¼?k½ dfBurj] >xM+kyq ¼ewy ‘kCn vkSj izR;; vyx& vyx dhft,½ ¼2½ 
¼³½ ¼i½ Nr ls xsan fxjhA ¼deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds Hksn fyf[k,½ ¼2½ 
 ¼ii ½ v/;kid cPpksa dks i<+krk gSA ¼deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds Hksn fyf[k,½ 

iz-5- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr vO;; ls dhft, & ¼5½ 
¼d½ og ?kj -------------------------------- tk jgk FkkA 
¼[k½ eu yxkdj i<+ks -------------------------------- izFke vk ldksA 
¼x½ -------------------------------- rqeus izFke LFkku ik;kA 
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¼?k½ diMs+ -------------------------------- fcd jgs gSaA 

¼³½ eatw vius pkpkth -------------------------------- xbZA 

iz-6- fuEufyf[kr okD;ksa dks ‘kqn~/k dhft, & ¼4½ 
¼d½ ml ij ?kM+ksa ikuh fxj x;kA ¼[k½ ekek th okil ykSV vk, gSA 
¼x½ iqLrd ij ugha fy[kksA ¼?k½ eSa vkidk n’kZu djus vk;k gw¡A 

iz-7- fuEufyf[kr eqgkojksa dks okD;ksa esa iz;qDr dhft, & ¼3½ 
¼d½ xkxj esa lkxj Hkjuk ¼[k½ pkj pk¡n yxkuk 
¼x½ dku Hkjuk 

iz-8- fuEufyf[kr yksdksfDr;ksa ds vFkZ fyf[k, & ¼3½ 
¼d½ vdsyk puk HkkM+ ugha QksM+ ldrk ¼[k½ dks;ys dh nykyh esa eqg¡ dkyk 
¼x½ FkksFkk puk ckts ?kuk 

 

iz-9- fuEufyf[kr in~;ka’k dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 
tc fdlh <c ls fudy frudk x;k] 
rc ^le>* us ;ksa eq>s rkus fn,A 
,saBrk rw fdlfy, bruk jgk 
,d frudk gS cgqr rsjs fy,A 
¼d½ dfo dk uke crkb, &   ¼1½ 

 ¼i½ v;ks/;k flag mik/;k; ^gfjvkS/k* ¼ii ½ lw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk* 
 ¼iii ½ egknsoh oekZ 

¼[k½ ^le>* ‘kCn ls ;gk¡ D;k Li‛V gksrk gS\   ¼1½ 
 ¼i½ cqf) ¼ii ½ vDy ¼iii ½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa 

¼x½ bl in esa dfo gesa D;k lans’k nsuk pkgrk gS\  ¼1½ 
 ¼i½ Nr ij u tkus dh ¼ii ½ ?ke.M u djus dk ¼iii ½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa 

¼?k½ ^le>* us dfo dks D;k rkus fn,\   ¼1½ 
 ¼i½ frudk fudkyus dh ¼ii ½ og fdlfy, ,saBrk gS¼iii ½ ?ke.M djus dh 

¼³½ in~;ka’k esa loZuke ‘kCn gSa &   ¼1½ 
 ¼i½ eq>s ¼ii ½ rsjs ¼iii ½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa 

¼p½ dfork dk uke gS &   ¼1½ 
 ¼i½ Hkksj vkSj cj[kk ¼ii ½ ,d frudk ¼iii ½ ge iaNh mUeqDr xxu ds 

iz-10- fuEufyf[kr xn~;ka’k dks /;ku iwoZ i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 
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^^jksrk D;ksa gS js!** nknh ek¡ us mudk ekFkk lgykrs gq, dgk ^^eSa rks vHkh gw¡ ghA** mUgksus lanwd [kksydj ,d 
pedrh&lh pht+ fudkyh] ^^rsjs nknk us ;g daxu eq>s blh fnu ds fy, iguk;k FkkA** mudk xyk Hkj vk;k] 
^^eSaus bls iguk ugha bls lgst dj j[krh vkbZ gw¡A ;g muds oa’k dh fu’kkuh gSA** mUgksaus vk¡lw iksaNdj dgk] 
^^iqjkus yksx vkxk&ihNk lc lksp ysrs Fks csVk** 

¼d½ ikB rFkk ys[kd dk uke fyf[k,A   ¼1½ 
¼[k½ ^iqjkus yksx vkxk&ihNk lc lksp yssrs Fks* ;g ckr nknh ek¡ us D;ksa dgha\ ¼2½ 
¼x½ lanwd [kksydj nknh ek¡ us D;k fudkyk\ og fdldh fu’kkuh gS\ ¼1½ 
¼?k½ ^fu’kkuh* ‘kCn esa ewy ‘kCn vkSj izR;; vyx dhft, & ¼1½ 
¼³½ ^lgstdj* ‘kCn dk vFkZ fyf[k, &   ¼1½ 

iz-11- fuEufyf[kr iz’uksa esa ls fdUgha rhu ds mRrj nhft, & ¼3×3¾9½ 
¼d½ eksj eksjuh ds uke fdl vk/kkj ij j[ks x,\ 
¼[k½ isM+ vkSj [kaHks esa nksLrh fdl izdkj gqbZ\ 
¼x½ vk¡[k esa frudk iM+us ds ckn ?keaMh dh D;k n’kk gqbZ\ 
¼?k½ tkyh ds cM+s ?kj esa igq¡pus ij eksj ds cPpksa dk Lokxr fdl izdkj gqvk\ 

iz-12- fuEufyf[kr dFkuksa ds vk’k; Li‛V dhft, & ¼2×2¾4½ 
¼d½ ^^iqjkus yksx vkxk&ihNk lc lksp ysrs Fks] csVk** 
¼[k½ ^^dHkh&dHkh mldh iSuh pksap ls [kjxks’k ds cPpksa dk d.kZos/k laLdkj gks tkrk FkkA** 

iz-13- fuEufyf[kr iz’uksa ds mŸkj ^laf{kIr egkHkkjr* iqLrd ds vk/kkj ij nhft,A ¼1× 5 ¾ 5½ 
¼d½ d.kZ us ?kVksRdp ij fdl ‘kfDr dk izgkj fd;k\ ¼[k½ ;qn~/k esa d.kZ dk lkjFkh dkSu Fkk\ 
¼x½ nq;ksZ/ku dks Nqirs gq, fdlus ns[k fy;k Fkk\  ¼?k½ v’oRFkkek ds ikl dkSu lk vL= Fkk\ 
¼³½ vfHkeU;q o mÙkjk ds iq= dk D;k uke Fkk\ 

iz-14- fdlus] fdlls dgk & ¼3½ 
¼d½ ß;qf/kf‛Bj dks eSa thfor idM+dj yk ldrk gw¡ ijarq rqEgsa fdlh rjg vtqZu dks mlls nwj j[kuk gksxkAÞ 
¼[k½ ßvfHkeU;q dks ekjrs le;] fojkV dh xkSvksa dks pqjkrs le;] nzkSinh dk vieku gksrs le;] rqEgkjk /keZ dgk¡ 

Fkk\Þ 
¼x½ ßgs vkpk;Z iq=! rqe viuh ef.k Hkhe dks ns nksAÞ 

iz-15- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A ¼2½ 
¼d½ ‘kY; us -------------------- dk lkjFkh gksuk -------------------- dj fy;kA 
¼[k½ ;qf/kf‛Bj us -------------------- dks pØO;wg ds ckjs esa crk;k vkSj muds flj ij -------------------- dk eqdqV j[kkA 
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vkn'kZ iz’u&i= okf”kZd ijh{kk 
¼gy½ 

 

m‚1 ifBr xn~;ka’k 

mŸkj ¼d½ ifjJe ,slh lk/kuk gS ftlds n~okjk dfBu ls dfBu dk;Z fd, tk ldrs gSaA 

 ¼[k½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa   ¼x½ og nq[k vkSj fujk’kk ls Hk;Hkhr ugha gksrk 

 ¼?k½ ifjJe dk egRRo   ¼³½ ekuo] balku 

 ¼p½ bZ   ¼N½ laHko 

 ¼t½ vius vuq:i   ¼>½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa 

 ¼¥½ euq‛; 

 

m‚2   
 jksxh %& MkWDVj lkgc! MkWDVj lkgcA 
 MkWDVj %& gk¡] D;k gqvk\ 

 jksxh %& MkWDVj lkgc! nsf[k, dy jkr eSa Hkyk&paxk lks;k Fkk] lqcg mBk rks ‘kjhj cq[kkj ls ri jgk Fkk] 
flj nnZ vkSj cnu nnZ Hkh gks jgk FkkA 

 MkWDVj %& eqg¡ [kksyks! igys rqEgkjk cq[kkj tk¡prk gw¡A ¼MkWDVj jksxh dk eq¡g [kqyokdj FkekZehVj yxkdj cq[kkj 
ns[krk gSA½ 

 MkWDVj %& ¼fpafpr Loj esa½ ns[kksa] rqEgsa 104 fMxzh cq[kkj gSA 
 jksxh %& ¼djkgrs gq,½ dqN ,slh nok nhft,] ftlls eSa ‘kh?kz Bhd gks tkÅ¡A 
 MkWDVj %& ¼batsD’ku yxkdj½ ;g nokbZ fnu esa rhu ckj fu;e ls ysuh gSA ekFks ij BaMs ikuh dh iV~Vh 

j[kuh gSA 
 jksxh %& Bhd gS MkWDVj lkgc 
 MkWDVj %& [kkus esa Hkh gYdk Hkkstu gh ysuk gSA ikuh mckydj ihukA 
 jksxh %& esjk cq[kkj ‘kh?kz gh Bhd gks tk,xk u! eq>s ijh{kk dh rS;kjh Hkh djuh gSA 
 MkWDVj %& vo’; Bhd gks tk,xkA tkvks] ?kj tkdj foJke djukA 
 jksxh %& /kU;okn] MkWDVj lkgcA 

m‚3    
 lsok esa] 
 izca/kd] ok.kh izdk’ku 
 ubZ lM+d] fnYyh  
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 5 Qjojh] 2012 

 fo‛k;% iqLrdsa e¡xokus ds fy, i=A 

 egksn;] 
 fuEufyf[kr iqLrdsa oh0 ih0 ih0 ls Hkstus dh d`ik djsaA eSa ik¡p lkS #i;s dk cSad Mªk¶V] Mªk¶V la[;k 

235231] fnukad 4 Qjojh] 2012 vfxze jkf’k ds :i esa Hkst jgk gw¡A 

 iqLrdksa ds uke  izfr;k¡ 

 olar Hkkx & 2  7 izfr;k¡ 

 vH;kl&iqfLrdk Hkkx & 2  7 izfr;k¡ 

 ljLorh O;kdj.k  3 izfr;k¡ 

 d`i;k iqLrdsa Hkstus ls igys tk¡p ysa fd iqLrdsa dgha ls dVh&QVh u gksa rFkk uohure laLdj.k dh gh gksaA 
iqLrdksa ij mfpr deh’ku nsuk u HkwysaA 

 l/kU;oknA 

 Hkonh; 
 jes'k frokjh 
 12&Mh] fodkl ekxZ] 
 fnYyhA 

 

m‚4    
¼d½ vke %& Qy] lk/kkj.k vis{kk %& mEehn] rqyuk esa 
¼[k½ ¼i½ ferHkk‛kh   ¼ii ½ ftKklq  
¼x½ ¼i½ vu~ %& vukpkj] vukfn   ¼ii ½ nqj~ %& nqcZy] nqxqZ.k 
¼?k½ dfBurj %& ¼dfBu $ rj½ loZFkk %& ¼loZ $ Fkk½ 
¼³½ ¼i½ vdeZd fØ;k    ¼ii ½ ldeZd fØ;k 

m‚5    
¼d½ ds Hkhrj  ¼[k½ rkfd 
¼x½ ‘kkck’k  ¼?k½ /kM+k/kM+ 
¼³½ ds ;gk¡ 

m‚6 
¼d½ ml ij ?kM+ksa ikuh iM+ x;kA ¼[k½ ekek th ykSV vk, gSaA 
¼x½ iqLrd ij er fy[kksA ¼?k½ eSa vkids n’kZu djus vk;k gw¡A 
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m‚7 
¼d½ xkxj esa lkxj Hkjuk %& mlus viuh iqLrd esa xkxj esa lkxj Hkjus dh dksf’k’k dh gSA 
¼[k½ pkj pk¡n yxkuk %& varfj{k ds {ks= esa Hkh Hkkjrh; oSKkfudksa us Hkkjr dh ‘kku esa pkj pk¡n yxk,A 
¼x½ dku Hkjuk %& dku Hkjus okys yksxksa ls ges’kk lko/kku jguk pkfg,A 

m‚8 
¼d½ vdsyk O;fDr dqN ugha dj ldrkA 
¼[k½ cqjk dke cnukeh dk dkj.k cu tkrk gSaA 
¼x½ v;ksX; O;fDr viuh vf/kd iz’kalk fd;k djrs gSaA 

 

m‚9 
mŸkj ¼d½ dfo & v;ks/;k flag mi/;k; ^gfjvkS/k* o dfork & ,d frudk 

 ¼[k½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa ¼x½ ?ke.M u djus dk ¼?k½ og fdlfy, ,saBrk gS 

 ¼³½  ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa ¼p½ ,d frudk 

m‚10 
¼d½ ikB dk uke & nknh ek¡ ys[kd dk uke& f’koizlkn flga 
¼[k½ iqjkus yskx vkxk&ihNk lc lksp ysrs FksA ;g ckr nknh ek¡ us blfy, dgh D;ksafd igys yksx viuh laifÙk 

dks laHkky dj j[krs Fks] ftlls eqlhcr ds le; esa dke vk ldsaA 
¼x½ lanwd [kksydj nknh ek¡ us daxu fudkykA og daxu muds oa’k dh fu’kkuh gSA 
¼?k½ fu’kku ¼ewy ‘kCn½ bZ ¼izR;;½ 
¼³½ lgstdj dk vFkZ gS & l¡Hkkydj 

m‚11 
¼d½ uhykHk xzhok gksus ds dkj.k eksj dk uke uhydaB j[kk x;k vkSj mldh Nk;k ds leku jgus ds dkj.k 

eksjuh dk uke jk/kk j[kk x;kA 
¼[k½ ,d fnu tc vk¡/kh ds rwQku esa [kaHkk isM+ ds Åij vk iM+kA isM+ us t[eh gksdj Hkh [kaHks dks vius Åij 

>sy fy;k rks [kaHks dk Hkh x#j >M+ x;k o nksuksa esa nksLrh gks x;hA 
¼x½ frudk vk¡[k esa iM+us ds ckn ?keaMh dh vk¡[k yky gksdj nq[kus yxhA tc yksxksa us diM+s ls mls fudkyuk 

Hkh pkgk rks mldh lkjh ,saB Hkh xk;c gks x;hA 
¼?k½ uokxarqdksa ds igq¡pus ij yDdk dcwrj ukpuk NksM+dj nkSM+ iM+k vkSj muds pkjksa vksj ?kwe&?kwedj xqVjxw¡&xqVjxw¡ 

dh jkfxuh vykius yxkA cM+s [kjxks’k lH; lHkklnksa ds leku fujh{k.k djus yxsA Åu dh xsan tSls NksVs 
[kjxks’k muds pkjksa vksj mNydwn epkus yxsA rksrs ekuks ,d vk¡[k cUn djds mudk ijh{k.k djus yxsA 

m‚12 ¼d½ ikB dk uke & nknh ek¡  ys[kd dk uke & f’koizlkn flag 
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 bu iafDr;ksa dk vk’k; ;g gS fd iqjkus yksx viuk Hkwr vkSj Hkfo‛; lkspdj viuh laifÙk dk lap; djrs Fks 
ftlls cqjs oDr esa os dke vk ldsaA tc ys[kd ds ikl iSlk ugha Fkk vkSj oks cgqr ijs’kku Fkk ml le; 
nknh ek¡ us viuk daxu nsrs le; ;g ckr dghA 

¼[k½ izLrqr iafDr;k¡ uhydaB ikB ls yh xbZ gSaA bu iafDr;ksa esa ysf[kdk crkrh gaS fd [kjxks’k ds cPpksa ds lkFk 
uhydaB [ksyrk FkkA mUgsa pksap ls Åij mBk ysrk Fkk ijUrq mldh pksap iSuh vFkkZr uqdhyh gksus ds dkj.k 
[kjxks’k ds cPpksa ds dkuksa esa Nsn gks tkrk FkkA rc os lko/kku jgrs Fks vkSj mls Øksf/kr ugha djrs FksA 
¼fgUnqvksa esa d.kZ&os/ku ,d laLdkj gksrk gSA½ 

m‚13 ¼d½ d.kZ us ?kVksRdp ij veks?k ‘kfDr dk izgkj fd;kA 
¼[k½ ;qn~/k esa d.kZ ds lkFkh egkjkt ‘kY; FksA 
¼x½ nq;ksZ/ku dks Nqirs gq, xzkeh.kksa us ns[k fy;k FkkA 
¼?k½ v’oRFkkek ds ikl czg~ef’kjk uke vL= FkkA 
¼³½ vfHkeU;q o mÙkjk ds iq= dk uke ijhf{kr FkkA 

m‚14 ¼d½ vkpk;Z nzks.kkpk;Z us nq;ksZ/ku ls dgkA 

¼[k½ vtqZu us d.kZ ls dgkA 
¼x½ O;kl th us v’oRFkkek ls dgkA 

m‚15 ¼d½ ‘kY; us d.kZ dk lkjFkh cuuk Lohdkj fd;kA 

 ¼[k½ ;qf/kf‛Bj us vfHkeU;q dks pØO;wg ds ckjs esa crk;k vkSj muds flj ij lsukifr dk eqdqV j[kkA 
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fuEufyf[kr xn~;ka’kksa dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mRrj nhft, & 
vifBr xn~;ka'k 01 

ty vkSj ekuo thou dk ?kfu‛B laca/k gSA okLro esa ty gh thou gSA fo’o dh izeq[k laLd`fr;ksa dk tUe cM+h 
ufn;ksa ds fdukjs gh gqvkA cpiu ls gh ty dh mi;ksfxrk] ‘khryrk vkSj fueZyrk ds dkj.k mldh vkSj vkdf‛kZr 
gksrs jgs gSa] fdarq uy ds uhps ugkus vkSj tyk’k; esa Mqcdh yxkus esa t+ehu&vkleku dk varj gSA vkt loZ= 
gtkjksa O;fDr izfrfnu lkxjksa] ufn;ksa vkSj >hyksa esa rSjdj euksfouksn djr s gSa vkSj lkFk gh viuk ‘kjhj Hkh LoLFk 
j[krs gSaA LoPN vkSj ‘khry ty esa rSjuk ru dks LQwfrZ gh ugha] eu dks ‘kkafr Hkh iznku djrk gSA rSjkdh vkuan 
dh oLrq gksus ds lkFk&lkFk gekjh vko’;drk Hkh gSA ufn;ksa ds vkl&ikl xk¡o ds yksx lM+d&ekxZ u gksus ij 
,d&nwljs ls rHkh fey ldrs gSa tc mUgsa rSjuk vkrk gks vFkok ufn;ksa esa ukosa gksaA izkphudky esa vkneh dks 
rSjdj gh ufn;ksa dks ikj djuk iM+rk FkkA rSjus ds fy, vkfne euq‛; dks fu’p; gh iz;Ru vkSj ifjJe djuk 
iM+k gksxk] D;ksafd mlesa vU; izkf.k;ksa dh rjg rSjus dh tUetkr {kerk ugha gSA ty esa eNyh vkfn tythoksa 
dks LoPNan rSjrs] fopj.k djrs ns[k euq‛; us mlh izdkj rSjus lh[kus dk iz;Ru fd;k vkSj /khjs&/khjs mlus bl 
dk;Z esa bruh fuiq.krk izkIr dj yh fd vkt rSjkdh ,d dyk ds :i esa fxuh tkus yxh gSA 

¼d½ ty dks ys[kd D;k ekurs gSa\ 

 ¼i½ ve`r ¼ii ½ vko’;d rÙo ¼iii ½ thou ¼iv½ vfuok;Zrk 

¼[k½ ge ty dh vksj D;ksa vkdf‛kZr gksrs gSa\ 

 ¼i½ mi;ksfxrk ¼ii ½ ‘khryrk ¼iii ½ fueZyrk ¼iv½ mi;qZDr lHkh 

¼x½ gt+kjksa O;fDr rSjus ls D;k izkIr djrs gSa\ 

 ¼i½ LQwfrZ   ¼ii ½ euksfouksn ds lkFk LokLF; 

 ¼iii ½ eu dh ‘kkafr   ¼iv½ thou ‘kfDr 

¼?k½ rSjus ds fy, vkfne euq‛; dks D;k djuk iM+k gksxk\ 

 ¼i½ iz;Ru vkSj ifjJe ¼ii ½ lh[kuk ¼iii ½ {kerk dk mi;ksx ¼iv½ deZ 

¼³½ fuEu inksa esa ls dkSu&lh Hkkookpd laKk ugha gS\ 
 ¼i½ LQwfrZ ¼ii ½ ‘kkafr ¼iii ½ fuiq.krk ¼iv½ rSjuk 

vifBr xn~;ka'k 02 
vkt /keZ ds uke ij tks la?k‛kZ] dyg rFkk eu&eqVko ds chtkjksi.k fd, tk jgs gSa og cgqr gh fuanuh; rFkk 
v’kksHkuh; gSaA vkt gekjs ns’k esa /keZ ds LFkku <ksax rFkk LokFkZ us ys fy;k gSA vkt fganw] eqlyeku] fl[k rFkk 
bZlkbZ ds uke ij la?k‛kZ dj jgs gSaA foxr lkyksa eas iatkc] fnYyh] mRrj izns’k rFkk ns’k ds vU; Hkkxksa esa ,d 
/keZ rFkk laiznk; ds yksxksa ij tks vR;kpkj fd, x, mlds ?kko vkt Hkh gjs gSaA mudk Lej.k djrs gh ân; dk¡i 
mBrk gSA vkt eafnj] efLtn] xq#}kjs rFkk ifo= rhFkZ <ksax vkMacj ds dsanz curs tk jgs gSaA ;gk¡ ls jktuhfr ls 
lapkyu gksuk izkjaHk gks x;k gSA eafnj] xq#}kjs rFkk efLtn] ftuesa tkus ls ekuo dks ,d vkfRed lq[k rFkk 
larks‛k dk vuqHko gk srk Fkk] vkt ekuo muesa izos’k djus esa Hkh Hk; rFkk ‘kadk dk vuqHko djrs gSa rFkk vius 
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dks vlqjf{kr ekurs gSaA uSfrdrk dks iYyou ds fy, lkaiznkf;drk rFkk /keZ ds uke ij pyus okyh laLFkkvksa ij 
izfrca/k yxkuk gksxkA blds fy, tupsruk dk fodkl djuk Hkh ije visf{kr gSA vkfFkZd vlekurk dks Hkh 
lekIr djuk gksxkA izsse] HkkbZpkjk rFkk ln~Hkkouk dh Hkkouk dks QSykus ds fy, Lo;alsoh laLFkkvksa dks fu%LokFkZ 
Hkko ls dke djuk pkfg,A uSfrd ewY;ksa dh izfr‛Bk dkuwuksa ls ugha vfirq tulgefr ls gh izfrf‛Br dh tk 
ldrh gSA /keZ ds ;FkkFkZ :i dh f’k{kk Hkh ukxfjdksa dks nsuh ijeko’;d gSA f’k{kk dks Hkh uSfrd e wY;ksa ls 
vksr&izksr djuk gksxk rkfd Hkkjrh; ukStoku bl f’k{kk&nh{kk esa f’k{kk xzg.k djds vkn’kZ ukxfjd cu ldsaA 
vuSfrd izo`fRr;ksa dk Hkh fey&tqydj mPNsu djuk iM+sxkA 

¼d½ ys[kd us fdls fuanuh; vkSj v’kksHkuh; ekuk gS\ 

 ¼i½ /keZ ds uke ij la?k‛kZ   ¼ii ½ /keZ ds uke ij <ksax dks 
 ¼iii ½ /keZ ds uke ij dyg   
 ¼iv½ /keZ ds uke ij la?k‛kZ] dyg rFkk eueqVko ds chtkjksi.k dks 

¼[k½ fuEu esa ls dkSu&lk in fo’ks‛k.k ugha gS & 

 ¼i½ lkaiznkf;rk   ¼ii ½ HksnHkko dks tUe nsus okys 
 ¼iii ½ uSfrd   ¼iv½ tkrh;rk ds izrhd 

¼x½ vkt eafnj] efLtn rFkk xq#n~okjs D;k cu x, gSa\ 

 ¼i½ va/kfo’okl dk dsanz   ¼ii ½ HksnHkko dks tUe nsus okys 
 ¼iii ½ <ksax vkMacj ds dsanz   ¼iv½ tkrh;rk ds izrhd 

¼?k½ izse] HkkbZpkjk rFkk ln~Hkkouk QSykus ds fy, D;k djuk gksxk\ 

 ¼i½ vkfFkZd vlekurk dks lekIr ¼ii ½ /keZ ij pyus okyh laLFkkvksa ij izfrca/k yxkuk 
 ¼iii ½ tupsruk dk fodkl   ¼iv½ Lo;alsoh laLFkkvksa dks fu%LokFkZ Hkko ls dke djuk 

¼³½ uSfrd ewY;ksa dh izfr‛Brk dSls gks ldrh gS\ 

 ¼i½ dkuwu ls   ¼ii ½ f’k{kk ls 
 ¼iii ½ tulgefr ls   ¼iv½ /keZ ds ;FkkFkZ :i dks le>us ls 

vifBr xn~;ka'k 03 
lekpkj&i= i<+us ls Kku dh o`n~f/k gksrh gSA jktuhfr dh mFky&iqFky] lkekftd ,oa vkfFkZd izxfr rFkk foKku 
dh vk/kqufdrk vkfn dk Kku gesa bUgha ds n~okjk feyrk gSA buesa izdkf’kr foKkiuksa ds n~okjk vkns’k Hkstdj ?kj 
cSBs oLrq,¡ e¡xokbZ tk ldrh gSaA ukSdfj;ksa ds fy, fjDr;ksa dh tkudkjh o ;ksX; oj&o/kq ds opu laca/kh tkudkjh 
Hkh gesa bu i=ksa ls feyrh gSA bu i=ksa esa foKkiu nsdj ge viuk O;kikj c<+k ldrs gSa] ifj.kke ns[k ldrs gSa 
o pyfp=ksa ds fo‛k; esa tkudkjh ik ldrs gSaA buds ek/;e ls ge viuh leL;kvksa dk fooj.k ljdkj rd 
igq¡pk ldrs gSaA ;s tuer fuekZ.k o laxzg esa cM+s lgk;d fln~/k gksrs gSaA 

¼d½ mi;qZDr xn~;ka’k dk mfpr ‘kh‛kZd fyf[k,A 

 ¼i½ i= ¼ii ½ iqLrdsa ¼iii ½ lekpkj&i= ¼iv½ pyfp= 
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¼[k½ lekpkj&i= i<+us ds ykHk gS & 

 ¼i½ ukSdfj;ksa ds fy, fjDr;ksa dh tkudkjh ¼ii ½ ;ksX; oj&o/kq ds p;u laca/kh tkudkjh 
 ¼iii ½ ¼i½ vkSj ¼ii ½ nksuksa   ¼iv½ dksbZ Hkh ugha 

¼x½ lekpkj&i= ‘kkld o turk esa dSls laca/k LFkkfir djrs gS\ 

 ¼i½ vkns’k Hkstdj oLrq,¡ eaxokbZ tk ldrh gSA ¼ii ½ leL;kvksa dk fooj.k ljdkj rd igq¡pk ldrs gSA 
 ¼iii ½ Kku dh o`n~f/k   ¼iv½ dksbZ Hkh ugha  

¼?k½ ^Kku* ‘kCn dk foykse gS & 

 ¼i½ foKku ¼ii ½ vKku ¼iii ½ f’k{kk ¼iv½ f’kf{kr 

vifBr xn~;ka'k 04 
f’k{kk us ukjh&txr esa Økafr yk nh gSA dy rd tks :f< +oknh ekrk&firk viuh dU;kvksa dks f’k{kk fnykus dk 
fojks/k djrs Fks] vkt os Lo;a viuh dU;kvksa dks f’k{kk fnykus ds fy, vkrqj fn[kkbZ nsrs gSaA dU;k&fon~;ky;ksa dh 
deh dks iwjk djus ds fy, lg&f’k{kk vkjaHk dh xbZA f’k{kk ds izHkko ls vkt ge ftl ukjh dh dYiuk djrs gSa 
og izkphu ukjh ls loZFkk fHkUu gSA vkt dh ukjh iq#‛k ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj thou ds gj {ks= esa 
inkiZ.k dj pqdh gSA vkt dh Hkkjrh; ukjh vkn’kksZ dks u Hkwydj] QS’ku vkSj vk/kqfudrk dh pdkpkSa/k ls nwj 
jgdj ikou drZO;ksa dks iwjk djus dk ladYi djuk pfg,A 

¼d½ ukjh txr esa fdlus Økafr yk nh\ 

 ¼i½ vk/kqfudrk us ¼ii ½ oL= us ¼iii ½ f’k{kk us ¼iv½ vf’k{kk us 

¼[k½ lg&f’k{kk D;ksa vkjaHk dh xbZ gS\ 

 ¼i½ ukfj;ksa ds fojks/k ds dkj.k ¼ii ½ dU;k&fon~;ky;ksa dh deh dh iwfrZ ds fy, 
 ¼iii ½ vk/kqfudrk ds dkj.k   ¼iv½ dksbZ Hkh ugha 

¼x½ mi;qZDr xn~;ka’k dk mfpr ‘kh‛kZd fyf[k, & 

 ¼i½ f’k{kk ¼ii ½ vk/kqfud ukjh ¼iii ½ izkphu ukjh ¼iv½ f’kf{kr lalkj 

¼?k½ xn~;ka’k esa futokpd loZuke gS & 

 ¼i½ ukjh ¼ii ½ ekrk&firk ¼iii ½ Lo;a ¼iv½ vkn’kZ 
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fuEufyf[kr in~;ka’kksa dks i<+dj fn, x, iz’uksa ds mŸkj nhft, & 

vifBr in~;ka'k 01
 tUe ysrs gSa txg esa ,d gh] 

,d gh ikS/kk mUgsa gS ikyrkA 
jkr esa mu ij pedrk pk¡n Hkh] 
,d&gh&lh pk¡nuh gS MkyrkAA 
es?k mu ij gS cjlrk ,d&lk] 
,d&lh mu ij gok,¡ gS cghA 
ij lnk gh ;g fn[kkrk gS gesa] 
<ax mu ds ,d&ls gksrs ughaAA 

Nsn dj dk¡Vk fdlh dh m¡xfy;k¡] 
QkM+ nsrk gS fdlh dk oj oluA 
Qwy fut lqxa/kksa vkSj fujkys jax ls] 
gS lnk nsrk dyh th dh f[kykAA 
gS [kVdrk ,d lc dh vk¡[k esa] 
nwljk gS lksgrk lqj&’kh’k ijA 
fdl rjg dqy dh cM+kbZ dke ns] 

tks fdlh esa gks cM+Iiu dh dljAA 

¼d½ ;gk¡ ikS/ks ds fdu&fdu vo;oksa dh ckr gks jgh gS\ 

 ¼i½ Qwy vkSj Qy dh   ¼ii ½ Qwy vkSj ifRr;ksa dh 
 ¼iii ½ Qwy vkSj dk¡Vs dh   ¼iv½ ifRr;ksa vkSj dk¡Vs dh 

¼[k½ izd`fr fdl izdkj nksuksa dks leku Hkko ls ikyrh gS\ 

 ¼i½ pk¡nuh lHkh ij pedrh gS 
 ¼ii ½ pk¡nuh] es?k vkSj gok nksuksa dks leku :i ls izkIr gksrh gS 
 ¼iii ½ pk¡n] ckny vkSj o‛kkZ leku O;ogkj djrs gS ¼iv½ og m¡xyh dks Nsn nsrk gS 

¼x½ dk¡Vs dh izo`fRr D;k gksrh gS\ 

 ¼i½ mldk dksbZ mi;ksx ugha gksrk ¼ii ½ og lHkh dks vkgr djrk gS 
 ¼iii ½ og Qwy dh lqj{kk djrk gS ¼iv½ og m¡xyh dks Nsn nsrk gS 

¼?k½ Qwy lHkh dks D;ksa I;kjk yxrk gS\ 

 ¼i½ mldh dksey ia[kqfM+;ksa ds dkj.k ¼ii ½ mldh [kq’kcw vkSj fujkys jaxksa ds dkj.k 
 ¼iii ½ mldh e/kqjrk ds dkj.k   ¼iv½ mldh vkd‛kZd Nfo ds dkj.k 

¼³½ dqy dh cM+kbZ dc dke vkrh gS\ 

 ¼i½ O;ogkj esa cM+Iiu gksus ij ¼ii ½ cM+Iiu dk Hkko jgus ij 
 ¼iii ½ LoHkko esa vgadkj gksus ij ¼iv½ cM+Iiu esa dlj jgus ij 

vifBr in~;ka'k 02 
 vkt BaMd vf/kd gS 

ckgj vksys iM+ pqds gSa 
dqN fnu igys ikyk iM+k Fkk 
vjgj dqy dh dqy ej pqdh Fkh 
gok igkM+ rd cs/k tkrh gS 

xsgw¡ ds ikS/ks ,saB [kM+s gS 
[ksfrgkjksa esa tku ugha 
eu ekus cSBs vyko rki jgs gSaA 
t+ehankj dk flikgh yV~B da/ks ij j[ks 
vk;k vkSj ykskxksa dks ns[kdj dgk] 
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^^Msjs ij Fkkusnkj vk, gSa 
fMIVh lkgc us pank nsuk gS 
pyks] ckr ns vkvksA** 
^^Msjs ij Fkkusnkj vk, gSa** 

 vyko ds dqN gVdj 

yksxksa ds lkFk dqRrk [ksfrgkj dk cSBk FkkA 
pyrs flikgh dks ns[kdj mB [kM+k gqvk 
vkSj HkkSadus yxkA 
d#.kk ls ca/kq [ksfrgkj dks ns[k&ns[kdj 
D;ksafd og rks pqi gSA 

¼d½ bl dkO;ka’k esa dfo us fdl izkd`frd vkink dk o.kZu fd;k gS\ 

 ¼i½ xehZ dk ¼ii ½ ikyk iM+uk ¼iii ½ BaM iM+uk ¼iv½ vjgj dk ejuk 

¼[k½ ^gok igkM+ rd cs/k tkrh gS* bl iafDr ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\ 

 ¼i½ cgqr rst+ gok py jgh gSA ¼ii ½ cgqr xeZ gok py jgh gSA 
 ¼iii ½ cgqr BaMh gok py jgh gSA  ¼iv½ d¡ik nsus okyh cgqr vf/kd BaMh gok py jgh gSA 

¼x½ bl dkO;ka’k esa fdl lkekftd foink dk o.kZu gqvk gS\ 

 ¼i½ flikfg;ksa ds nqO;Zogkj dk ¼ii ½ [ksfrgkjksa ij t+ehnkjksa ds izdksi dk 
 ¼iii ½ [ksfrgkjksa ds thou dh foink ¼iv½ dqRrksa ds thou dh foink 

¼?k½ ^D;ksafd og rks pqi gS* & ls dfo fdl vksj ladsr dj jgs gSa\ 

 ¼i½ dqRrs dh foo’krk dh vksj  ¼ii ½ fMIVh lkgc dh vksj 
 ¼iii ½ cspkjs fdlkuksa dh foo’krk dh vksj ¼iv½ Fkkusnkj dh cs#[kh dh vksj 

¼³½ dqRrk D;ksa HkkSadus yxk\ 

 ¼i½ flikgh dks vkrk ns[kdj  ¼ii ½ lkeus yxs vyko dks ns[kdj 
 ¼iii ½ vius foo’k ekfyd dh ihM+k dks ns[kdj ¼iv½ fMIVh lkgc ds vR;kpkj dks ns[kdj 

vifBr in~;ka'k 03 
 ftlus ejuk lh[k fy;k gS thus dk vf/kdkj mlh dks] 

tks dk¡Vksa ds iFk ij vk;k] Qwyksa dk migkj mlh dksA 
g¡l&g¡ldj bl eLrh ysdj] ftlus lh[kk gS cfy gksuk] 
viuh ihM+ ij eqldkuk] vkSjksa ds d‚Vksa ij jksukA 
ftlus lguk lh[k fy;k gS] ladV gS R;ksgkj mlh dkA 
¼d½ thus dk vf/kdkj fdls gS\  
 ¼i½ ftls thuk vkrk gSA   ¼ii ½ ftlus ejuk lh[k fy;k gSA  
 ¼iii ½ tks lgu’khy gSA    ¼iv½ tks g¡lrk jgrk gSA   
¼[k½ lq[kksa dk migkj fdls feyrk gS\  
 ¼i½ tks Qwyksa ij pyrk gSA   ¼ii ½ tks jkLrksa ij pyrk gSA  
 ¼iii ½ tks ladVksa dk lkeuk djrk gSA  ¼iv½ tks R;kx ugha djrk gSA   
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¼x½ lgu djuk lh[kus ds fy, ladV D;k cu tkrs gSa\  
 ¼i½ Qwy  ¼ii ½ migkj  ¼ii i½ R;ksgkj  ¼iv½ thou 
¼?k½ in;ka’k dk mi;qDr ‘kh‛kZd pqfu, & 
 ¼i½ migkj     ¼ii ½ eLr thou    
 ¼iii ½ thus dk vf/kdkj    ¼iv½ thus dh dyk    
¼³½ ^R;ksgkj* ‘kCn dk lgh o.kZ&foPNsn gSA  
 ¼i½ r~$;~$vks$g~$vk$j~$v   ¼ii ½ r~$v$;~$vks$g~$vk$j~$v  
 ¼iii ½ r~$;~$v$vks$g~$vk$j~$bZ   ¼iv½ mi;qZDr dksbZ ugha  

vifBr in~;ka'k 04 

bl lekf/k esa fNih gqbZ gS] ,d jk[k dh <sjh 
tydj ftlus Lora=rk dh] fnO; vkjrh QsjhA 
;g lekf/k ;g y?kq lekf/k gS] >k¡lh dh jkuh dh 
vafre yhyk LFkyh ;gh gS] y{eh ejnkuh dhA 
;gha dgha ij fc[kj xbZ og HkXu fot; ekyk&lh 
mlds Qwy ;gk¡ lafpr gSa] gS ;g Le`fr&‘kkyk lhA 
¼d½ ;g fdldh lekf/k gS\          
 ¼i½ egkRek xka/kh dh    ¼ii ½ >k¡lh dh jkuh dh   

¼iii ½ tokgj yky usg: dh   ¼iv½ lqHkk‛k panz cksl dh   
¼[k½ lekf/k esa D;k fNik gqvk gS\         
 ¼i½ jk[k dh <sjh ¼ii ½ ‘kjhj  ¼iii ½ Le`fr;k¡  ¼iv½ ryokj  
¼x½ y{ehckbZ dks ^ejnkuh* D;ksa dgk gS\      
 ¼i½ og iq#‚k os’k esa yM+rh FkhA  ¼ii ½ enksZa ds leku cgknqj vkSj lkglh FkhA 

¼iii ½ ^ejnkuh* mldk miuke FkkA  ¼iv½ enksZa dh rjg ijnk ugha djrh FkhA  
¼?k½ y{ehckbZ dks D;ksa ;kn fd;k tkrk gS\        
 ¼i½ ohjrk vkSj iq=&izse ds fy,   
 ¼iii ½ vius cfynku ls Lora=rk dh ykS tykus ds fy,A     

¼ii ½ eqxyksa ls eqdkcyk djus ds fy,A  ¼iv½ fot; izkIr djus ds fy,A 
¼³½ ^y{eh* ‘kCn dk lgh o.kZ&foPNsn gSA   
 ¼i½ y~$v$d~$‚k~$v$e~$bZ   ¼ii ½ y~$ d~$‚k~$ e~$bZ   
 ¼iii ½ y~$v$d~$‚k~$e~$bZ    ¼iv½ mi;qZDr dksbZ ugha     
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