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iwjd iqLrd & varjky 
lwjnkl dh >ksiM+h 

&izsepUn 

Lej.kh; fcUnq 

lwjnkl dh >ksiM+h ^izsepUn ds miU;kl* jaxHkwfe* dk ,d va'k gSA ^lwjnkl* bl dk eq[; 
ik=k gSA og va/k gS rFkk fHk{kk ek¡x dj viuk fuokZg djrk gSA mlds lkFk ,d ckyd feBqvk 
Hkh jgrk gSA mls xkao ds tx/j vkSj HkSjksa viekfur djrs jgrs gSA\ HkSjksa dh iRuh dk uke lqHkkxh 
gSA HkSjksa mls ekjrk&ihVrk gSA og rkM+h ihrk gS vkSj u'ks esa pwj gksdj lqHkkxh dks ihVdj viuk 
iq#"kkFkZ fn[kkrk gSA mldh ekjihV ls rax vkdj lqHkkxh lwjnkl dh >ksiM+h esa 'kj.k ys ysrh gSA 
HkSjksa mls ekjus lwjnkl dh >ksiM+h esa ?kql vkrk gS fdarq lwjnkl ds gLr{ksi ds dkj.k mls ekj ugha 
ikrkA bl ?kVuk dks ysdj iwjs eksgYys esa lwjnkl dh cnukeh gksrh gSA tx/j vkSj HkSjksa lwjnkl ds 
pfj=k ij maxyh mBkrs gSaA bl ?kVukpØ ls lwjnkl iwQV&iwQVdj jksrk gSA tx/j HkSjksa dks mdlkuk 
gS D;ksafd og lwjnkl ls bZ";kZ djrk gSA lwjnkl vkSj lqHkkxh ds laca/ksa dks ysdj iwjs eksgYys esa 
gqbZ cnukeh ls HkSjksa Lo;a dks viekfur vuqHko djrk gS vkSj cnyk ysus dk fu'p; djrk gSA ,d 
fnu og lwjnkl ds #i;ksa dh FkSyh mBk ykrk gS rFkk jkr dks >ksiM+h esa vkx yxk nsrk gSA 

lwjnkl dh >ksiM+h esa vkx yxus ij tx/j mlls iwNrk gS& ^^lwjs] D;k vkt pwYgk BaMk 
ugha fd;k Fkk\** bl ij lwjnkl O;aX; esa mÙkj nsrk gS& pwYgk BaMk fd;k gksrk] rks nq'euksa dk 
dystk dSls BaMk gksrk\** lwjnkl dh eu%fLFkfr vR;ar fujk'kktud FkhA mls mldh thou Hkj 
dh iwath ds ty tkus dk xe FkkA blls mldh lkjh ;kstukvksa ij ikuh fiQj x;k FkkA vc mls 
viuh lkjh euksdkeuk,a fc[kjrh utj vk jgh FkhA og cgqr nq%[kh Fkk] fofLer Fkk rFkk fujk'kk] 
Xykfu fpark vkSj {kksHk ds lkxj esa xksrk yxk jgk FkkA blds ckotwn mls eu esa fdlh ls cnyk 
ysus dh Hkkouk u FkhA 

lwjnkl dh >ksiM+h iwQl dh cuh gqbZ FkhA bl >ksiM+h ds lkFk xgjk yxko FkkA >ksiM+h ds 
lkFk vksj lwjnkl dh vfHkyk"kkvksa dk var gks x;k FkkA lwjnkl lafpr /u ls firjksa dk fiManku 
djuk pkgrk Fkk] feBqvk dk C;kg vkSj xk¡o ds fy, ,d dqvka cuokuk pkgrk FkkA mldh >ksaiM+h
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65 fgUnh &XII 

esa vkx yx tkus ls vc mldh ;g tek iw¡th Hkh u"V gks xbZA >ksaiM+h ds ty tkus ds ckn tks 
jk[k 'ks"k cph FkhA og ns[kus esa iwQl dh jk[k Fkh] ij okLro esa og bu vfHkyk"kkvksa dh jk[k 
Fkh tks blds lkFk niQu gks xbZ FkhA 

lwjnkl tx/j ls viuh vkfFkZd gkfu dks xqIr j[kuk pkgrk Fkk D;ksafd ,d va/s fHk[kkjh 
ds fy, xjhch bruh yTtk dh ckr ugha] ftruk /u dk gksukA blfy, #i;ksa dh FkSyh dks viuk 
ekuus ls badkj dj nsrk gSA HkSjksa }kjk #i;s pqjk, tkus ij lwjnkl lksp jgk Fkk& #i;s eSaus gh rks 
dek, Fks] D;k fiQj ugha dek ldrk\ ;gh u gksxk] tks dke bl lky gksrk] og dqN fnuksa ds 
ckn gksxk] os esjs #i;s Fks gh ugha- 'kk;n fiNys tUe ls eSaus HkSjksa ds #i;s pqjk, gksaxsA ;g mlh 
dk naM feyk gSA ;gh lkspdj lwjnkl vR;ar nq%[kh FkkA rHkh mls ?khlw }kjk feBqvk dks ;g dgrs 
lqukbZ iM+k& ^[ksy esa jksrs gksA* ;g psrkouh lqurs gh lwjnkl dks ,slk yxk tSls fdlh us mldk 
gkFk idM+dj fdukjs ij [kM+k dj fn;k gksA mls yxk fd ;g thou Hkh rks ,d [ksy gS vkSj eSa 
bl [ksy esa jks jgk gwaA lPps f[kykM+h dHkh ugha jksrs] ckth gkjrs gSa] pksV [kkrs gS] /Dds lgrs 
gS] ij eSnku esa MVs jgrs gSaA [ksy esa jksuk dSlk\ [ksy galus o fny cgykus ds fy, gS] jksus ds 
fy, ughaA og mB [kM+k gqvk fot;&xoZ dh rjaxc ds lkFk >ksiM+h dh jk[k ds <sj dks nksuksa gkFkksa 
ls mM+kus yxkA vc mldh euksn'kk ml f[kykM+h ds leku gks xbZ tks ,d ckj gkjus ds ckn iqu% 
iwjs mRlkg ls [ksy dks thrus ds fy, dej dl ysrk gSA 

feBqvk lwjnkl ls iwNrk gS fd D;k ge ckj&ckj >ksiM+h cukrs jgsaxs rc lwjnkl ^gk¡* esa mÙkj 
nsrk gSA var esa feBqvk iwNrk gS& vkSj tks dksbZ lkS yk[k ckj (vkx) yxk ns\ rc lwjnkl ljyrk 
ls mÙkj nsrk gS& ^^ge Hkh lkS yk[k ckj cuk,axsA** bl dFku ds vk/kj ij ge dg ldrs gSa fd 
lwjnkl esa fu.kZ; ysus dh {kerk gS] gkj u ekuus dh izòfÙk gS] deZ'khy gS] eu esa izfr'kks/ ysus 
dh Hkkouk ugha gS] xzkeh.k thou ,oa la?k"kZ dk izrhd] lân; ,oa ijksidkjh] nkf;Ro dk ikyudrkZ 
gSA 

y?kwÙkjkRed iz'u 

1- pwYgk BaMk fd;k gksrk] rks nq'euksa dk dystk dSls BaMk gksrk\ bl dFku ds vk/kj ij lwjnkl 
dh eu%fLFkfr dk o.kZu dhft,A 

2- tx/j ds eu esa fdl rjg bZ";kZ dk Hkko txk vkSj D;ksa\ 

3- lwjnkl tx/j ls viuh vkfFkZd gkfu dks xqIr D;ksa j[kuk pkgrk Fkk\ 

4- HkSjksa }kjk #i;s pqjk, tkus ij lwjnkl D;k lksprk gS\ 

5- HkSjksa us lwjnkl dh >ksiM+h D;ksa tykbZ\
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66 fgUnh &XII 

6- lwjnkl us #i;ksa fdu&fdu dkeksa ds fy, tek fd, Fks\ 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- lwjnkl dh >ksiM+h ls yxus okyh vkx dh rqyuk fdlls dh xbZ gS] vkSj D;ksa\ 

2- lwjnkl dh >ksiM+h esa vkx fdlus yxkbZ ;g tkuus ds fy, tx/j D;ksa cspSu Fkk\ 

3- lPps f[kykfM+;ksa ds fo"k; esa ys[kd ds D;k fopkj gS\ 

4- lqHkkxh jkr Hkj dgka fNih jgh Fkh\ mls D;k nq%[k Fkk\ 

fuca/kRed iz'u 

1- ^^;g iwQl dh jk[k u Fkh] mldh vfHkyk"kkvksa dh jk[k FkhA** lanHkZ lfgr foospuk dhft,A 

2- ^lwjnkl mB [kM+k gqvk vkSj fot;&xoZ dh rjax esa jk[k ds <sj dks nksuksa gkFkksa ls mM+kus 
yxk* bl dFku ds lanHkZ esa lwjnkl dh euksn'kk dk o.kZu dhft,A 

3- ^rks ge lkS yk[k ckj cuk,axsA* bl dFku ds lanHkZ esa lwjnkl ds pfj=k dh foospuk dhft,A 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- >ksiM+h dh jk[k BaMh gksus ij lwjnkl us jk[k esa D;k VVksykA mldk fdlh ls izfr'kks/ u 
ysuk D;k bafxr djrk gS\ ikB ds vk/kj ij le>kb,A 

2- tx/j }kjk iSls ykSVkus dh ckr djus ij HkSjksa us D;k&D;k rdZ fn,A lwjnkl ds fo"k; esa 
mudh D;k fopkj/kjk Fkh\ 

3- ^vc pkgs og eq>s ekjs ;k fudkys ij jgw¡xh mlh ds ?kj*&dFku ds lanHkZ esa lqHkkxh ds 
pfj=k dh foospuk dhft,A

Downloaded from www.studiestoday.com

Downloaded from www.studiestoday.com

w
w
w
.s
tu

di
es

to
da

y.
co

m



67 fgUnh &XII 

vkjksg.k 

& latho 

Lej.kh; fcUnq 

^vkjksg.k* latho dh ,d ,slh dgkuh gS tks igkM+h {ks=kksa ds esgurd'k yksxksa dh ftanxh dks js[kkafdr 
djrh gSA vkjksg.k dgkuh esa ys[kd us ioZrkjksg.k dh t:jr vkSj orZeku le; esa mldh mi;ksfxrk 
dks js[kkafdr fd;k gSA ioZrh; izns'k ds jgus okyksa ds thou&la?k"kZ rFkk izkd̀frd ifjos'k ls muds 
laca/ksa dks fpf=kr fd;k gSA mlus n'kkZ;k gS fd fdl rjg ioZrh; izns'kksa esa izkdf̀rd vkink] HkwL[kyu] 
iRFkjksa ds f[kldus ls ogk¡ dk iwjk thou ,oa lekt u"V gks tkrk gSA ^vkjksg.k* igkM+h yksxksa dh 
thoup;kZ dk Hkkx gS] fdUrq vk'p;Z rc gksrk gS tc mUgsa ;g irk pyrk gS fd ;gh vkjksg.k 
mudh vkthfodk dk izca/ Hkh dj ldrk gSA bl dgkuh esa bl ckr dk Hkh o.kZu gS fd eSnkuh 
Hkkxksa dh rqyuk esa ioZrh; izns'kksa dh ftanxh fdruh dfBu] tfVy] nq[kn vkSj la?k"kZe; gksrh gSA 

izk;% yksx jkstxkj dh ryk'k esa viuk ?kj NksM+dj ckgj tkrs gh jgrs gSa vkSj jkstxkj ikdj 
le;&le; ij vius ?kj ykSVrs jgrs gSaA rc muds eu esa g"kZ vkSj xoZ dk Hkko gksrk gSA ij :iflag 
tc X;kjg o"kZ i'pkr~ vius ?kj ykSVrk gS rc ml ij ,d vthc fdLe dh ykt] viuRo vkSj 
f>>d dh Hkkouk gksus yxrh gSA og elwjh ds ioZrkjksg.k laLFkku esa pkj gtkj #i;s eghus dh 
vPNh ukSdjh ik x;k FkkA tc og xk¡o ykSVrk gS rc mlds lkFk mlds xkWM iQknj diwj lkgc 
dk csVk 'ks[kj diwj Hkh gSA os nksuksa nsodqaM ds LVkWi ij mrjrs gS vkSj :iflag ds xk¡o ekgh tkus 
dh ;kstuk cukrs gSA ?kj ykSVrs gq, :iflag dks ykt vk jgh gS D;ksafd og ?kj ls lkekU; ifjfLFkfr;ksa 
esa ugha x;k Fkk] cfYd cM+s HkkbZ Hkwinknk dks /Ddk ekjdj ?kj ls Hkkx x;k Fkka viuRo dh Hkkouk 
blfy, D;ksafd xk¡o esa mldk viuk ifjokj jgrk gSA 'ks[kj ds lkeus f>>d blfy, gks jgh Fkh 
D;ksafd xk¡o esa vHkh rd iDdh lM+d ugha cu ikbZ FkhA 

X;kjg lky iwoZ tc xk¡o esa Hkw&L[kyu gqvk rFkk Hkwiflag ds ek¡] ckck] [ksr] ?kj lc eyos 
esa nc x,A fdlh rjg Hkwinknk cp x;kA dksbZ lgkjk u gksus ds dkj.k /hjs&/hjs eyok gVk;k vkSj 
FkksM+h cgqr [ksrh 'kq: dhA 'kSyk vkSj Hkwi nksuksa us feydj esgur dhA nksuksa ds la;qDr iz;klksa ls 
[ksrh c<+rh pyh xbZA ciQZ teh u jgs] blds fy, mUgksaus [ksrksa dks <yoka cuk;kA fgekax ioZr ij 
p<+dj mUgksaus >juk ns[kk] tks lwfiu unh esa fxj jgk FkkA bls eksM+ nsus ls mudh ikuh dh leL;k
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68 fgUnh &XII 

gy gks ldrh FkhA fdUrq chp esa igkM+ FkkA fiQj mu nksuksa us igkM+ dks dkVdj cM+h esugr ls 
>jus dks [ksrksa dh rjiQ eksM+us esa liQy gq,A mUgksaus viuh esgur ls u;h ftanxh dh dgkuh fy[k 
MkyhA 

lSykuh 'ks[kj vkSj :iflag ?kksM+s ij pyrs gq, ml yM+ds ds jkstxkj ds ckjs esa lksp jgs 
Fks ftlus mudks ?kksM+s ij lokj dj j[kk Fkk vkSj Lo;a iSny py jgk FkkA ?kksM+s okyk yM+dk dsoy 
9&10 o"kZ dk FkkA mldk uke eghi FkkA og viu firk Hkwiflag ls ukjkt gksdj vkSj vyx jgdj 
?kksM+s dh vk; ls thou&;kiu dj jgk FkkA bruh dPph mez] ml ij ?kksM+s oky /a/k vkSj ;s [krjukd 
jkLrsA ge toku gksdj Hkh ?kksM+s ij tk jgs gSa vkSj ;g ianzg fdyksehVj iSnyA ;g ,d izdkj ls 
cky etnwjh gSA isV ds fy, bls D;k&D;k ugha djuk iM+rkA irk ugha ;g ciQZ ds nkSjku D;k djrk 
gksxk\ ge Hkh cky etnwjksa ds ckjs esa lksprs gSaA dksbZ Hkh ckyd etnwjh djrk gqvk gesa vPNk ugha 
yxrkA cPpksa dh ;g mez rks i<+us&fy[kus vkSj [ksyus dh gksrh gSA ;s gh cPps dy ds ukxfjd 
gS ns'k dk Hkfo"; gSaA 

blds i'pkr nksuksa ds chp p<+kbZ dh ckrsa gksus yxhA ioZrkjksg.k dk izlax fNM+ tkus ds ckn 
:iflag us iRFkj dh tkfr dk o.kZu fd;kA iRFkj dh tkfr ls vk'k; ;g gS fd iRFkj fdl izdkj 
dk gSA iRFkj dh tkfr ls gh mldh etcwrh dk irk pyrk gSA rHkh mlesa p<+kbZ ds fy, jLlh 
dks iaQlk;k tkrk gSA rHkh liksVZ curh gSA igkM+ksa ds fofHkUu izdkj gSa& bfXu;l] esVkekjfiQd] 
flfydk] xzsukbV] lSaMLVksuA FkksM+h nsj ckj mUgsa ioZrkjksg.k ds vè;k; dks can djds ?kksM+s ij cSBuk 
iM+k D;ksafd eghi gh:&oh: ij cSBus dh tYnckth dj jgk FkkA rHkh :iflag dks 'kSyk dh ;kn 
vk xbZA 'kSyk bruh lqanj Fkh fd mldh xqykeh ctk ykus esa og [kqn dks /U; ekurk] tcfd oks 
[kqn cSBdj LosVj cquk djrhA :iflag mldh HksaM+sa gk¡dk djrk] mlds fy, cq#l ds iwQy rksM+ 
ykrk] tks mls csgn ilan Fks] lsc ;k vkMw dgha fey x, rks lcls igys mls ykdj nsrkA cnys 
esa og nsork dk izlkn ;k eDdh dh jksVh nsrhA tks LosVj cquk tk jgk FkkA og Hkwi nknk ds fy, 
FkkA vkf[kj rd mls [kq'k j[kus dh reke dksf'k'ksa csdkj pyh tkrhA bl ^yo LVksjh* esa og rks 
jke&lhrk ds chp y{e.k dh gh Hkwfedk fuHkk jgk FkkA ftl fnu Hkwi nknk ugha vkrs Fks ml fnu 
'kSyk dks [kq'k j[kus dh reke dksf'k'ksa csdkj pyh tkrhA 

:iflag us elwjh ds ioZrkjksg.k laLFkku esa igkM+ksa ij p<+uk Hkyh izdkj lh[kk FkkA ij ogk¡ 
og vk/qfud midj.kksa dh lgk;rk ls igkM+ksa ij p<+rk FkkA ;gka fliZQ isM+&iRFkjksa ds uke&ek=k 
liksVZ ls 'kjhj dk larqyu cuk, j[kuk mls dfBu izrhr gks jgk FkkA blds vykok ;gka ds igkM+ 
vkSj ogka ds igkM+ esa varj Hkh FkkA ;gka ds igkM+ dh p<+kbZ [kM+h FkhA ;gh dkj.k Fkk :iflag 
FkksM+h gh nsj esa gkaiQ x;k FkkA bld foijhr :i dk cM+k HkkbZ Hkwiflag u tkus cuekuq"k Fks ;k 
jkscksVA os p<+kbZ p<+rs le; ftl /S;Z] vkRefo'okl] rkdr vkSj dq'kyrk ls ekalisf'k;ksa vkSj vaxksa 
dk mi;ksx dj jgs Fks] og :iflag vkSj 'ks[kj ds fy, gSjr dh pht FkhA os [kqn rks mQij p<+ 
gh jgs Fks lkFk gh vius eiQyj ds lgkjs :i dks Hkh [khaps fy, tk jgs FksA mugsa mQij igqapus
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69 fgUnh &XII 

esa ?kaVs Hkj dk le; yxkA ogka :i dks NksM+dj fiQj uhps mrjs vkSj mlh izdkj 'ks[kj dks mQij 
ysdj vk,A muds bl lkgl vkSj vkRefo'okl dks ns[kdj :iflag muds lkeus ckSuk iM+ x;k FkkA 
Hkwinknk Lusg'khy] /S;Z'kkyh] ifjJeh FkkA 

tc :i flag us cw<+s frjyksd flag dks ;g crk;k fd ioZrkjksg.k laLFkku igkM+ ij p<+us 
dh ukSdjh ds fy, mls pkj gtkj #i;s izfr ekl ru[okg nsrh gS rc cw<+s frjyksd flag dks igkM+ 
ij p<+uk tSlh ukSdjh dh ckr lqudj vthc yxk D;ksafd ioZrh; izns'kksa esa igkM+ ij p<+uk vke 
ckr gSA igkM+h yksx izfrfnu u tkus fdruh ckj igkM+ksa ij p<+rs vkSj mrjrs gSa mls yxrk gS fd 
bl dke ds fy, ukSdjh ij j[kuk vkSj pkj gtkj #i;s [kpZ djuk ljdkj dh ew[kZrk gSA 

bl dgkuh dks i<+dj gekjs eu esa igkM+ksa ij L=kh dh n;uh; fLFkfr dh Nfo curh gSA 
og cgqr ifjJeh ,oa dkedkth gksrh gSA 'kSyk fookg ls iwoZ HksaMs+ pjkrh Fkh rFkk [ksrh dk dke 
djrh FkhA mls Hkwinknk ds lkFk feydj igkM+ksa dh rFkk [ksrh dk dke djrh FkhA mlus Hkwinknk 
ds lkFk feydj igkM+ksa dks dkVdj >jus dk :[k eksM+kA [ksrhckM+h dk foLrkj fd;kA igkM+h L=kh 
de i<+h&fy[kh] lh/h ljy fdUrq LokfHkekuh gksrh gSA og Ny&diV ls nwj jgrh gSA igkM+h fL=k;ka 
Hkkoqd gksrh gSa tSls 'kSyk us dh FkhA 

igkM+ksa esa thou vR;ar dfBu gksrk gSA ;gk¡ ds fuokfl;ksa dks vusd leL;kvksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA tSls&ikuh dh leL;k] b±/u dh deh] f'k{kk ds fy, mfpr lk/uksa dh deh] jkstxkj 
ds lk/uksa esa deh] LokLF; lsokvksa esa deh] fctyh dh i;kZIr lqfo/k ughaA bu leL;kvksa dks 
nwj djds muds thou Lrj dks lq/kjk tk ldrk gSA 

y?kwÙkjkRed iz'u 

1- iRFkj dh tkfr ls ys[kd dk D;k vk'k; gS\ mlds fofHkUu izdkjksa ds ckjs esa fyf[k,A 

2- cw<+s frjyksd flag dks igkM+ ij p<+uk tSlh ukSdjh dh ckr lqudj vthc D;ksa yxk\ 

3- :iflag igkM+ ij p<+uk lh[kus ds ckotwn Hkwiflag ds lkeus ckSuk D;ksa iM+ x;k Fkk\ 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- :iflag ?kj ykSVrs gq, fdl eu% fLFkfr esa Fkk vkSj D;ksa\ 

2- ^jke vkSj lhrk dh tksM+h esa eSa fliZQ y{e.k FkkA* bl dFku ds ihNs :iflag dh dkSu&lh 
ihM+k fNih Fkh\ 

3- ^vkjksg.k* dgkuh dk mn~ns'; crkb,A
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70 fgUnh &XII 

4- ioZrkjksg.k ioZrh; izns'k ds yksxksa dh vkthfodk dk lk/u gSA ^vkjksg.k* ikB ds vk/kj 
ij Li"V dhft,A 

5- :i us Hkwinknk dks igkM+ ls D;ksa /dsyk Fkk\ 

fuca/kRed iz'u 

1- igkM+ksa dh p<+kbZ esa Hkwinknk dk dksbZ tokc ughaA muds pfj=k dh fo'ks"krk,a crkb,A 

2- ;wa rks izk;% yksx ?kj NksM+dj dgha ugha tkrs gSa] ijns'k tkrs gSaA fdUrq ykSVrs le; :iflag 
dks ,d vthc fdLe dh ykt] viuRo vkSj f>>d D;ksa ?ksjus yxh\ 

3- 'kSyk vkSj Hkwi us feydj fdl rjg igkM+ ij viuh esgur ls ubZ ftanxh dh dgkuh fy[kh\ 

4- lSykuh ('ks[kj vkSj :iflag) ?kksM+s ij pyrs gq, ml yM+ds ds jkstxkj ds ckjs esa lksp jgs 
Fks ftlus mudks ?kksM+s ij lokj dj j[kk Fkk vkSj Lo;a iSny py jgk Fkk\ D;k vki Hkh 
cky etnwjksa ds ckjs esa lksprs gSa\ 

5- bl dgkuh dks i<+dj vkids eu esa igkM+ksa ij L=kh dh fLFkfr dh D;k Nfo curh gS\ 
ml ij vius fopkj O;Dr dhft,A 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- ^igkM+ksa ij tu thou vR;ar dfBu gksrk gSa** ikB ds vk/kj ij vius fopkj O;Dr dhft,A 

2- ioZrh; izns'kksa esa HkwL[kyu o igkM+ksa dk f[klduk yksxksa ds thou dks u"V dj nsrk gSA 
^^vkjksg.k* dgkuh ds vk/kj ij foospuk dhft,A 

3- ikfjokfjd ifjfLFkfr;ksa us eghi dks le; ls igys gh O;Ld cuk fn;k FkkA bl fo"k; ij 
vius fopkj O;Dr dhft,A
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fcLdksgj dh ekVh 
&fo'oukFk f=kikBh 

Lej.kh; fcUnq 

izLrqr ikB ys[kd }kjk fyf[kr mudh vkRedFkk ^uaxkrykbZ dk xk¡o* dk ,d va'k ls fy;k 
x;k gSA ys[kd us viuh vk;q ds dbZ iM+ko ikj djus ds i'pkr vius thou esa ek¡] xk¡o vkSj 
vklikl ds izkdf̀rd ifjos'k dk o.kZu djrs gq, xzkeh.k thou 'kSYkh] yksd dFkkvksa] yksd ekU;rkvksa 
dks ikBdksa rd igq¡pkus dh dksf'k'k dh gSA 

dksb;k¡ ,d izdkj dk tyiq"i gSA bls dqeqn vkSj dksdkcsyh Hkh dgrs gSaA ;g ikuh esa mxrk 
gSA 'kjn½rq esa tgk¡&tgk¡ Hkh ikuh gksrk gS] dksb;k¡ iwQy ogk¡ mx tkrk gSA ;g iwQy fclukFk ds 
xk¡o esa cgqr gksrk gSA 'kjn dh pk¡nuh esa ljksojksa esa pk¡nuh dk izfrfcac vkSj f[kyh gqbZ dksb;k¡ dh 
ifÙk;k¡ ,d gks tkrh gSA bldh xa/ vR;ar eknd gksrh gSA ;g eq[;r% 'kjn ½rq esa gksrk gSA 

ys[kd igys ;g lkspk djrk Fkk fd dksb;k¡ muds ;gk¡ gksrh gSA ;g Hkze rc VwVk tc ,d 
ckj oS".kksa nsoh ds n'kZu ds fy, tkrs le; iatkc esa jsyos ykbu ds nksuksa vksj bls f[kys gq, ns[kkA 
'kjn esa gh gjflaxkj dk iwQy yxrk gSA xk¡o ds cPps Kkr&vKkr ouLifr;ksa dks Nwrs igpkurs FksA 
ys[kd ds vuqlkj cPps dk ek¡ ls laca/ fcydqy vyx gksrk gSA cPpk tUe ysrs gh vius Hkkstu 
ds :i esa ek¡ dk nw/ gh xzg.k djrk gSA blh nw/ ls mldk iks"k.k vkSj fodkl gksrk gSA uotkr 
f'k'kq ds fy, ek¡ dk nw/ ver̀ ds leku gSA cPps dk ek¡ dk nw/ ihuk fliZQ nw/ ihuk gh ugha] 
ek¡ ls cPps ds lkjs laca/ksa dk thou pfj=k gksrk gSA blh nw/ dk cPps ds O;fDrRo ij] cPps 
ds laLdkjksa ij xgjk izHkko iM+rk gSA cPpk lqcdrk gS] jksrk gS] ek¡ dks ekjrk gS] ek¡ Hkh dHkh&dHkh 
ekjrh gS] cPpk ek¡ ls fpiVk jgrk gS] ek¡ fpiVk, jgrh gSA ek¡ ds isV ls jl] xa/] Li'kZ Hkksxrk 
gS] viuh txg <w¡<+rk gSA cPps ds tc nk¡r fudyrs gSa rc gj pht dks nk¡r ls dkVrs gSa] ;gh 
Vhluk gSA pk¡nuh jkr esa [kfV;k ij cSBh ek¡ tc cPps dks nw/ fiykrh gS rc cPpk nw/ gh ugha] 
pk¡nuh dks Hkh ihrk gSA mls pkanuh ek¡ tSlh gh iqyd&Lusg eerk nsrh gSA ek¡ ds vax ls fyiVdj 
cPps dk nw/ ihuk] tM+ ds psru gksus ;kuh ekuo tUe ysus dh lkFkZdrk gSA 

fclukFk vHkh nw/ ihrk cPpk Fkk fd mldk NksVk HkkbZ vk x;kA mldk nw/ dV x;kA rc 
ek¡ ds nw/ ij NksVs HkkbZ dk dCtk gks x;kA fclukFk dks iM+ksl dh dlsfju nkbZ us ikyk&ikslk
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72 fgUnh &XII 

FkkA os rhu cjl rd dlsfju nkbZ ds lkFk ysVs pk¡n dks ns[krs jgs vFkkZr~ ek¡ ds LFkku ij mls 
dlsfju nkbZ ds lEidZ esa jguk iM+kA ;g ,d izdkj ls fclukFk ij vR;kpkj FkkA 

ys[kd us fny'kkn xkMZu ds fM;j ikdZ esa cRr[kksa dks ns[kk FkkA cRr[k tc vaMk nsus dks 
gksrh gS rc ikuh dks NksM+dj tehu ij vk tkrh gSA blds fy, ,d lqjf{kr ckM+k FkkA mlus ;g 
Hkh ns[kk fd ,d cRr[k dbZ vaMksa dks ls jgh gSA og vius ia[k iSQykdj mUgsa nqfu;k dh utjksa 
ls cpkdj j[krh gSA ;gh fLFkfr ek¡ dh Hkh gksrh gSA ek¡ Hkh cPpksa dk ikyu&iks"k.k djrh gS mls 
nqfu;k dh utjksa ls cpkdj j[krh gSA cRr[k vaMksa dks viuh pksap ls cM+h lrdZrk] dkseyrk ls 
vius MSuksa ds vanj Nqik ysrh gSA blh izdkj ek¡ Hkh cPps dks vius vax esa Nqik ysrh gSA cRr[k 
dh fuxkg dkSos dh rkd ij Hkh jgrh gSA cRr[k ek¡ vkSj ekuo&f'k'kq ek¡ dh eerk vius cPpksa 
ij gksrh gSA ;gh nksuksa esa lekurk gSA 

fpyfpykrh xfeZ;ksa esa ys[kd lc dks lksrk ikdj Hkjh nksigj esa pqipki ?kj ls ckgj fudy 
tkrkA dHkh yw Hkh yx tkrh Fkh ftlds fy, ek¡ /ksrh ;k deht ls xkaB yxkdj I;kt cka/ nsrh 
FkhA yw yxus ij dPps vke dk iUuk fi;k tkrk] vke dks Hkwudj ;k mcky dj xqM+ ;k phur 
esa mldk 'kjcr ihuk] nsg esa ysiuk] ugkuk fd;k tkrk FkkA dPps vke dks Hkwudj ;k mcky dj 
mlls flj /ks;k tkrkA 

fcLdksgj esa cjlkr vpkud ugha vkrhA igys ckny f?kjrs gSa] fiQj muesa xM+xM+kgV gksrh 
gSA fiQj iwjk vkdk'k cknyksa ls ,sls f?kj tkrk gS fd fnu esa gh va/sjk gks tkrk gSA rcyk] ènax 
vkSj flrkj dk vuwBk laxhr fefJr gksrk gSA cjlkr dbZ fnu rd gksus ds dkj.k nhokj fxj xbZ] 
?kj /al x;kA cjlkr vkrh gS rc lHkh i'kq&i{kh iqyfdr gks mBrs gSaA igyh o"kkZ esa ugkus ij 
nkn&[kkt] iQksM+k&iqaQlh Bhd gks tkrs gSA cjlkr esa rjg&rjg ds dhM+s fudy vkrs gSaA dHkh&dHkh 
mel ds dkj.k eNfy;k¡ ejus yxrh gSaA 

?kkl ikr ls Hkjs eSnkuksa] rkykc ds vklikl ukuk izdkj ds lk¡i feyrs gSaA lk¡i ls Mj yxrk 
gSA MksaM+gk vkSj etfxnok fo"kghu gksrs gSaA MksaM+gk dks ekjk ugha tkrkA mls lkaiksa esa okeu tkfr dk 
ekurs gSaA /kfeu Hkh fo"kghu gSA lcls [krjukd xksagqvu gS ftls isaQVk'k dgrs gSaA ^?ksj dM+kbp*] 
^HkfVgk* [krjukd lk¡i gksrs gSaA 

ys[kd  dks izd̀fr ls cgqr izse gSA bl ikB esa vusd izdkj ds iwQyksa dh tkudkjh nh xbZ 
gSA ^iwQy dsoy xa/ gh ugha nsrs nok Hkh djrs gSaA xk¡o esa vc Hkh vusd jksxksa dk bykt iwQyksa 
ds }kjk fd;k tkrk gSA xk¡o esa iwQyksa dh xa/ ls lk¡i] egkekjh] nsoh] pqM+Sy vkfn dk laca/ tksM+k 
tkrk gSA xqM+gy dk iwQy nsoh dk iwQy ekuk tkrk gSA uhe ds iÙks vkSj iwQy pspd esa jksxh ds 
ikl j[ks tkrs gSaA csj ds iwQy lwa?kus ls cjsZ] rrS;k dk Mad >M+ tkrk gSA vke ds iwQy Hkh vusd 
jksxksa esa nok dk dke djrs gSaA 

ys[kd ds xk¡o ds iwjc Vksys ds iks[kj esa dey f[kyrs gSaA fganqvksa ds ;gk¡ Hkkstu dey&i=k 
ij ijkslk tkrk gSA dey&i=k dks ^iqjbu* Hkh dgrs gSaA dey dh uky dks ^Hklh.k* dgrs gSaA
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73 fgUnh &XII 

dey&ddM+h dks lkekU;r% vHkh Hkh xk¡o esa ugha [kk;k tkrkA dey dk cht xV~Vk vo'; [kk;k 
tkrk gSA 

ys[kd vius ,d fj'rsnkj ds ?kj c<+uh x;k FkkA mlus viuh mez esa dkiQh cM+h vkSjr dks 
ns[kkA cs'kd nl o"kZ dk FkkA og vkSjr vR;ar :iorh FkhA ml vkSjr ds lkSan;Z dk vkd"kZd bl 
izdkj gkoh gqvk fd mls leLr izd̀fr esa ogh vkSjr utj vkus yxhA og twgh dh yrk cu xbZ] 
pk¡nuh ds :i esa yxh] ftlls iwQyksa dh [kq'kcw vk jgh Fkh] rc izd̀fr ltho ukjh cu xbZ Fkh 
vkSj fclukFk mlesa vkdk'k] pk¡nuh] lqxa/ lc dqN ns[k jgs FksA izd̀fr muds ân; esa clh FkhA 

ys[kd ds ikl vizkfIr dh vusd ,slh Lèfr;k¡ gSaA ysfdu ftl vkSjr dks ns[kdj og leLr 
izd̀fr ds lkSan;Z dks Hkwy x;k Fkk mlls viuh Hkkoukvksa dk btgkj u dj ldkA og liQsn jax 
dh lkM+h igus jgrh gSA ?kus dkys ds'k laokjs gSaA mldh vk¡[kksa esa irk ugha dSlh vknzZ O;Fkk gSA 
og fliZQ bartkj djrh gSA laxhr] ùR;] ewfrZ] dfork] LFkkiR;] fp=k dh xjt gj dyk :i ds 
vLokn esa og ekStwn gSA ys[kd ds fy, gj nq%[k&lq[k ls tksM+us dh lsrq gSA bl Lèfr ds lkFk 
èR;q dk cks/ ltho rkSj ij tqM+k gqvk gSA 

vkt ekrk,¡ vius uotkr f'k'kvksa dks viuk nw/ ugha fiykuk pkgrhaA blds ihNs mudh ;g 
lksp gS fd nw/ fiykus ls 'kjhfjd cukoV ij foijhr izHkko iM+sxk tks ukSdjh djrh gSa] os vius 
cPpksa dks vk;k ds lgkjs NksM+ dj pyh tkrh gSaA ftlls cPps ek¡ ds nw/ ls oafpr gks tkrs gSaA 
bl izòfÙk dk ek¡ vkSj f'k'kq ij cqjk izHkko iM+rk gSA nksuksa HkkoukRed :i ls ugha tqM+ ikrs gSaA 
nw/ fiykuk Lusg dk ifjpk;d gSA ek¡ dk nw/ cPps ds fy, iw.kZ Hkkstu gSA 

(y?kwÙkjkRed iz'u) 

1- dksb;k¡ fdls dgrs gSa\ mldh fo'ks"krk,a crkb,A 

2- fo'oukFk ij D;k vR;kpkj gks x;k\ 

3- xehZ vkSj yw ls cpus ds mik;ksa dk fooj.k nhft,A D;k vki Hkh mu mik;ksa ls ifjfpr 
gSa\ 

4- ys[kd fclukFk us fdu vk/kjksa ij viuh ek¡ dh rqyuk cÙk[k ls dh gS\ 

5- fcLdksgj esa gqbZ cjlkr dks tks o.kZu fclukFk us fd;k gS mls vius 'kCnksa esa fyf[k,A 

6- ,slh dkSu&lh Lèfr gS ftlds lkFk ys[kd dks èR;q dk cks/ vthc rkSj ls tqM+k feyrk 
gS\ 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- fcLdksgj xk¡o esa lk¡iksa dh iztkfr;k¡ dkSu&lh Fkh\ muds fo"k; esa lkspdj ys[kd dks dSlk 
yxrk Fkk\
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74 fgUnh &XII 

2- ^cPpk nw/ gh ugha pk¡nuh Hkh ih jgk gS] pk¡nuh Hkh ek¡ tSlh gh iqyd&Lusg&eerk ns jgh 
gSA* vk'k; Li"V dhft,A 

3- dey dk iz;ksx fdl&fdl :i esa fd;k tkrk gS\ 

4- djsflu dkSu Fkh\ mlds lkFk Nr ij ysVdj rhu o"kZ ds fclukFk dks dSlk vuqHko gksrk 
Fkk\ 

fucU/kRed iz'u 

1- ^cPps dk ek¡ dk nw/ ihuk fliZQ nw/ ihuk ugha] ek¡ ls cPps ds lkjs laca/ksa dk thou&pfj=k 
gksrk gS*A fVIi.kh dhft,A 

2- ^iwQy dsoy xa/ gh ugha nsrs nok Hkh djrs gSaA* dSls\ 

3- ^izd̀fr ltho ukjh cu xbZ* bl dFku ds lanHkZ esa ys[kd dh izd̀fr] ukjh vkSj lkSan;Z laca/h 
ekU;rk,¡ Li"V dhft,A 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- orZeku le; lekt esa ekrk,¡ uotkr f'k'kq dks nw/ ugha fiykuk pkgrhA cPps ds fy, ek¡ 
dk nw/ D;ksa vko';d gS\ ikB ds vk/kj ij Li"V dhft,A 

2- ys[kd us izkd̀frd lkSUn;Z vkSj izkd̀frd vkinkvksa dk lkFk&lkFk o.kZu fd;k gSA bl 
fojks/kHkkl ls ys[kd dk D;k mn~ns'; gS\ 

3- xk¡o 'kgj dh rjg lqfo/k;qDr ugha gksrs cfYd izd̀fr ij vf/d fuHkZj jgrs gSaA ikB ds 
vk/kj ij xzkeh.k thou&'kSyh dk o.kZu dhft,A
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viuk ekyok % [kkmQ mtkM+w lH;rk esa 
&izHkk"k tks'kh 

Lej.kh; fcUnq 

;g ikB tulÙkk ds 1 vDVwcj 2006 ds ^dkxn dkjs* LraHk ls fy;k x;k gSA bl ikB esa 
ys[kd us ekyok izns'k dh feV~Vh] o"kkZ] ufn;ksa dh fLFkfr] mn~xe ,oa foLrkj rFkk ogk¡ ds tuthou 
,oa laLd̀fr dks fpf=kr fd;k gSA tks ekyok viuh lq[k lèf¼ vkSj lEiUurk ds fy, izfl¼ Fkk] 
ogh vc [kkmQ&mtkMw lH;rk esa iaQldj my> x;k gSA ;g lH;rk ;wjksi vkSj vesfjdk nsu gSa bl 
ikB esa i;kZoj.k ds izfr yksxksa dks lpsr fd;k gSA 

ekyok esa tc lc txg cjlkr dh >M+h yxh jgrh gS rc ds tu&thou ij bldk xgjk 
izHkko iM+rk gSA yksxksa dks vkokxeu esa ijs'kkuh gksrh gSA vc /jrh T;knk ikuh dks lks[k ugha ikrh 
gSA ckfj'k ds dkj.k xsgw¡ vksj pus dh iQly dks cgqr iQk;nk gksrk gSA lks;kchu dh iQly xy 
tkrh gSA dbZ ufn;ksa esa ck<+ vk tkrh gS vkSj mldk ikuh 'kgjksa esa yksxksa ds ?kjksa] nqdkuksa vkfn esa 
?kql tkrk gSA T;knk cjlkr ls yksx mdrk tkrs gSaA 

ekyok esa igys dkiQh ikuh fxjrk Fkk] ij vc ogka oSlk ikuh ugha fxjrkA bldk ,d dkj.k 
;g gks ldrk gS fd izd̀fr ls cgqr NsM+NkM+ dh tk jgh gSA m|ksxksa ls fudyus okyh xSlksa us i`Foh 
ds rkieku dks rhu fMxzh lsfYl;r c<+k fn;kgSA blls ekSle esa dkiQh ifjorZu vk x;k gSA ok;q 
iznw"k.k Hkh rsth ls iSQyrk tk jgk gSA dkj[kkuksa us i;kZoj.k dks cgqr vf/d iznwf"kr dj fn;k gSA 
blls o"kkZ ij Hkh cqjk izHkko iM+k gSA 

if'peh f'k{kk ds dkj.k] vfr vkRefo'okl ds dkj.k] vKkurk] Hkkjrh; laLd̀fr ,oa lH;rk 
dh mis{kk ds dkj.k vkt ds bathfu;j ;g le>rs gSa fd os ikuh dk csgrj izca/ djuk tkurs 
gSa vkSj mudh rqyuk esa igys ds yksx dqN ugha tkurs FksA ij os Hkze ds f'kdkj gSaA os rks le>rs 
gSa fd Kku rks if'pe ds fjuslka ds ckn gh vk;kA mUgsa Hkkjrh; bfrgkl dh tkudkjh ugha gSA ekyok 
esa foØekfnR;] Hkkst vkSj eqat] fjuslka ls cgqr igys gks x, gSaA mUgsa ikuh dh leL;k dk gy djuk 
vkrk FkkA ;s jktk tkurs Fks fd bl iBkj ij ikuh dks jksduk gksxkA blds fy, bu lcus rkykc
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76 fgUnh &XII 

cuok,] cM+h&cM+h ckofM+;ka cuokbZ rkfd cjlkr dk ikuh #dk jgs vkSj /jrh ds xHkZ ds ikuh 
dks thoar j[kk tk ldsA gekjs vkt ds fu;kstdksa rFkk bathfu;jksa us rkykcksa dk egRo ugha le>k 
vkSj mUgsa xkn ls Hkj tkus fn;k vkSj tehu ds ikuh dks ikrky ls Hkh fudky fy;kA blls unh&ukys 
lw[k x,A ix&ix ij uhj okyk ekyok lw[k x;kA 

uojkf=k dh igyh lqcg esa ekyok esa ?kV LFkkiuk dh rS;kjh gSA xkscj ls ?kj vkaxu yhius 
vkSj ekukth ds vksVys dks jaxksyh ls ltkus dh lqcg gSA ;g le; ugkus&/ksus vkSj ltdj R;ksgkj 
eukus esa yxus dk gS] fdUrq vkleku esa xM+xM+kgV gks jgh FkhA iwjs jkLrs Hkj NksVs LVs'kuksa ij efgykvksa 
dh HkhM+ FkhA ys[kd dks yx jgk Fkk fd bl ckj ekulwu tkrs gq, Hkh cjlus dh /kSal ns jgk 
gSA 

ys[kd us vksadkjs'oj esa ns[kk fd ueZnk ij lhesaV daØhV dk fo'kky jk{klh cka/ cuk;k 
tk jgk gSA cka/ cuk,s tkus ls mlds cgrs osx esa O;o/ku mRiUu fd;k tk jgk FkkA unh osx ls 
cgqr lqUnj yxrh gSA ueZnk ds fdukjs ij VwVs iRFkj mlds cgko dks jksdus dh dksf'k'k dk o.kZu 
dj jgs FksA T;ksfrfy±x dk og rhFkZ /ke og ugha yx jgk Fkk tks dgk tkrk gSA cka/ ds fuekZ.k 
esa yxh gqbZ cM+h&cM+h e'khusa vkSj xqjkZrs gq, Vªd unh ds fdukjs [kM+s gq, FksA ;gh dkj.k gS fd 
ueZnk cka/ cuus ls fp<+h gqbZ Fkh vkSj frufru&fiQufiQu djrh cg jgh FkhA 

orZeku ;qx vkS|ksfxd fodkl dk ;qx gSA lH;rk rsth ls fodflr gksrh tk jgh gSA ufn;ksa dh 
ifo=krk xans ukys esa cny jgh gSA euq"; dh c<+rh t:jrsa o tula[;k us dwM+k&djdV ufn;ksa esa 
izokfgr djus ds cgkus <wa<+ fy, gSaA m|ksx&/a/ksa dk eyok Hkh ufn;ksa ds izokfgr dj fn;k tkrk 
gSA orZeku esa dbZ xans ukys ufn;ksa ls tkdj fey tkrs gSa vkSj ty&iznw"k.k dk dkj.k curs gSaA 
fganw&lH;rk dk fodkl ufn;ksa dh ikou /kj.kk ls tqM+k gSA ftruh Hkh iwtk&lkexzh gksrh gS] og 
ufn;ksa esa izokfgr dj nh tkrh gSA bl izdkj ;s ufn;k¡ lM+s ukyksa esa cny tkrh gSA f'kizk] pacy] 
ueZnk] pksjy vkfn ufn;ksa ds ;gh gky gSA fodkl dh lH;rk uss bu ufn;ksa dks xans ikuh ds ukys 
esa cny fn;k gSA blds vU; dkj.k egRokdka{kkvksa dk c<+uk] /kfeZd] vkLFkk,a] c<+rh tula[;k 
vkfn gSaA 

vkt ftls if'peh izHkko esa vkdj ge fodkl dh vkS|ksfxd lH;rk dg jgs gS og okLro 
esa mtkM+ dh vilH;rk gSA fodkl dh bl va/h nkSM+ us gekjh iwjh thou&i¼fr dks rgl&ugl 
djds j[k fn;k gSA blds cht] ;wjksi rFkk vesfjdk esa gSaA os [kkmQ&mtkMw lH;rk esa fo'okl djrs 
gSaA ogka dksbZ thou&ewY; ugha gSA vk/qfud vkS|ksfxd fodkl us gesa viusa tu&thou ls vyx 
dj fn;k gSA lgh ek;us esa ge mtM+ jgs gSaA gekjs unh&ukys lw[k x, gSa] i;kZoj.k iznwf"kr gks x;k 
gSA ftlds dkj.k fodkl dh vkS|ksfxd lH;rk mtkM+ dh vilH;rk cudj jg xbZ gSA bl fodkl 
us /jrh ds rkieku dks rhu fMxzh lsfYl;l c<+k fn;k gSA okrkoj.k dks xje djus okyh ;s xSls 
lcls T;knk ;wjksi vkSj vesfjdk ls fudyh gSaA vesfjdk viuh [kkmQ&mt+kMw thou&i¼fr ij dksbZ 
le>kSrk ugha djsxkA
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^u;h nqfu;k* lekpkji=k dh ykbczsjh ls deys'k tSu vkSj v'kksd tks'kh us /jrh ds okrkoj.k 
dks xje djus okyh bl [kkmQ&mtkMw lH;rk dh tks drjus fudkyh gSa muls ;g irk pyrk gS 
fd ekyok dh /jrh xaHkhj D;ksa ugha gS vkSj D;ksa ;gka Mx&Mx jksVh vkSj ix&ix uhj ugha gSA D;ksa 
gekjs leqnzksa dk ikuh xje gks jgk gS\ D;ksa gekjh /jrh ds /qzoksa ij teh ciQZ fi?ky jgh gS\ D;ksa 
gekjs ekSleksa dk pØ fcxM+ jgk gS\ D;ksa yn~nk[k esa ciQZ dh txg ikuh fxjk\ D;ksa ckM+esj ds 
xkao Mwc x,A D;ksa vesfjdk esa vf/d xehZ iM+ jgh gS\ bldk dkj.k gS xSlksa }kjk rkieku dk c<+ukA 

ys[kd dh i;kZoj.k laca/h fpark fliZQ ekyok rd u jgdj lkoZHkkSfed gks xbZ gSA vesfjdk 
dh [kkmQ&mtkMw thou i¼fr us nqfu;k dks bruk izHkkfor fd;k gS fd ge viuh thou&i¼fr] 
laLd̀fr] lH;rk rFkk viuh /jrh dks mtkM+us esa yxs gq,A vk/qfud vkS|ksfxd fodkl us gesa viuh 
tM+&tehu ls vyx dj fn;k gSA i;kZoj.k dks fouk'k ls cpkus ds fy, i;kZoj.k ds izfr yksxksa 
dks lpsr fd;k tk ldrk gSA (1) ?kj dk dwM+k&djdV b/j&m/gj u isaQdsaA (2) iSQfDVª;ksa dk 
eyok rFkk /qvka o 'kksj ls cpdj jgk tk,A o{̀kksa dk jksi.k fd;k tk,A vko';drkvksa dks lhfer 
fd;k tk,A ;wjksih;&lH;rk dk vuqdj.k u fd;k tk,A ^eqM+ksa izd̀fr dh vksj] c<+ks euq";rk dh 
vksj* bl fo"k; esa psruk tkx`r dh tk,A 

^^ekyok /jrh xgu xaHkhj] Mx&Mx jksVh] ix&ix uhj** iafDr esa ys[kd us izkphu ekyok 
dh ml fLFkfr dh ppkZ dh gS tks lq[kh o lèf¼'kkyh Fkh feV~Vh] o"kkZ] ufn;k¡ lHkh lq[k dk 
vk/kj FksA ekyok viuh lq[k&lèf¼ ,oa lEiUurk ds fy, fo[;kr FkkA izkpuh ekyok dh /jrh 
xaHkhjrk ls izkd̀frd lq"kek dks mdsjrh FkhA dne&dne ij thou gfj;kyh dk izrhd FkkA bruk 
ikuh Fkk tks ekyok dh lq[k&lèf¼ dk vk/kj FkkA 

y?kwÙkjkRed iz'u 

1- ekyok esa tc cjlkr dh >M+h yxh jgrh gS] rc ekyok ds tuthou ij bldk D;k vlj 
iM+rk gS\ 

2- vc ekyok esa oSlk ikuh ugha fxjrk tSlk fxjk djrk FkkA mlds D;k dkj.k gSa\ 

3- ^ekyok esa foØekfnR;] Hkkst vkSj eqat] fjulksa ds cgqr igys gks x,A* ikuh ds j[kj[kko 
ds fy, mUgksaus D;k izca/ fd,\ 

4- ^viuk ekyok* ikB ds vk/kj ij ueZnk ds fofHkUu :iksa dk o.kZu dhft,A 

5- ^u;h nqfu;k* dh ykbczsjh ls fdl rF; dk irk pyrk gS\ 

6- ^vesfjdk dh ?kks"k.kk gS fd og viuh [kkmQ&mtkM+w thou i¼fr ij dksbZ le>kSrk ugha djsxkA* 
bl ?kks"k.kk ij viuh fVIi.kh nhft,A 

7- uojk=k dh igyh lqcg dks ys[kd us fdl izdkj O;Dr fd;k gS\

Downloaded from www.studiestoday.com

Downloaded from www.studiestoday.com

w
w
w
.s
tu

di
es

to
da

y.
co

m



78 fgUnh &XII 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- ys[kd us f'kizk unh dks dkfynkl dh f'kizk D;ksa dgk gSA mldh D;k fo'ks"krk gS\ 

2- cpiu esa fir̀i{k vkSj uojk=k ij ys[kd us ikuh dks fdl :i esa ns[kk Fkk\ 

fuca/kRed iz'u 

1- gekjh vkt dh lH;rk bu ufn;ksa dks vius xans ikuh dks ukys cuk jgh gSA* D;ksa vkSj dSls\ 

2- gekjs vkt ds bathfu;j ,slk D;ksa le>rs gSa fd os ikuh dk izca/ tkurs gSa vkSj igys tekus 
ds yksx dqN ugha tkurs Fks\ 

3- ys[kd dks D;ksa yxrk gS fd ^ge ftls fodkl dh vkS|ksfxd lH;rk dgrs gSa og mtkM+ 
dh vilH;rk gS\* vki D;k ekurs gSa\ 

4- /jrh dk okrkoj.k xje D;ksa gks jgk gS\ blesa ;wjksi vkSj vesfjdk dh D;k Hkwfedk gS\ fVIi.kh 
dhft,A 

mPpLrjh; fopkj.kh; iz'u 

1- ^viuk ekyok* ikB dk mn~ns'; Li"V djsaA 

2- ys[kd dh i;kZoj.k laaca/h fpark fliZQ ekyok rd lhfer u gksdj lkoZHkkSfed gks xbZ gS& 
Li"V dhft,A 

3- vk/qfud vkS|ksfxd fodkl gesa viuh tM+&tehu ls vyx dj jgk gSA i;kZoj.k dks fouk'k 
ls cpkus ds fy, vkids fopkj ls D;k&D;k iz;kl fd, tk ldrs gSa\ 

4- ^ekyok* /jrh xgu xaHkhj mx&Mx jksVh ix&ix uhj* ekyok ds fo"k; esa ;g dgkor D;ksa 
dgh xbZ gS\
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